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அத்தியாயம்‌ 1, 





(தானயோக ஸம்பிரதாய பரம்பரை), 

1-15. அழகாயும்‌, பற்பல ரதீஇனங்கள்‌, புஷ்பங்கள்‌, இங்‌ 
குகள்‌, பலங்கள்‌, ஜலங்கள்‌, கொடிகள்‌, மிருகங்கள்‌, விருக்ஷங்கள்‌ 
யோகள்‌, இத்தர்கள்‌, முனிகள்‌, தேவர்கள்‌, சாரணர்கள்‌, யக்ஷர்‌ 
கள்‌, கந்தர்வர்கள்‌ இவைகளோடுகூடி.ய கைலால பர்வதூகொத்‌இல்‌ 
சுகமாய்‌ விற்றிருந்த பிரலன்னரும்‌, ஸ*ுஈநேத்திரரும்‌, புன்‌9றிப்‌ 
விள்ளவரும்‌, சுசியும்‌, சன்‌ தேஜலால்‌ எல்லா ஜகத்தையும்‌ ன்‌ 
“இப்பவரும்‌, பயத்தைப்‌ போக்கடிப்பவரும்‌, எல்லா சாஸ்‌ திரார்த்‌ 
தங்களின்‌ உண்மையை பறிந்தவரும்‌, வேதவேதாந்தங்களின்‌ 
கரைகண்டவரும்‌, விபூதி பூசிய அங்கங்களுடைபவரும்‌, நெற்றி 
மில்‌ இருபுண்டாம்‌ தரி.த்தவரும்‌, ௬.த்‌திராக்ஷமாலை யணிந்தவரும்‌, 
சடைக்‌ கூட்டங்களால்‌ அலங்கரிக்கப்பட்டவரும்‌, இர்‌.இரியம்‌, கோ 
பம்‌ இவைகளை ௮டக்கியவரும்‌, ஜீவன்‌ முக்தரும்‌, ஜகத்‌ குருவும்‌, 
வியாஸருடைய பிரலாததிசை யடைந்தவரும்‌, விபாலஸரைப்போல்‌ 
ஆசையற்றவரும்‌, எப்பொழுதும்‌ வேதமார்க்கத்‌.இ லிருப்பவரும்‌, 
வேசமார்க்க பிரவர்த்தகரும்‌, நிமிர்ச்‌ திருக்கப்பட்ட உடல்‌, கழுத்‌ 
து, சரஸ்‌ இவைகளை யுடையவரும்‌, மூக்கு அணிப்பார்வையுள்ள 
வரும்‌, தானே தன்‌ ரூபத்தைத்‌ தியாகஞ்‌ செய்பவரும்‌, புத்தி 
மான்களுல்‌ சரேஷ்டராயுள்ள ஸ-௫ுதசை--விஷ்னுவிருத்தர்‌, விசா 
லாக்ஷர்‌, வத்ஸர்‌, குண்டின ஆருணி, ஜாபாலர்‌, ஜமதக்னி, ஜர்ஜார்‌, 
ஜங்கமர்‌, ஜயர்‌, பக்வர்‌, பாசதார்‌, பாரர்‌, பாரகர்‌, பண்டிதோத்த 
மர்‌, மஹாகாயர்‌, மஹாக்ரீவர்‌, மஹாபாஹு, மஹோதார்‌, உத்‌ 
தாலகர்‌, மஹாஸேரர்‌, அர்த்தர்‌, ஆமலகபிரியர்‌, ஏகபாதர்‌, தவி 
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பாதர்‌, இரிபாதர்‌, பத்மராயகர்‌, உக்ரவீர்யர்‌, மஹாவீர்யர்‌, உத்த 
மர்‌, அனுத்தமர்‌, படு, பண்டிதர்‌, கருணர்‌, காலர்‌, கைவல்யர்‌, 
கலாதார்‌, கல்பாந்தர்‌, கங்கணர்‌, கண்வர்‌, காலர்‌, காலாக்னிருத்தி 
சர்‌, ச்வேதபாஹுு, மஹாபிராக்ஞர்‌, ச்வேதாச்வதார்‌ இவர்களும்‌, 
இவர்களுடைய டர்களும்‌, €டர்களின்‌ சீடர்களும்‌, ஸம்ஸார 
பாசத்தை அறுக்கமுயன்றவர்களாக, வேதார்த்தத்தை விசாரித்து 
(௮௮௮ ஈன்ருய்‌ புளப்படாததால்‌) விசனத்‌.துடனும்‌, மனவருத்தத்‌ 
அடனும்‌ ஸமா தியிலிருந்த ஸ-௫,சரை ஈமஸ்கரித்தூ, அந்த மஹாத்‌ 
மாவை ஸ்துஇத்து வித்வான்‌௧ளாயெ இம்முனிகள்‌ அவரை (அடி. 
யில்‌ வருமாறு) கேட்டார்கள்‌. 


16-18. உம்மால்‌ எல்லா விஷயங்களும்‌ சுருக்கமாகவும்‌, 
விஸ்தாரமாகவும்‌ சொல்லப்பட்டன. இப்பொழுது ஸாதனத்தோடு 
கூடிய ஞாஈயோசத்தைக்கேட்ச விரும்புகிறோம்‌. நீர்‌ ஜகன்னாத 
சான விஷ்ணு ரூபமாயிருககிற வியாஸ குருவினிடமிருந்‌.து ஞா 
யோகத்தை யடைந்தவரா யிருக்இதீர்‌) உம்மைக்‌ கவிற உலகில்‌ 
அறிந்தவர்‌ வேறில்லை; ஆசையால்‌ சுருக்கமாக, கருணைகொண்டு, 
எங்களுக்குச்‌ சொல்லவேண்டும்‌. 

19-28. இவ்விதம்‌ முனிசிசேஷ்டர்களால்‌ கேட்சப்பட்‌....! 
பெளசாணிகரான ஸ-டதர்‌, ஸர்வேச்வானாயும்‌, ஸாம்டனாயும்‌, ஸம்‌, 
ஸாச சோகத்திற்கு மருக்தாயும்‌, ஸர்வக்ஞனாயும்‌, ஸர்வ வியாபியா 
யும்‌, எல்லாமாயும்‌, எல்லா பூதங்களுக்கு ஈன்மையை கொடுப்பவ 
ராயும்‌, புலித்தோல்‌ யணிர்தவராயும்‌, வேத தத்‌.அவார்த்தத்தைக்‌ 
கூறுறெவராயும்‌, விபுவாயும்‌, சான்கு கைகளுள்ளவராயும்‌, சரத்‌ 
கால ௪ந்‌இரனைப்போல்‌ வெண்ணிறமானவராயும்‌, கங்காதானாயும்‌, 
விரூபாக்ஷனாயும்‌, சர்தரமெளளீ ஜடாதாரியாயும்‌,நீலகண்டரானவ 
சாயும்‌ உள்ள இவனை நெடுநேறம்‌ ஸ்மரித்த, அளவற்ற தேஜ 
ஸுடைய வியாளரையும்‌ தியானஞ்செய்‌அ, ஸந்தோஷத்துடன்‌, 
பக்தியால்‌ பரிபூர்ணமமணனோதத்துடன்‌ கூடியவராய்‌, வைதிக லெள 
இ௪ ஸ்தோத்இரங்களால்‌ மஹேசனை ஸ்‌.௮.இத்து, ஈமஸ்கரித்து, 
சாந்தமனதுடன்‌ சொல்ல ஆரம்பித்தனர்‌. 
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24. ஸூடுதர்‌--ஹே. பாக்யெவந்தர்காள்‌! எல்லோரும்‌ 
கவனமாய்க்‌ கேளுங்கள்‌; இந்த விஷபக்தையே, பூர்வத்தில்‌, பிர 
(ஹஸ்பதி மஹேச்வாரைக்‌ கேட்டார்‌. 

25. அந்த தேவரும்‌, தேவியை கருணை இத்தத்துடன்‌ 
பார்த்துக்கொண்டு, கம்பீரமான வாக்கால்‌ அந்த பிரஹஸ்பதிக்‌ 
குச்‌ சொன்னார்‌. 

26. தேவிபினுடைய மடியில்‌ விற்றிருர்ச ஸ்கர்கரும்‌ ௮ப்‌ 
பொழுது அதைக்‌ கேட்டார்‌; ஸ்கந்தரிடமிருக்து பூர்வ ஜன்ம 
,தபோபலத்தால்‌ இதை வஸிஷ்டர்‌ அடைந்தார்‌. 

97. அவரிடமிருர்து சக்திருஷியும்‌, ௪க்‌ இியிடமிருர்‌.து பரா 
சாரும்‌, பரா சாரிடமிருர்து பகவான்‌ வியாளரும்‌ பெற்றார்கள்‌. 

28, ஜன்மார்‌இரத்தில்‌ செப்த சபோபலத்தால்‌ விபாஸரிட 
மிருந்து எந்தப்பிரகாரம்‌ கேட்டேனே அந்த பிரகாரம்‌ வேச 
மறிந்த உங்களுக்குச்‌ சொல்‌ ஓூறேன்‌ . 





அத்தியாயம்‌ 2, 





(ஐந்மாவால்‌ னிநஷ்டி நீநபணம்‌), 
1, ஈச்வார்‌--இந்த விக்ஞானம்‌ சொல்ல முடியா ததாயும்‌, 
௮.இரசகஸ்யமாயும்‌, வெகு உத்தமமாயும்‌, வேதாந்தத்தாலேயே 
ஸித்திக்கக்‌ கூடியதாயும்‌, எல்லா அக்கங்களையும்‌ நாசஞ்‌ செய்வ 
தாயும்‌ இருக்கற. 
2. அளவற்ற ஆகந்தமான மோக்ஷம்‌ என்ற பிரம்மக்தை 
, படைவதற்கு மூக்கு ஸாதாமாயும்‌, எல்லா ஆச்ரமிகளாலும்‌ 
லேவிக்கப்பட்டதாயும்‌, எட்டு அங்கங்களுடன்‌ சேர்ந்ததாயுள்ள 
இதை கருணைகொண்டு ஹே? பிரஹஸ்பதி! சொல்லறேன்‌; 
அதைக்‌ கேளும்‌. 
3-4, இந்த ஜகத்‌, சிருஷ்டிக்குமுன்‌, தமோமாத்‌் தரமாக 
ஆச்மாவிற்கு வேறாகாதபடி. இருந்தஅ; பிறகு ஸத்வகுணத்தின்‌ 
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அசைவால்‌ மகத்தத்துவம்‌ உண்டாயிற்று, மறுபடியும்‌ ஒசே சிவ 
ஞாகவிருக்சவர்‌ மும்மூர்த்தி ஸ்வரூபமாயினார்‌. 

5-6. ரஜோகுணச்தைக்‌ கைப்பற்றி ருஷ்டி காணசான 
பிரம்மாவானார்‌; ஹே! பிரஹஸ்பதி! ஸத்வகுணத்தால்‌ 4௯௲ணை 
பின்பொருட்டு விஷ்‌ ணுவானார்‌; ஸகலத்தையும்‌ ஸம்ஹாசஞ்‌ செப்‌ 
யும்பொருட்டு தமோ குணத்தால்‌ கால ருத்‌இரர்‌ ஆனார்‌. குண 
தாரதம்பத்தால்‌ உத்தமம்‌, அதமமாக இம்ஜர்‌த்‌ திகளிடமிருஈ்‌௪ 
அளவற்ற மூர்த்திகள்‌ உண்டானார்கள்‌. 

7-9. சப்தகுணம்‌ முதலான பஞ்ச பூதங்களும்‌, காதுகள்‌ 
முதலிய ஞானேந்திரியங்கள்‌ 86ம்‌, கர்மேச்‌ இிரியங்கள்‌ 86.தம்‌, 
பிராணாதி வாயுக்கள்‌ 85நதும்‌, மனஸ்‌, பு.த்‌இ, அகல்காசம்‌, இத்தம்‌ 
என்ற ரான்கும்‌ இவையெல்லாம்‌ அ௮வ்பக்கத்தினின்றும்‌ கால பரி 
பாகத்தால்‌ தனித்தனி உண்டாயின; மேற்கூறியவையெல்லாம்‌ 


காலத்‌ தி ற்‌ குட்பட்டன, காலம்‌ ஒன்றி கும்‌ உட்பட்டதல்ல, 


10. மாயை ஆத்மா இவ்விரண்டின்‌ ஸம்பர்தத்தால்‌ சாலம்‌ 
எல்லாவற்றிற்கும்‌ ஸாதாரணமாயிருக்றெ.து; ஹிரண்பகர்ப்பர்‌ (மூ 
ன்சொல்லிய ரூக்ஷ்மபூச இந்திரிய காண உபா இயுடையவர்‌ ) என்ற 
பகவான்‌ பிரஜாபஇபாக உத்பவித்தார்‌. 

11-12. அவர்தான்‌ முதல்‌ சரீரக்தையுடையவர்‌; அவசையே 
புருஷன்‌ என்று சொல்லுகிறார்கள்‌. அவரிடமிருர்அதான்‌ பிரம்‌ 
மாண்டம்‌ உண்டாயிற்று; ௮தன்‌ மத்தியில்‌ ஹே! பிரஹஸ்பதி” 
எல்லா உலகங்களும்‌, தேவர்களும்‌, கணக்கற்ற ஸ்தாவர ஜன்கமம்‌ 
களும்‌, வர்னாச்சமங்களும்‌ உள, 

18-14, ஸர்‌£வச்வாரான ஸாம்பசை இயாநிக்து அவர்‌ பிர 
ஸாதத்தால்‌ ௮ந்த பிரம்மா (இவைகளை) இருஷ்டி த்தார்‌ ,பிரலா.த 
மில்லாமல்‌ தேவர்‌ களும்‌, மனிதர்களும்‌, உலகங்களும்‌ ஸித்திக்க 
மாட்டா; தேவதேவனுடைய பிரஸலா தத்தால்‌ பிரம்மா பிரம்ம பட்‌ 
டத்தையும்‌, விஷ்ணு விஷ்‌்ணுபதிவியையும்‌, ர.த்திரர்‌ ருத்தாபத 


வியையும்‌ அடைந்தார்கள்‌. 
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15-16, மகேச்வானுடைய பிரஸாதத்தை படையும்பொ 
ரூட்டு வருனாச்ரமத்தோகூடிய புருஷன்‌ அவரை பூஜிக்ளொன்‌; 
அர்ஈடையுள்ளவர்கள்‌ ஒருக்காலும்‌ ஆராஇக்கற.இல்லை, அவர்‌ 
பிரஸலன்னமாகுங்‌ காலத்தில்‌ எல்லோர்க்கும்‌ எல்லா பலன்களும்‌ 
உண்டாடின்றன. 

17-21. அஹோ! (ஆச்சரியம்‌) மாயையால்‌ அவரை மறட்னு 

லோகத்தார்கள்‌ காரியங்களைச்‌ செய்துவருகறொர்கள்‌. ஈசன்‌ (ிரம்ம 
சரியாச்ரமத்‌ இிலிருக்கெவர்களுக்கும்‌, விசேவமாக ய;இகளுக்கும்‌, 
வாஈப்பிரஸ்தர்களுக்கும்‌, கரஹஸ்தர்களுக்கும்‌ வசாயிருக்கிரர்‌. 
வர்னாச்சம தர்மங்களை ஈன்றாய்‌ அனுஷ்டிப்ப இின்பேரில்‌, பரமேச்‌ 
வரன்‌ ரஸன்னமாகுங்கால்‌, உடனே அவர்‌ விஷபமான ஞானம்‌ 
உண்டாகிறது. ஞானத்தால்‌ ௮ரஞானச்‌இற்கு ராச மண்டு; கர்‌ 
மதீதால்‌ உண்டாகாது. அஞ்ஞானம்‌ உள்ளவரையில்‌ ஸு்ஸாரம்‌ 
உண்டு; ஞாஜேதையமானால்‌ அது விலகும்‌. ஆகையால்‌ ஹே! 
மூனியே! அஞ்ஞானம்‌ ஈத்த, ஞானத்தால்‌ முக்‌ தி௫டைக்கும்‌. 
ஹே! வெதமறிஈதவ?! என்னால்‌ எல்லாம்‌ சுருக்கமாக சொல்லப்‌ 
பட்டது; ஆகையால்‌ நீர்‌ வர்னாசாம தர்மங்களாக்‌ சைக்கொண்டவ 
சாகவிரும்‌. 
௪௨22. ஸ-டுதா--ஹே! முனிசேஷ்டர்சளே! இதைக்கேட்டு 
பிரஹஸ்பதி பரமேச்வானை நமஸ்கரித்து, ௮ஈத ஈசனுடைய பிர 
ஸா தமடையும்பொருட்டு (அடியில்வருமா.ற) ஸ்‌?தாத்‌இாஞசெய்ய 
ஆரம்பிவித்தார்‌. 

28-01, பிரஹல்பதி-- ஹானாயும்‌, தேவஞழயும்‌, முக்கண்ண 
னாயும்‌, மூன்று சூலியாயும்‌, தபஸியாயும்‌, மஹேசாரயும்‌, த.ச்‌.தவ 
ஞாநத்தைக்‌ கொடுப்பவராயும்‌, அன்ன த்தைக்‌ கொடுக்கறவராயும்‌, 
வெண்ணிறமுள்ளவராயும்‌, காருண்ய மூர்த்‌ யாயும்‌, தேவர்களுக்‌ 
கெல்லாட்‌ தெவராயும்‌, வேதாந்த மறிர்‌ தவராயும்‌ இருத்‌ 






யும்‌, விச்வகறர்த்‌இயாயும்‌. மகேசனாடிம்‌, விச்வ 
யுமிருக்கிற உமக்கு ஈமஸ்காசம்‌; பகதர்களி 


போக்சடிப்பதற்குக்‌ காரணராயும்‌, சுத்தாத்ம ம்‌, காலரூபரா 
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யும்‌, காலனுக்கு காலனாயும்‌, காலத்தைத்‌ தாண்டினவராயுமிருச்‌ 
இற உமக்கு ஈமஸ்காசம்‌) ஜிதேச்‌இரியனாயும்‌, கித்பனாயும்‌, கோபத்‌ 
தையடக்னெவராயும்‌, பாஷண்டர்களை தண்டிப்பவராயும்‌, பாபத்‌ 
தைப்‌ போக்கடிக்கிறவராயுமுள்ள உமக்கு ஈமல்காசம்‌) பர்வதராஜ 
பு.சஇரியின்‌ பதியாயும்‌, யோகாநந்த ரூபியாயும்‌, யோகரூபியா 
யும்‌, யோடுகளுக்கெல்லாம்‌ பதியாயுள்ள உமக்கு ஈமஸ்காசம்‌; 
பிசாணாயாமம்‌ செய்கிறவர்களுடைய பிராணனை காப்பாற்றுகிறவ 
சாயும்‌. மூலாதாரத்தில்‌ பிவே௫ித்தவாாயும்‌, மூலதாச ஒளி ரூபியா 
புமுள்ள உமக்கு ஈமஸ்சாசம்‌; நாபிகர்‌சத்‌இல்‌ பிவேடுத்‌ தவசாயும்‌, 
ஹிருதயத்தில்‌ வாஸம்‌ செய்பவராயும்‌, ஸ.த்சித்‌ ஆந்த பூர்ணரா 
யும்‌, ஸாக்தாத்‌ பாமாத்மாவான உமக்கு ஈமல்காரம்‌; சவனாயும்‌, 
ஆச்சரியமான சரீரத்சை யுடையவராயும்‌, அத்புத சக்தியை யுடை 
யவராயும்‌, அலெராயகாரயும்‌, மோக்ஷ காணசாயுமூள்ள உமக்கு 
ஈமஸ்காரம்‌. 

92 ஸடிதா்‌--இர்த ஸ்தோச்தாத்சை எவனொருவன்‌ பக்‌ 
'தியுடன்‌ ஒவ்வொரு சாளும பிரயத்தினத்‌அடன்‌ படிக்கிரானோே 
அவனுச்கு, சங்காரை ஸந்தோஷப்படுத்திய காரணத்தால்‌, முக்தி 
கைக்கெட்டின தாகும்‌. 

38. வித்யார்த்தி வித்யையும்‌, கல்லியாணத்தை இச்சநச 
வன்‌ ஸம்ஸாரத்தையும்‌, வைராக்ெத்தை இச்தெதவன்‌ ஸம்ஸார 
தாரகமான வைக்கெத்தையும்‌ அடைவார்கள்‌. 

34. கையால்‌, நீங்களும்‌ தினந்தோறும்‌ பக்தியுடன்‌ பவ 
ராசத்தின்பொருட்டு இந்த ஸ்‌தொக்கிரத்கை படித்துவாருள்கள்‌; 


இத பவபயச்தை சாசஞ்செய்யும்‌. 





அத்தியாமம்‌ 3, 





(பிரம்மசரிய ஆசீரமவிதி), 
], ஈசுவரன்‌. ஹே! ல்ல விருதச்தையுடைய பிரஹஸ்பதி 
யே! வேதத்தில்‌ கூறப்பட்டிருக்கிற பிரம்மசரிய அச்ரமத்தைப்‌ 
பற்றி சொல்லுகிறேன்‌; சரத்தையுடன்‌ கேளும்‌. 
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2-3. உபநயனம்‌ பெற்ற தவிஜன்‌ சரத்தையுடன்‌ வேதன்‌ 
களா படிக்கவேண்டும்‌; தன்‌ ஸ-டுத்‌ இரத்தில்‌ சொல்லிய வழிப்படி 
தண்டம்‌, பூ.நால்‌, ௮சைக்கயிர்‌, மான்தோல்‌, காஷாயம்‌ அல்லது 
வெண்மை வஸ்திரம்‌, இவைகளை மந்திர உச்சாணத்துடன்‌ தரிக்‌ 


ட்‌ 
துக்கொள்ளவேண்டும்‌. 


4-5, பிக்ஷை எடுத்து பு௫த்துக்கொண்டும்‌, எப்பொழுதும்‌ 
குரு கைங்கரியத்தில்‌ கவனமாயிருக்கவேண்டும்‌; பலாசம்‌, பில்‌ 
வம்‌, ௮7௬ இவைகளில்‌ ஒரு தண்டத்தை சன்‌ தலை உயரம்‌ ௮ள 
வுள்ளதாகவும்‌, கோணலில்லாததாகவும்‌, அழகான தும்‌, சாயமில்‌ 
லாததாயும்‌, பட்டையு.டனிருப்பசாகவும்‌ தரித்துக்கொள்ளவேண்‌ 
டியது; காலையும்‌ மாலையும்‌ பக்திபுடன்‌ ஸந்‌தஇியை உபாஸித்ச 


வேண்டும்‌. 


6. அசை, கோபம்‌, லோபம்‌, மோகம்‌ இவைகளைத்‌ தள்ளி 
விடவேண்டியது; அர்சு தீவிஜன்‌ அக்னி உபாஸனைசளை சன்‌ 
2டுத்ரவிஇப்படி காலையிலும்‌ மாலையிலும்‌ செப்பவேண்டும்‌. 


7-10. இந்த உத்தம பிராமணன்‌ ஸ்கநாகஞ்செய்து தேவ, 
ரிஷி, பிஇருக்களுக்கு தாப்பணம்‌ கொடுக்கவேண்டிய து; சிவாக்‌ 
னியிலிருந்து உண்டானதும்‌, விரஜா ஹோமத்தாலுண்டான அம்‌, 
அச்னிஹோத்திரத்து ஐுண்டானசமான பல்மத்தை “அக்னி” 
என்று ஆரம்பிக்கப்பட்ட. ஆறு அல்லது ஏழு மந்திரங்களை உச்ச 
ரித்‌ து, ஜலத்தால்‌ குழைத்து, எல்லா அங்கங்களிலும்‌ பூசிக்‌ 
கொண்டு, பிறகு, நெற்றியிலும்‌, வயிற்றிலும்‌, கைகளிலும்‌, க;ழுத்‌ 
இலும்‌ 'மேதாவி' முதலான மச்‌இரங்களைச்‌ சொல்லிக்கொண்டும்‌, 
பரிசுத்தமாயிருந்துகொண்டு, இவனையும்‌, பார்வதியையும்‌ இயா 

$. 
ஈஞ்செய்‌துழிகாண்டு மூன்று புண்டாதாரணஞ்‌ செய்துகொள்ள 
வேண்டியது. 


11. :இரியாயுஷம்‌ ஜமதக்னி” என்ற மர்திரத்தாலும்‌ செப்‌ 
அகொள்ளலாம்‌; புஷ்பம்‌, பத்ரம்‌ அல்லது வேறு எவைகளினாலா 
வது (அக்ஷதை, சந்தனம்‌) மஹாதேவ பூலை செய்யவேண்டும்‌. 
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12. இனந்தோறும்‌ மாதா, பிதா, வயோதிகர்‌, தமயன்‌, 
ஸ்வகுரு, ஆத்மஞானி இவர்களை சரத்தையுடன்‌ ஈமஸ்காசஞ்‌ 
செய்யவேண்டும்‌. 

13-14. தான்‌ இன்ன பெயருடையவன்‌ என்று சொல்லி 
ஸாஷ்டாங்க ஈமஸ்காசம்‌ செய்யவேண்டும்‌; ஈமலஸ்காசம்‌ செய்யப்‌ 
பட்டவன்‌ “தர்க்காயுஸாடன்‌, ஹே யோக்யா இரு' என்று 
அவன்‌ பெயரின்‌ கடை எழுத்தை தீர்க்கமான குரலுடன்‌ உச்ச 
மித்து ஆசீர்வாதம்‌ செய்பவேண்டும்‌; மாறு கரங்களால்‌ குருவின்‌ 
பாதங்களை பிடித்துக்கொள்ளவேண்டிய.து. 


15-17. வலது கையால்‌ அவரது வலஅ காலையும்‌, இடது 
கையால்‌ அவரது இடது காலையும்‌ தொடவேண்டும்‌; லெளகம்‌, 
வைதிகம்‌, ஆத்மஞானம்‌ இவைகளை எவரிடமிருந்து அடைந்தன 
னோ அவர்களை முதலில்‌ ஈமஸ்கரிக்கவும்‌; மாதா பிதாக்களின்‌ 
வம்சஸ்தாரையும்‌, குரு வம்௪ஸ்காரையும்‌, குணத்திற்‌ செர்தவரை 
யம்‌, மனோவாக்குக்காயத்தால்‌ பக்தியோடு ஆதரிக்கவேண்டியது; 


குருவைக்காணின்‌ ஈமல்கரித்து சைகூப்பி நிற்கவும்‌. 


18. அவருடைய உத்திரவின்மேல்‌ (அவர்‌ நேரில்‌ உட்கா 
சாமல்‌) பக்கங்களில்‌ உட்காவேண்டும்‌; எப்பொ முதும்‌ ஸத்இியத்‌ 


தையே சொல்லவேண்டும்‌; படி க்சதை ஈறவாமலிருக்கவேண்டும்‌. 


19, கித்திய, ரைமித்திக கர்மங்கசா மோக்ஷ விருப்பாலா 
வ.து அல்லது சாஸ்‌.திரங்களில்‌ விஇிக்கப்பட்‌ டிருக்கறதென்ற புத்‌ 
இயாலாவறு, சாந்தனாப்‌ இருக்‌ தஅுகொண்டு, ௮னுஷ்டிச்சவேண்டி 
பது. 

20. இனம்மீதாறும்‌ பிரம்ஈசாரி ,ராமணர்களி _மிருக்‌.த 
பிகைதபைக்கரடுத்து, அப்படி சடைகச்காவிடில்‌ வரீணாச்‌ இரங்க 
ளிடமிருர்அ யெடுத்‌.து, குருவினிடம்‌ கிவேசனஞ்செப்த புஜிக்க 
(வேண்டும்‌. 

21-22, உபமயனம்‌ செய்யப்பட்ட தவிஜன்‌ (பவதி சப்தத்‌ 
தை முதலிலும்‌, கத்‌ இரியன்‌ ஈடுவிலும்‌, வைச்யன்‌ கடையிலும்‌ 
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உச்சரித்து பிக்ையெடுக்கவேண்டும்‌ (காயே பிக்ஷகொடு,” 
*பிக்ஷையை தாயே கொடு,' “பிக்ஷை கொடுத்தாயே?); நிர்‌ இக்கப்‌ 
பட்ட வீடுகளில்‌ பிகைஷையெடுக்கக்கூடா து; கிழக்கு நோக்கியா 
வ.து, ௮ல்லஅ சூரியனை கோக்யொவது புஜிக்கவேண்டும்‌. 


29, கை கால்களை சுத்திசெய்து, இரண்டுகரம்‌ ஆசமனஞ்‌ 
செய்து “பிராணாயஸ்வாஹா”' என்ற பிராண ஆஹ-டுதி மக்‌.இரங்க 
ளால்‌ பிராணாஹ-டுதிசெப்‌ தகொண்டு புஜிக்கவேண்டும்‌. 

24-25. வேதாப்யாஸம்‌ தவிற வேறு மர்திரங்களை உச்சரிக்‌ 
கக்கூடாது; இப்படி நடந்து வரும்பொழுது வைராக்யம்‌ உண்டா 
கும்‌ பக்ஷத்தில்‌, மோக இச்சையால்‌ ஸக்பாஸத்தையாவது, ௮ல்‌ 
லது எப்பொழுதும பிரம்‌மசரியக்தையாவ.ஐ, அல்லது ரெஹஸ்‌ 


தாச்ரமத்தையாவது தன்தன்‌ இஷ்டப்படி சைக்கொள்ளலாம்‌. 





அத்தியாயம்‌ 4. 





(கீரஹஸ்தா சீரமவிதி). 

1-4, ஈச்வான்‌--இப்பொழுது ரெஹஸ்த தர்மத்தைச்‌ ஈருக்‌ 
கமாக உனக்குச்‌ சொல்லுறேன்‌; முற்கூறிய பிரகாரம்‌ எல்லா 
வேதங்களையும்‌ ஐஇ), குருவின்‌ கட்டளையின்மேல்‌ ஸமாவர்த்கனம்‌ 
செய்து இரஹஸ்தாச்ரமத்தை யடையவேண்டும்‌; அனுகூலமான 
அம்‌, தனறு கோத்திரம்‌ பிரவாம்‌ மு.கலிய இல்லாத வம்சத்தில்‌, 
தனது சூத்‌இரப்பிரகாசம்‌, எல்லா ல௬௲ணப்றள்‌ எவளும்‌ ப.இிவிரு 
தையாயுமுள்ள நல்ல முலஸ்‌இரீயை வரிக்கவேண்டும்‌; மற்றவர்‌ 
களை தள்ளிவிடவேண்டும்‌; ஈக்ஷத்திரம்‌, ஈதி, விருகதா இகளின்‌ 
பெயரை வகித்த பெண்ணைத்‌ தள்ளிவிடவேண்டும்‌; இர்‌.இரியங்‌ 
களை தன்‌ வசப்படுத்‌யெவனாப்‌ இனர்கோ.றும்‌ அவளுடன்‌ தர்மச்‌ 
தை யனுஷ்டிக்கவேண்டும்‌. 

5, ர. அகாலத்தில்‌, தெரிந்த புத்திமான்‌, மந்திர உச்சார 
ணத்துடன்‌ அவளைச்‌ சேரவேண்டும்‌; தேவர்கள்‌, அக்னி, ௮ இஇ 
களின்‌ பொருட்டு பிக்ஷை கொடுப்பதற்காக அன்றி தங்களுக்காக 


பக்வம்‌ செய்யக்கூடாத. 
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6-6, தனக்காக எவன்‌ பாகம்‌ செய்கிறானோ அவன்‌ ௩7௪ 
மடையும்பொருட்டு ஜீவிக்கறான்‌; எவர்களுடைய ஜீவனம்‌ தர்மச்‌ 
தஇின்பொருட்டு, மைதுனம்‌ ஸந்தானத்தின்பொருட்டும்‌ உள்ள 
தோ அவர்கள்‌ ஸம்ஸாசத்‌ இலிருர்‌து விடுதலையடைவார்கள்‌; மத்த 
வர்களுக்கு எப்பொழுதும்‌ நரகமே; யாகம்‌ செய்துவைப்பதாலும்‌, 
வேதம்‌ சொல்லிவைப்பதாலும்‌, ச தீதர்களிடமிருர்து தானம்‌ பெ 
ருவதாலும்‌, பிராமணன்‌ யாகத்‌இற்காவத, யாத்திரையின்பொருட்‌ 
டாவஅ பணத்தைச சேகரிக்கலாம்‌; ஜனமில்லா தவிடத்‌ இலும்‌, பப 
மில்லாதவிடத்‌ இலும்‌ மலஜலங்களை விஸர்ஜனம்‌ செய்யவேண்டும்‌. 


9. தூர்‌ ராற்றம்‌ முதலியவைகக போக்கடிக்க பிரஷ்டபா 
கம்‌, ஆண்குறி, கை கால்‌ இவைகளை மண்‌ ஜலக்களால்‌ சுத்தி 
செய்யவேண்டும்‌. 

10. மனஸ்‌ சுத்தியடையும்வரை செளசம்‌ விஇிக்கப்பட்‌ 
டிருக்கிறது; பிறகு ஆசமனம்‌ செய்து குச்சிகளைக்கொண்டு தந்த 
சத்தி செய்யவேண்டும்‌. 

11-14 பிறகு இருமுறை ஆசமனஞ்செய்‌.அ ஸ்ராகஞ்செய்‌ 
அ, மற்ற க/மங்களை ஈடத்தவேண்டியது; மூன்‌. பிராணாயாமங்‌ 
கள்‌ செப்து வித்வான்‌ காயத்ரீ ஜபம்‌ செய்யவேண்டும்‌; பிறக 
உபஸ்தானம்‌ செய்யவும்‌; இப்பிரகாரமே உச்சி காலத்திலும்‌ செய்ய 
வேண்டிய; வேத பாராயணம்‌ செய்‌அ பிரம்ம யக்ஞயம்‌ செய்து 
வாவும்‌; இன்னும்‌ மற்ற கர்மங்களான ௮க்னி கர்மங்கள்‌, பலிகர்‌ 
மாதிகள்‌ (பஞ்ச யக்ஞயம்‌) இவைகளைச்‌ செய்யவும்‌; நித்திய சிரா 
தம்‌, தானம்‌, அசக்தர்களின்‌ ரக்ஷணை, எல்லா பூதங்களிடமும்‌ 
தயை இவைகளை கரஹஸ்தன்‌ ஈடத்‌.இவாவும்‌. 

15.17. அன்னபான முதலியவைகளால்‌ ஸர்யாசிகளை எப்‌ 
பொழுஅம்‌ சச்ஷிக்கவும்‌; எ.தியும்‌, பிரம்மசாரியம்‌ பாகம்‌ செப்யப்‌ 
பட்ட அன்னத்‌இற்கு உரியவர்கள்‌; அப்படியிருக்க அவர்களுக்கு 
அன்னம்‌ அளிக்காமல்‌ புஜிப்பவன்‌ சாந்‌ திராயண விருதம்‌ (தோஷ 
நிவர்த்திக்காக) அனுஷ்டிக்சவேண்டும்‌; எ.தியின்‌ கையில்‌ முதலில்‌ 
ஜலம்‌ விட்டு, பிக்ஷை கொடுத்து, பின்னும்‌ ஜலம்‌ கொடுக்கவேண்‌ 
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டும்‌; அந்த பிக்ஷை பேருக்குச்‌ சமமாயும்‌, அந்த ஜலம்‌ ஸழுத்தி 
சத்இற்கு ஒப்பாகவும்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கன்றன; செஹஸ்தன்‌ 
ஒருவேளை புஜிப்பதே உத்தமம்‌. 

18, ,௮ங்கன முடியாவிடில்‌ இரண்டு வேளை புசிக்கலாம்‌; 
கோழிமுட்டை அளவுள்ள 82 கபளங்களை சந்தோஷமும்‌ அக்க 
மும்‌ இல்லாமல்‌ புஜிக்கவேண்டும்‌. 

19. ஹோமம்‌, ஜபம்‌, ஊண்‌, ஆசமனம்‌ இவைகளைச்‌ செய்‌ 
யும்‌ பொழுதும்‌, குரு பெரியோர்கள்‌ முதலியவர்களை உபசரிக்கும்‌ 
காலச்‌இலும்‌ யக்ஞயோபவி.தனாப்‌ இருக்கவேண்டும்‌; வேறு வித 
மாக விருக்கக்கூடா.து. 

20. மூறங்கல்கழியும்‌, ஜலத்‌ சடன்‌ கூடிப கமண்டலமும்‌, 
விபூஇிட்பூச்சும்‌, முற்கூறிய பிரகாரம்‌, எப்போழு அம்‌ கைக்கொள்‌ 
ளவும்‌. 

21. “திரியம்பகம்‌' என்ற மந்திரத்தா லும்‌, ஒம்‌ காத்தோடு 
கூடிய பஞ்சாக்ஷ£த்தாலும்‌ ரெஹஸ்தன்‌ இனர்‌ தோறும்‌ இரிபுண்‌ 
டத்தை தரிக்கவும்‌. 

22, எந்த விப்ரன்‌ நெற்றியில்‌ பஸ்மத்தால்‌ தஇிரிபுண்டாம்‌ 
சீள்தோ அவனுக்கு அத்யயமம்‌ செய்த பலனும்‌, எல்லா சர்மங்க 
ளைச்‌ செய்த பலனும்‌ உண்டாகும்‌. 

28. பக்தியுடன்‌ திரிபுண்டாத்தை எப்பொழுதும்‌ தரித்துக்‌ 
கொள்ளவீம்‌; மனஸால்கூட அசட்டை செய்யச்‌ கூடாது; ச்ருதி 
யில்‌ விதித்திருக்கெபடியால்‌ ௮தைத்‌ இயாகம்‌ செப்பவன்‌ பதித 
னாவான்‌. 

24. ருத்திராக்த்தைத்‌ சரிக்கவேணுமென்று ச்ருதியி ரப்‌ 
பதால்‌ ௮தை எப்பொழுதும்‌ தரித்துக்கொள்ளவும்‌; மகேசனான 
தேவதேவனை எப்டொழுகதும்‌ லிங்கத்‌ இல்‌ பூஜிக்கவும்‌. 

25. அக்னி ஆதானமும்‌, விதிபூர்வகமாக யக்ஞயகங்களும்‌ 
செய்யவேண்டும்‌; யக்ஞயங்களால்‌ எல்லா பாபங்களும்‌ காசமடை 


வ.இல்‌ ஸந்தேகமில்லை. 
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26, ஸகல பாப நாசத்தால்‌ ௮ந்தக்காணம்‌ சத்தியடைர்தவ 
னுக்கு தேவதேவனான ஈசனை ௮றிய இச்சையுண்டாகறது. 

27. ஸ்வர்க்க இச்சையுள்ள பிராமணன்‌ யக்ஞயம்‌ செய்வ 
தால்‌ ஸ்வர்க்கம்‌ ௮டைரான்‌; பிதிருக்களின்‌ கடனைச்‌ செலுத்த 
தன்‌ சொந்த ஸ்திரீயினிடம்‌ புச்திசோத்பத்தி செய்யவும்‌. 

28-29, ஹிதமாயுள்ள ஸத்பச்தை எப்பொழுதும்‌ கைக்‌ 
கொள்ளவும்‌; ஸர்வ பூதங்களிடத்திலும்‌ எப்பொழுதும்‌ பச்சாத்‌ 
தாபம்‌ அடையவும்‌; இவ்வித மனுஷ்டானமுள்ள விப்சன்‌, காஹ 
ஸ்தாச்சமத்தில்‌ விரக்தியடைந்தால்‌, எல்லா கர்மங்களையும்‌ விட்டு 
விட்டு, வேதார்‌த ௮ப்யாஸத்தில்‌ யெத்தனம்‌ செப்பவும்‌; வேதாந்த 
சிரவணம்‌ இல்லாவிடில்‌ பதிகனாவ௫ கிசசயம்‌. 

30. விரக்தனாயும்‌, முழுக்ஷாவாயுமுள்ள சரஹஸ்தன்‌ க 
சகன்‌, ப-ூதகன்‌, ஹம்ஸன்‌ என்ற ஸந்பாஸ ஆக்சமங்களில்‌ 
யாதேனும்‌ ஒன்றைக்‌ கைக்கொள்ளவும்‌. 

51. விரக்தியங்ற ரெஹஸ்தன்‌ அர்இிகாலத்தில்‌ வானப்‌ 
பிரஸ்காசாமத்தைக்‌ கைக்கொள்ளலாம்‌; அல்லது ஆயுள்‌ பரியர்க 
மும்‌ கரஹஸ்சணை வே இருக்கலாம்‌. 

32. எல்லா ஆசரமங்களும்‌ கரஹஸ்தனால்‌ நன்றாக கரம்‌ 
பாற்றபபடிகிறபடியால்‌, விரக்யெடையாத கரஹஸ்தன்‌ எப்பொழு 
அம்‌ சொெஹஸ்‌சசைவே இருக்கலாம்‌. 


அத்தியாயம்‌ 5. 





(வானப்பிரஸ்தா ச்ரமவிதி), 

1-2. ஈசவான்‌--ஹ! முனியே! உங்களுக்கு இப்பொழுது 
வானப்பிரஸ்தா ச்ரமத்தைப்பற்றிர சொல்லுறேன்‌; தன்னு பார்ய 
யை: புத்திரன்‌ வசம்‌ ஒப்புவித்தாவன, ௮ல்லஅ கூடக்‌ கூட்டிக்‌ 
கொண்டு சாந்த மனஸாடன்‌, உத்திராயணத்‌இல்‌, சுக்லபக்ஷ£த்‌ 
தில்‌ ஈல்ல வாரத்தில்‌ பகக்ஷத்‌தாத்தோடு கூடிய ஈல்ல முஹ-டூர்‌ 
தத்தில்‌ செஹஸ்கன்‌ வனக்தையடையவும்‌. 
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3. யமம்‌ முதலியவைகளுடன்‌ கூடி, (இக்இரிய நிக்கரகம்‌), 
சுத்தனாயும்‌, சாந்தனாயும்‌ இருந்து, தவஞ்செய்து, கந்தமூல 
பதார்த்தங்களை புசித்து ஈசனை பூஜிக்கவும்‌. 

4 அல்லது புத்திமானாயய வானப்சஸ் கன்‌ கராமத்‌ இலிருர்‌ 
து பிக்ஷையெடுத்து பதினாறு கவளங்கள்‌ டபூஜித்துவாவும்‌; எப்‌ 
பொழுதும்‌ சடை தரிக்கவும்‌) ஈகங்களையும்‌ சோமங்களையும்‌ எடுக்‌ 
சக்கூடாது, 

5, விண்வார்த்தைகளை விட்டு சாந்தமனஸுடன்‌ எப்பொ 
மு.தும்‌ வேசாப்பாலம்‌ செப்யவம்‌) ௮க்னிஹோத்திம்‌, பஞ்சயக்‌ 


யங்கள்‌ செப்துவாவும்‌. 


6, மாவுரி தரித்துக்கொள்ளவும்‌) மூன்‌ றுகால ஸ்நாகமும்‌, 
ஸர்வ பூகர்களிடம்‌ தயையும்‌ சைக்சொண்டு யாசக விருக்இபன்றி 
இருக்கவும்‌. 

7. பூமியிலும்‌ ஜலத்திலும்‌ இடைக்கிற மாம்ஸங் களையும்‌, 
மதுவையும்‌ தள்ளி ஓசேவேலா போஜனம்‌ செப்‌ வரவும்‌) இரவு 


முழுவதும்‌ இயாகஈத்தில்‌ இருக்கவும்‌. 


8. கோபம்‌, இக திரியங்களை ஜபித்தும்‌, ஆத்விசாசணையி 
விருக்துகொண்டும்‌, இரவில்‌ பூமியில்‌ சயனிக்அம காயத்திரி 
ஜபத்தை எப்பொழுதும்‌ ஐபிக்சவுஈ. 


9, கோபம்‌, கோள்சொல்லல்‌, நித்திரை முதலியவைகளை 
தூரமாக "விலக்கவும்‌; மாதர்தோறும்‌ வானப்பிரஸ்தன்‌ கருசசிர 
சாக இராயண விருதங்களை யனுஸ்டிக்கவும்‌. [கிருச்சாவிருதம்‌- 
விருசு ஆரம்ப மதல்‌ ஈன்று தின௱களில்‌ காலையில்‌ மாத்திரம்‌ 
பூஜிக்க ம்‌; அடுத்த மூன்று இனங்களில்‌ ஸாயங்காலக்‌இல்‌ புஜிக்க 
வும்‌; அடுத்த மூன்‌,று தினங்களில்‌ யாசகமன்னியில்‌ கிடைத்ததை 
புஜிக்கவும்‌; கடை மூன்று இனங்களில்‌ உபவாலமிருக்கவும்‌. 
சாந்திராயணம்‌-மாஸத்தின்‌ கிருஷ்ணபக்ஷம்‌ முதல்‌ இனத்தில்‌ 
ஆரம்பித்து, முதல்‌ தினத்தில்‌ 14 கபளமும்‌, மறு இனங்களில்‌ 
ஓவ்வொரு கபளமாகக்‌ குறைத்து, அமாவாசையில்‌ உபவாஸ 
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மிருர்‌.அ, திரும்பவும்‌ சக்லபக்ஷ.த்‌.இல்‌ ஒரு கபளம்‌ ஸுழதல்‌ துவக்கி, 
ஓவ்வொரு கபளமாக அ௮.திகப்படுத்‌ தி பெளர்ணமியில்‌ முடி.ப்பது 
விரும்‌]. 

10, கரிஷ்ம காலத்தில்‌ (வெப்யில்‌ காலத்தில்‌) பஞ்சாக்னி 
மத்தியிலும்‌, வருஷா காலத்தில்‌ (மழை காலத்தில்‌) துறச்‌.த வெளி 
பிலும்‌, பனிகாலத்தில்‌ சாவஸ்திரத்‌துடனும்‌ ரெமமாக தபஸை 
விருத்திசெய்துவாவேண்டும்‌. (பஞ்சாக்னி-உட்கார்ந்‌ இருக்கும்‌ 
கான்கு பக்கத்திலும்‌ அக்னி, தலைக்குமேல்‌ சூரியன்‌). 

11, குன்று காலங்களிலும்‌ ஸ்காஈஞ்செய்து தேவ பிதிருக்‌ 
களுக்கு தர்ப்பணம்‌ செய்‌ துவாவும்‌; ஸம்வத்ஸா /ஈத்‌.இயில்‌ ஒற்றைக்‌ 
காலால்‌ நிழ்பதும்‌, வாயு ஆகாரமும்‌ அனுஷ்டித்து வாவேண்டும்‌. 

12. சுக்லபக்ஷத்தில்‌ பாலையும்‌, இருஷ்ணபக்ஷத்இில்‌ காம 
யத்தையும்‌ குடிக்கவேண்டியது; அல்லது உளர்க்கயிலைகளை சாப்‌ 
பிட்டாவது, இருச்சிர விருதக்தை அனுஷ்டித்துக்‌ கொண்டாவ. 
இருக்கவேண்டும்‌. 

13, சோகாப்பியாஸக்தைக்‌ கைக்கொண்டு பசபதியான 
சிவனை இயானித்து வாவும்‌; மான்தோல்‌, உத்தரியம்‌ (மேல்வேஷ்‌ 
டி), வெளுப்பான எக்ஞயோபவி.தம்‌ இவைகளைத்‌ தரித்‌ துக்கொள்‌ 
ளவும்‌, 

14. அல்லது, அக்னிகளை ஆத்மாவில்‌ ஆவாசனஞ்செப்த 
(௮க்னிகாரியங்களை ஒழித்துவிட்டு) ஈச்வாதியான த்‌.துடன்‌ அக்னி 
பற்றவனாசவும்‌, ஸ்தானமற்றவகைவும்‌ மோக்ஷ பானாகவும்‌ இருக்‌ 
கவும்‌, 

15. எப்பொழுதும்‌ சார்த மனதுடன்‌ உபநிஷத்துக்களை 
அப்பியாலம்‌ செய்‌ அவரவும்‌; செசஸ்தனுக்குக்‌ கூறியுள்ள மக்திரஜ்‌ 
களால்‌ விபூஇப்பூச்சம்‌, இருபுண்டா தாரணமும்‌ செழ்பப்பட 
வேண்டியது. 

16. வைராக்கியம்‌ உண்டானால்‌ அப்பொழு மோசுதாமப 
கைஷயுடன்‌ பகூதகம்‌, ஹம்ஸம்‌, பாமஹம்ஸம்‌ என்ற ஸர்யாஸ 


ஆச்ரமங்களில்‌ ஒன்றை அடையலாம்‌. 
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17. ஹே! பிரகல்பதியே! எல்லாம்‌ சுருக்கமாகவும்‌ தெளி 
வாகவும்‌ உமக்கு சொல்லப்பட்டது; கையால்‌ ஸர்வ பிரபத்இ 


னத்துடலும்‌ சரத்தையுடலும்‌ இதை ஈன்றாக அறி, 


அத்தியாயம்‌ 6, 





(ஸந்யாஸ விதி நீநபணம்‌),. 

1. ஈளவார்‌-- ஹே! முனிச்ரேஷ்டரே! இப்பொழுது ஸர்‌ 
யாஸத்தைச்‌ சொல்லுகிறேன்‌; ஈடைபேசத்தால்‌ கான்குவிதமான 
ஸரஈ்யாஸிகள்‌ ௮றியப்படவேண்டும்‌. 

2. குடீசகன்‌, பகூ.தகன்‌, ஹம்ஸன்‌, பரமஹம்ஸன்‌-இவர்ச 
வின்‌ விருத்தியை (இருப்பை) கூறுகிறேன்‌. 

9-5. குடீசகன்‌ ஸர்யாலம்‌ பெற்று தன்‌ வீட்டிலாவது ௮ல்‌ 
லது தன்‌ பர்துக்களின்‌ வீட்டிலாவது பிக்ஷையெடுத்து புஜித்அ 
வாலாம்‌; சிகை, எக்ஞயோபவிதம்‌, இரிதண்டம்‌, கமண்டலம்‌, 
பவித்இரர்‌, காஷாய வஸ்‌.இரம்‌ இவைகளுடன்‌ எப்பொழுதும்‌ 
காயத்ரியை ஜபித்‌.துவாவும்‌; ஸர்வாங்கங்களிலும்‌ விபூஇபூச்சும்‌, 
திரிகாலத்திலும்‌ இருபுண்டரதாரணமும்‌, இனந்தோறும்‌ சரத்தை 
ய்டன்‌ சிவலிங்க பூஜையும்‌ செய்‌்துவாவேண்டும்‌. 

6, பகூதகன்‌ என்பவன்‌ ஸச்யாஸம்‌ வ௫த்தவுடன்‌, பர்து 
புத்திரா திகளை நீக்கு, ஏழு சரகங்களில்‌ பிக்ஷையெடுத்து புஜிக்க 
வும்‌) ஒரு விட்டு அன்னம்‌ கூடா. 


710. பளவின்‌ வால்‌ நுணியிலுள்ள மயிரால்‌ கட்டிய இரி 
தண்டமும்‌, உரி ஒன்றும்‌, ஜலபாத்திரமும்‌, ஜலசத்தி வஸ்‌.இரம்‌ 
ஒன்றும்‌, கெளனேம்‌, கமண்டலம்‌, மேல்வேஷ்டி, பாகரக்ைஷ, 
கொடை, பவித்‌இரம்‌, கருஷ்ணாஜினம்‌, இடிப்புக்கயிர்‌, ஊ9, சிறு 
கத்தி, யோகபட்டம்‌, அதற்கு மேல்வஸ்திரம்‌, மண்வெட்டி. ஆயு 
தம்‌, எப்பொழுதும்‌ விபூதிசாணம்‌, இரிபுண்டாம்‌, சிகை, யக்ஞ 
யோபவீதம்‌ இவைகளுடன்‌ ஒரேவிடத்தி லிருர்‌.துகொண்டு தேவ 
தாபூஜை அ௮ச்யயனம்‌ ஈடத்திவாவும்‌. 
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11-12. ஸச்தியா காலங்களில்‌ காயத்திரீ ஜபஞ்செய்து 
கர்மானுஷ்டானம்‌ ஈடத்திவாவும்‌. ஹம்ஸன்‌ கமண்டலம்‌, உரி, 
பிக்ஷாபாத்திசம்‌, அணி, கெளபிீனம்‌, மேல்வஸ்‌ தரம்‌, இழ்விரிப்பு 
வஸ்‌.இரம்‌, ஒரு மூறங்கல்கழி இவைகளை சிரத்தையுடன்‌ கைக்‌ 
கொள்ளவும்‌. 


18. திரிபுண்டாம்‌, விபூதிதாரணம்‌, சவலில்க பூஜைகளைக்‌ 
கைக்கொள்ளவும்‌ ; எட்டுக்கபளம்‌ புஜிக்கவும்‌ ; சிகைவைத்துக்‌ 
கொள்ளவும்‌. 

14-18. ஸர்தியா காலங்களில்‌ காயத்‌இரீ ஜபமும்‌, ஆத்ம 
சிந்தனையையும்‌, தீர்த்தயாத்‌ இரை, இருச்சோ சாச்‌இராயண விரு 
தங்களையும்‌ கைக்கொண்டு சரொமத்‌ இற்கு ஒர்‌ இரவாகக்‌ ரெமமாக 
வஸிக்கவும்‌. பாமஹம்ளன்‌ இருதண்டம்‌, பசுவின்‌ ரோமத்தால்‌ 
செய்யப்பட்ட குபி.று, உரி, ஜல௪.த்‌.இ வஸ்திரம்‌, பவித்‌ இரம்‌, கமண்‌ 
டலம்‌, சறுகத்தி, தோல்‌, ஊ9, மண்வெட்டி, கத்தி, கை, யக்‌ 
ஜஞோபவீதம்‌, நித்தியகர்‌மம்‌ இவைகளைக்தள்ளி கெளனம்‌, மேல்‌ 
வஸ்திரம்‌, குளிர்சகிக்கத்துணி, யோகபட்டம்‌, மேல்வஸ்‌ தரம்‌, 
பாதகுறடு, குடை, ௮௯்கமாலை, காயமில்லாத மூங்ல்தடி. இலை 
களை செ௫ச்சவும்‌. 


19. *அக்னிரிதி' என்ற மர்‌இரத்தால்‌ ஸர்தோஷக்துடன்‌ 
எப்பொழுதும்‌ விபூதி தாரணமும்‌, ஐம்‌” என்று மும்முறை 
சொல்லி இிருபுண்டா தாரணமும்‌ செய்யவும்‌. 


20. மண்பாத்திரம்‌, வெங்கலப்பாத்திரம்‌, மாப்பாத்‌ இரம்‌, 
மூங்கிற்பாத்திரம்‌, கையையே பாத்திரமாக உபயோ௫த்தல்‌, ௮ல்‌ 
லது வயிற்றையே பாத்திரமாகப்‌ பாவிச்சல்‌ இவைகளில்‌ யாதா 


மொன்றை உபயோகிக்சவும்‌. 


21. பஹ-முதர்களுக்கும்‌ ஹம்ஸர்களுக்கும்‌ சை அல்லு 
வயிறுகளில்‌ ஒன்றைப்‌ பாத்திரமாக வைச்‌அக்கொள்ள வேண்டி 
யது; வெங்கலப்பாத்தாம்‌ கூடாது; சுருதியில்‌ மண்பாத்திரம்‌ 
சொல்லப்பட்டிருக்கற து, 
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92, பாமஹம்ஸன்‌ மாதகாவிருத்தியால்‌ (தேன்‌ ஈக்கள்‌ 
அகேக புஷ்பங்களிலிருர்து தேனைக்‌ கொஞ்சம்‌ கொஞ்சமாக 
சேர்ப்பதுபோல) ஜீவிக்கவும்‌; மிதமன்றி புஜிப்பதும்‌, அல்லது 
அடியோடு ஆகாசத்தைத்‌ தள்ளுதலும்‌ யோகத்திற்குத்‌ தடைக 
ளாக யேற்படும்‌. 

23. ஆசையால்‌ யோகத்திற்கு ௮னுகூலமாக பாமஹம்ஸன்‌ 
ஆகாரம்‌ செய்யவேண்டும்‌; நிர்‌ இக்கப்பட்ட விடுகளைவிட்டு எல்லா 


வர்ணங்களிலேயும்‌ பிக்ை வாங்கலாம்‌. 


24. மேல்ஜாஇகளில்‌ பிக்ஷைடைக்கும்‌ பக்ஷத்தில்‌ £ழ்‌ 
ஜாஇசளைத்‌ தள்ளவும்‌; குருசேவையால்‌ ஆத்மஞாஈத்தை எப்‌ 
பொழுதும்‌ அப்பியாலம்‌ செய்யவும்‌. 

25-20, ஸ்கானம்‌, ௬9, இயானம்‌, ஸத்யம்‌, பொப்‌ சொல்‌ 
லாமை, காமக்‌ குரோதாதத்தியாகம்‌, கோபம்‌ ஸந்தோஷமில்‌ 
லாமை, லோபமோகத்தியாகம்‌, டம்பம்‌ கொழுப்பு முசலியன 
இல்லாமை, சார்‌ மாஸ்யம்‌ இவையனைத்தும்‌ மேற்கூறிய நான்கு 
விச ஸர்யாஸிகளுக்கும்‌ உண்டு என்‌. பிரம்மவாஇகள்‌ சொல்லு 
கிறார்கள்‌. 

::* 27, குடீசகன்‌, பக ககன்‌, ஹம்ஸன்‌ இவர்கள்‌ மோக்ஷத்‌ 
தையுத்தேடித்து காயத்திரீ மரதிரக்தை மாக்இரம்‌ ஐபிக்கவேண்‌ 
டும்‌. 

28. ,மூன்று வேதங்களும்‌ பிரணவத்தில்‌ யடக்கியிருப்ப 
தால்‌ பாமஹம்ஸன்‌ எப்பொழுதும்‌ அந்தப்‌ பிரணவத்தையே 
ஐபிக்கவேண்டும்‌. 

29. ஸர்‌இயாகாலங்களில்‌ ஈத்தமும்‌ கெளிவுமான மனது 
டன்‌ பிரணவத்தால்‌ ஆறு பிசாணாயாமக்கள்‌ செய்து நாற்றெட்டு 

உ, ச 4 ட 
பிரணவ2பம்‌ செய்யவேண்டும்‌. 

30. ஸக்யாஸிகளுக்குள்‌ உயர்ந்தவன்‌ ஏகாந்த ஸ்தலத்தை 
யடைந்து, ஸாுகமாய்‌ உட்கார்ர்துகொண்டு, கவலையற்று, சக்தி 


யானுலாசம்‌ ஸமாதியை ௮னுஸஷ்டி.த்துவசவும்‌. 
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31. வித்துவான்‌ செமமாகவோ அல்லது செமமில்லாமலோ 
உத்தம விருத்தியை அடையவும்‌; உத்தம விருத்தியை யடைந்த 
பிறகு நீச விருத்தியை யடையக்கூடாது, 

82. உத்தம விருத்தியையடைந்து நீச விருச்தியைக்‌ கைக்‌ 
கொண்டவன்‌ (ஸர்யாஸம்‌ அடைந்து அதை விட்டுலிட்டால்‌) எல்‌ 
லா தர்மங்களினின்றும்‌ நீக்கப்பட்டவனாப்‌ ௮ரூடபதிதன்‌ (ஏறி 
விழுந்தவன்‌) ஆ௫றான்‌, 

38. ஸர்யாலம்‌ பெற்றுக்கொள்ளுறெ அவிஜனைப்பார்த்அு, 
சூரியன்‌, தன்‌ மண்டலத்தைப்‌ பேதித்து பிரம்மலோகம்‌ போட 
ரன்‌ என்று நினைச்‌அ, தன்‌ ஸ்தான,ச்‌இலிருர்‌,து நடுங்குடரான்‌. 

34. மூர்த்திகள்‌ சரம்‌ என்றும்‌ அசரம்‌ என்றும்‌ இரண்டு 
விதம்‌; ௮.தில்‌ ஸர்யாஸி ரூபம்‌ சரம்‌ என்றும்‌, மண்முதலியசால்‌ 
செய்யப்பட்டு ஸ்தாபிக்கப்பட்டது அசாம்‌ என்றும்‌ சொல்லப்‌ 
படும்‌, 

35, ஹே! முனிசிரேஷ்டர்களே! எவனுடைய வீட்டில்‌ 
ஒரு ஸந்யாஸி எப்பொழுஅம்‌ இருக்கிறானோ அவனுக்கு மூன்று 
உலகங்களிலும்‌ அடையக்கூடாது ஒன்றும்‌ இல்லை, 

36. கெட்ட ஈடத்தையுடையவனானாலும்‌, நல்ல ஈடத்தை 
யுள்ளவனானாலும்‌, மூர்க்கனானாலும்‌, பண்டி சனானாலும்‌ வேஷம்‌ 
மாத்திரம்‌ பூண்ட ஸந்யாஸியை ஈசுவரனைப்போல்‌ பூஜிக்கவேண்‌ 
டும்‌. 

97-88, பிரம்மசரியததி லுள்ளவர்களுக்கு பிரம்மா தேவர்‌ 
என்றும்‌, சரகஸ்தர்களுக்கு எல்லோரும்‌ தேவர்கள்‌ என்றும்‌, 
எ இகளுக்கு மசேவான்‌ தேவர்‌ என்றும்‌, வானப்பிரஸ்‌தனுக்கு : 
சூரியன்‌ தேவர்‌ என்றும்‌ சொல்லப்பட்டி ருக்‌ ௮; ஆசையால்‌ 
எப்பொழுதும்‌ ஸந்யாஸிகளுள்‌ சிசேஷ்டனை (பாமஹம்ஸலனை) 
பூஜிக்கவும்‌. 

39, அவன்‌ இறசக்தால்‌ தகனம்‌ செய்யக்கூடாஅ; புதைக்க 
வேண்டியது; அவனுக்கு தீட்டும்‌, தர்ப்பணமும்‌ டையாஅ. 
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40. அந்தவிடத்தில்‌ சரியைசெய்பவனால்‌ அசசமரம்‌ ஸ்தா 
பிக்கப்படவேண்டியஅ; அதனால்‌ மகேசுவானை ஸ்தாபித்ததாகும்‌. 

41-42, அந்த ௮சசமாத்தை தொவெதாலும்‌, தெர்சிப்பதா 
அம்‌ எல்லா பாபங்களும்‌ சாசமாப்விடும்‌. மற்ற ஸர்யாஸிகளை 
முதலில்‌ புதைத்து, பிறகு, தனமும்‌ செய்தால்‌ ௮ச்வமேத 
பலன்‌ இடைக்கும்‌; ஸ்காகத்தால்‌ சதஇி (திட்டும்‌, தர்ப்பணமும்‌ 
இடையாது). 

43, இவையெல்லாம்‌ புத்‌திமானாயும்‌ உடனயுமுள்ள உனக்கு 
(பிரகஸ்பதிக்கு) சுருக்கமாகச்‌ சொல்லப்பட்ட, ஆகையால்‌ 
வேதாந்தார்த்தத்தைப்‌ பிரகாசம்செய்கிற இதைத்‌ தெறிந்து 
கொள்‌. எவை 


அத்தியாயம்‌ 7, 





(பிராயச்சித்தவிதி நீநபணம்‌), 

1. ஈசுவான்‌-இப்பொழுஅ எல்லா பூதங்களிலிருக்கற தயை 
யால்‌ சுருக்கமாகப்‌ பாபங்களை நீக்கும்‌ பரிகாரங்களைச்‌ சொல்லு 
றேன்‌. 

௩2. பிராமணனைக்‌ கொலைசெய்கறவன்‌, கள்‌ குடிக்கறவன்‌ 
தங்கத்தை இருடுகிறவன்‌, குருபத்னியிடம்‌ சேருறெவன்‌ இவர்‌ 
கள்‌ ஹே! வேதமறிக்தவர்களில்‌ சசேஷ்டனே! மகாபாபிகள்‌ 
என்று சொல்லப்பவொர்கள்‌. 

3-8.  இங்கால்வருடன்கூட எவன்‌ ஒருவருஷம்‌ வஸிக்றொ 

உனோே அவனும்‌ மகாபாபி. பிரம்மஹத்தி செய்தவன்‌, ஜனமில்‌ 
லாத காட்டில்‌ குடிசை கட்டிக்கொண்டு, பன்னிசண்டு வருஷங்கள்‌ 
'பிக்ஷையெடுத்து, எப்பொழுதும்‌ பரிதாபத்துடன்‌ தான்செய்த 
பாபத்தை “எல்லோரிடமும்‌ சொல்லிக்கொண்டு ஜிதேர்‌ இரியனாய்‌ 
இருக்கவேண்டும்‌; அல்லது கந்தமூல பதார்த்தங்களை புஜித்துக்‌ 
கொண்டும்‌, ஒரு சவத்தின்‌ தலையோட்டைக்‌ கையில்‌ ஏர்திக்கொ 
ண்டு மிருந்தால்‌ பண்ணிரண்டு வருஷங்கள்‌ சென்றவுடன்‌ பிரம்ம 
ஹச்தியினின்று விடுதலையடை$ரொன்‌; இது ௮றியாமல்செய்த 
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பாபத்இிற்கு பரிகாரம்‌; அறிந்துசெய்தால்‌ பிராணத்தியாகம்‌ செய்‌ 
அகொள்ளுவதே முடிவாகும்‌; அல்லது, சன்‌ பாபத்தைப்‌ போக்‌ 
கடிச்ச ஒரு ரொமத்திலிருர்‌.து ௮க்னியைக்‌ கொண்டுவந்து ௮இல்‌ 
பரிதாபத்துடன்‌ பிரவேடுக்கவும்‌; அல்லது பட்டினியாகக்‌ டக்‌, 
தர்மயுத்தத்தலொவது, அக்நியிலாவது, ஜலத்திலாவத, மகாப்‌ 
பிரஸ்தான யாத்‌திரையிலாவது, பிராம்மணனுடைய விஷயத்திலா 
வது, கோலிஷயத்திலாவது அடியோடே- பிராணத்‌ இியாகஞ்‌ 
செய்துசொள்ளவும்‌. 

9-11. ஸுராபானம்‌ முதலிய தோஷங்களும்‌ முற்கூறிய 
விதத்தால்‌ பரிகாரமாகும்‌; நெருப்பு நிறமாயும்‌, சூடாயும்‌, பிராண 
னை நாசஞ்செய்யக்‌ கூடியதாயுமுள்ள மத்யத்தை பானஞ்செப்த 
வன்‌ பிராணனை இழர்துவிவெதே பரிகாரமாம்‌; அல்லது கோத்‌ 
தரம்‌, நெய்‌, ஜலம்‌, சாணிப்பால்‌ இவைகளை நன்றாகக்‌ கொதிக்க 
வைத்து, குடித்த, மாணமடைவதே அதர்க்குப்‌ பரிகாசம்‌. 

12-14. தங்கம்‌ இருடினவன்‌, கேசாக இராஜாவையடைர்‌ ௮, 
தான்செய்த இருட்டை உறைத்து, தன்னைத்தெண்டிக்கச்‌ சொல்ல 
வும்‌; உடனே அந்த அரசன்‌ அக்கெட்டவளை கூர்மையுள்ள ஒரு 
இரும்பு உலக்கையை எடுத்‌.து, ஓசே அடியில்‌ ௮வனைக்‌ கொல்ல 
வும்‌; அதனால்‌ அக்குற்றவாளியின்‌ பாபம்‌ நீங்கும்‌; இராஜாவுக்கும்‌ 
அவனைக்கொன்ற தோஷமில்லை. 

15-16. குருபதனி கமனம்‌ செய்தவன்‌ இரும்பால்‌ செய்‌ 
யப்பட்ட ஒரு ஸ்திரீபோம்மையைப்‌ பழுக்கக்காய்ச்ச அதை 
ஆலிங்கனம்‌ செய்யவும்‌; அல்லது தானே தன்‌ ஆண்‌ குறியையும்‌, 
பீஜத்தையும்‌ பிடுங்கிக்‌ கையில்‌ வைத்துக்கொண்டு மாணம்வரும்‌ 
பரியந்தம்‌ தெற்கு இசையை ரோக்கச்‌ செல்லவும்‌. இப்படிச்‌. 
செய்வதால்‌ குருபத்னி கமனதோஷம்‌ நீங்கும்‌. ॥ 

17-18, இம்மகா பாதகர்களுடன்‌ ஸகவாஸம்‌ செய்தவன்‌ 
ஒரு வருஷம்‌ சிரத்தையுடலும்‌, வருத்தத்துடனும்‌ *தப்.த9ரிச்‌ 
சிரம்‌' அனுஷ்டிக்கும்‌. (தப்த௫ருச்சிரம்‌-முதல்‌ மூன்று இனங்‌ 
கள்‌ வெந்நீரும்‌, அடுத்த மூன்று இனங்கள்‌ சூடான பாலும்‌, 
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அடுத்த மூன்றுனாள்‌ சூடானசெய்யும்‌ பானஞ்செய்து, கடை மூன்‌ 
னாள்‌ காற்றை அகாரஞ்செய்த வருதல்‌). மாதாவையும்‌, மாதா 
வுக்கு லஸமானமான ஸ்‌இரீயையும்‌, ஸகோதர பு.தீதிரியையும்‌, மாதா 
வின்‌ ஸகோதரிகளையும்‌ புணர்ந்தால்‌ இரண்டுதடவை *கருச்சொதி 
இருச்சிமு%' (21 இனங்கள்‌ ஜலத்தைப்‌ பாணஞ்செய்தல்‌), 'சாச்‌ 
'திராயணமும்‌' செய்வதே இப்பாபத் திற்குப்‌ பரிகாரமாகும்‌. 

19, ஸகோதரியுடனாவது, குமாசத்தியிடமாவ௫ புணர்ச்த 
பாபத்தற்கு (ஸாந்தபனம்‌' என்ற கருச்சாம்‌ கோஷ நிவர்த்‌இக்‌ 
காக செய்யவேண்டியது. (ஸாந்தபனம்‌-மு.தல்‌தினம்‌ கோரத்‌ 
தரம்‌; இரண்டாம்தினம்‌ கோமயம்‌) மூன்றாவது பால்‌; நான்கா 
வ தயிர்‌; 8ந்தாவது நெய்‌, ஆளுவது தர்ப்பைஜலம்‌; ஏழாவது 
உபவாஸம்‌ அனுஷ்டிப்பது), 

20. ஸகோதா மனவியுடன்‌ புணர்ந்த பிராமணன்‌ வருச்‌ 
தத்துடன்‌ கான்குமுறை சாந்தசாயணம்‌ செய்வசே பாபபரிகாசம்‌, 

21. அத்தைபெண்‌, அம்மான்பெண்‌ இவர்களுடன்‌ தெரிர்‌ 
அம்‌ தெரியாமலும்‌ புணர்ந்தால்‌ ஒரு சார்‌ திராயணம்‌ செய்யவும்‌. 

92. முற்கூறியவர்களைத்தவிற மைற்ற பிராமண ஸ்‌இரீக 
ஞுடன்‌ சேர்ந்தால்‌ ஒரு கிருச்சிரானுஷ்டானம்‌ ௮ப்பாபத்‌திற்கு 
சார்‌இயாகும்‌. 

23. பிராமணன்‌ க்ஷத்திரிய வைசிய ஸ்திரிகளிடம்‌ ஒரு 
முறை புனர்ந்தாலும்‌, மைற்ற ஸ்‌.திரீகளிடம்‌ பலமுறை பபுணர்ந்‌ 
தாலும்‌ கிருச்சி ௮னுஷ்டானமே பரிகாரமாகும்‌. 

94-25. பிரம்மசாரி ஒரு ஸ்திரீயை தெரிந்து புணர்க்தால்‌ 

ஒரு வருஷம்‌ பிக்ஷையெடுத்து கழுதைத்‌ தோலை உடுத்திக்‌ கொ 
ண்டு, தரன்செய்‌ த பாபத்தை வெளியிட்டுக்கொண்டு, மூன்று 
வேளயும்‌ ஸ்னானஞ்செய்வதே பரிகாசமாகும்‌; தெரியாமல்‌ செய்த 
தற்கு ஆறு மாதத்தில்‌ பரிகாரமாம்‌. 

26-29, அச்னிகாரியம்‌ செய்யாமலும்‌ வீர்யத்தை வெளிப்‌ 
படுத்திய ஒரு பிரம்மசாரி சிரத்தையுடன்‌ ஸ்னானஞ்‌ செய்து பிர 
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ணவவியாஹிருதியுடன்‌ (பூ, புவ, ஸ்வ:) காயத்திரியையும்‌, ௮தன்‌ 
சரலையும்‌ (ஒம்‌ ஆப) 10,000 கடவை மெளனமாய்‌ ஜபிக்கவும்‌. 
ஸன்யாஸிகள்‌ தங்கள்‌ வீர்யத்தை வெளிப்படுத்‌ இனால்‌, ஸ்காஈஞ்‌ 
செய்து, சிரத்தையுடன்‌ பாமாத்மரூபமான பிரணவத்தை, 10,000 
ஜபிக்கவும்‌; ஸன்யாஸி பிராம்மண ஸ்திரீயை புணர்ஈதால்‌ “அவ 
சரணி' விருதம்‌ செய்யவேண்டும்‌; மைற்ற ஸ்‌திரீகளுடன்‌ தெரிந்து 
புணர்ந்தால்‌ “தப்த இருச்சம்‌' செய்யவும்‌. 

80. க்ஷத்திரிய வைய சூத்‌இரர்களை ஒரு பிராமணன்‌ 
கொன்றால்‌ பிரம்மணத்தியாவிரு சத்தை முறையே ஆறு, மூன்று, 
௮றை மாதம்‌ அனுஸ்டிப்பதே பரிகாசம்‌. 

31-82. விதித்ததைச்‌ செய்யாமலும்‌, கிர்தித்ததை ௮இ௧ 
மாகக்‌ சைக்கொள்ளுவதும்‌, வேதத்தைப்‌ படியாகும்‌, குருத்‌ 
துரோகம்‌ முதலிய கெட்டகாரியங்களைச்‌ செய்வதற்கும்‌ ஒருவன்‌ 
தப்த௫ருச்சிம்‌ செய்தால்‌ அப்பாபத்திலிருந்து அவன்‌ விடுதலை 

88-84, அல்லது எல்லா பாபங்களையும்‌ விலக்க சாந்தமன 
அடன்‌ வேதாந்த அப்யாஸம்‌ செய்தவர்களுக்கு எப்பொழும்‌ 
ஊழியஞ்செய்‌.௪, சரத்தை விரயத்துடன்‌ கூடி, உள்‌ வெளி இந்‌ 
'இரியங்களை யடக்சிக்கொண்டு ஞானம்‌ உண்டாகி 'றவரையிலும்‌ 
வேதாந்தார்த்தம்‌ விசாரம்‌ செய்துவாவும்‌; ஞானத்தைக்காட்டி 
ஆம்‌ பாபங்களைத்‌ தடுப்பதற்கு வேறு ஸா சனம்‌ சடையாது. 

35-36. ஜே! ஸுவிருதரே! சில்லரை பாபங்கள்‌ (அந்த 
ஞானத்தால்‌) மூன்று மாதங்களில்‌ காசமடையும்‌; உபபாதகங்கள்‌ 
ஆ மாதங்களிலும்‌, மகாபாதகங்கள்‌ நித்தியம்‌ வேதாந்த அப்பி 
யாலம்‌ செய்தால்‌ ஒரு வருஷத்திலும்‌ காசமடையும்‌; இது ஸத்ய 
மாய்‌ சொல்லப்படுகிற. ட, 

87. எவன்‌ சரத்தையுடன்‌ இனமும்‌ வேதாந்த ஞானம்‌ 
௮ப்பியஸிக்கறுனோ ௮வன்‌ சரவணத்‌இனாலேயே மோக்ஷமடை 
இரான்‌ என்ற சுருதியின்‌ கட்டளைப்படி ஸம்ஸார பந்தத்திலிருந்து 
விடுபடுகிறான்‌. 
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88-39. இப்படி அப்பியாஸஞ்செய்து வருக்கால்‌ மத்தியில்‌ 
விக்னம்‌ உண்டானால்‌ (மாணமடைந்தால்‌) ௮அகேக புண்ணிய லோ 
கங்களை யனுபவித்து, திரும்பவும்‌ பூமியில்‌ விப்னாகப்‌ பிற்அ, 
நல்ல லக்ஷணங்களோடும்‌, சாந்தனாயும்‌, ஸத்தியத்தைக்‌ கைக்‌ 
கொண்டு, முன்‌ வாஸனையால்‌, மறுபடியும்‌ ஒரு வித்வானை உபா 
ஸிக்கறான்‌. 

40. அவனுடைய சேர்க்கையால்‌ தன்‌ ஆத்மாவை பிரத்தி 
யக்ஷமாகவறிர்து தன்‌ ஸம்ஸாமான ஸலமுத்திரத்‌ தினின்றும்‌, 
அக்கத்திலிருந்து எழுந்‌ த.துபோல, விடுதலையடை றான்‌. 

41, ஆசையால்‌ முக்யெ பிரயத்தினத்துடன்‌ மோக்ஷத்தை 
யடைவதற்கு ஹே! பிரஹஸ்பதியே! ஸகைலத்தையும்‌ விலக்கி எப்‌ 
பொழுதும்‌ வேதாந்த சரவணம்‌ செய்க. 





அத்தியாயம்‌ 8, 





(தானதர்ம பலனைக்‌ கூறுதல்‌) 

1, சுவான்‌; -ஹே! முனியே! தானதர்மத்தின்‌ பலனைச்‌ 
சொல்லுறேன்‌. எல்லா தானங்களைக்சாட்டிலும்‌ வித்தியாதா 
னம்‌ சரோஷ்டமானஅ என்று சொல்லப்பட்டிருக்கறெது. 

” 2.5, வித்தையால்‌ பிராணிகளுக்கு மோக்ஷம்‌ இடைப்ப 
தால்‌ அதுவே உச்தமதானமாயிருக்கிறது. 

பூதானம்‌, சோதானம்‌, அர்த்ததானம்‌, கன்னிகாதானம்‌, 
அன்ன தாம்‌ இவை தானங்களில்‌ முக்கயெமாகும்‌. 

சன தானியத்தோகூடிய பூமியை எவன்‌ ஒரு பிசாமண 
னுக்கு கொடுக்றொனோ அவன்‌ இஹத்தில்‌ சுகமாக வாழ்ந்து பா 
லோகத்தில்‌ அளவற்ற சுகத்தையடைகருன்‌. ஒரு சாண்‌ ௮ள 
வுள்ள பூமியையாகலும்‌ ஒரு பிராமணனுக்குச்‌ கொடுத்தால்‌ எல்லா 
பாபங்களினின்றும்‌ வில ஸம்ஸார பந்தத்தைசக்‌ தாண்டுகிறான்‌. 

6-7, யோக்கெனாய்‌ தன்னிடம்‌ விரும்பிவர்த ஒரு பிராமண 
னுக்கு எவன்‌ சரத்தையோடு வைதிக வித்தையை கொடுக்கரு 
னோ அவனுக்கு மறு பிறப்பு இல்லை. 
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ஸந்யாளியின்பொருட்டு சிரத்தையுடன்‌, சக்தியானுஸாம்‌, 
தினந்தோறும்‌ அன்னமளித்தால்‌ பிரம்ம லோகத்தையடைந் ஆ 
மறுபடியும்‌ பூமியில்‌ ஜனிக்கமாட்டான்‌; ஸர்யாஸிக்கு ஒரு மடம்‌ 
தானம்‌ கொடுத்தால்‌ அவனும்‌ மறுபடியும்‌ ஜனிக்கமாட்டான்‌ . 

8-9. ஹே! முனிசிரேஷ்டா! ௮ஸ-டியையற்ற ஒரு பிரா 
மணனுக்கு மஹாதேவளை உத்தேடித்து சாந்த மனதுடன்‌ அமா 
வாளைதினம்‌ ஒருவன்‌ அன்னமளித்தால்‌ ௮வன்‌ காசமற்ற பலனை 
யடைந்து மஹாதேவனுக்குச்‌ சமமாூரான்‌. 

10-12. எவன்‌ கிருஷ்ண ச.அர்தடியில்‌, சரத்தாபக்‌தியடன்‌ 
பிராமணன்‌ மூலமாக மகாதேவனை ஆராஇக்றொனோ அவன்‌ மோ 
௯மடைூறான்‌. இரயோத இனத்தில்‌ ஸ்சானஞ்செய்து ஸர்‌ 
தோஷத்துடன்‌ பிராமணனுக்கு போஜனமனித்தரல்‌ அவன்‌ பிரம்‌ 
மாவுடன்‌ (கல்பமுடி.வில்‌) மோக்ஷமடை௫ருன்‌. தவாத$யில்‌ எற்‌ 
தப்‌ பிராமணன்‌ ஸ்ரானஞ்செய்து விஷ்ணுவை யுத்தே?த்து, 
பக்தியுடன்‌, யோக்கெரான பிராமணனுக்கு சாக்த மனஸ--டன்‌ 
அன்னம்‌ கொடுக்றொானோ அவன்‌ எல்லா பாபங்களிலிருர்தம்‌ வீடு 
பட்டு விஷ்ணுலோகத்தை யடை௫இருன்‌. 

19-24. இருபக்ஷ ஏகாதசியில்‌ உபவாஸமிருந்து த்வாதசி 
யன்று வாஸாதேவனை யுத்தே௫த்து பிராமணர்களுக்கு ௮ன்னங்‌ 
கொடுத்தால்‌ ஏழு ஜன்மங்களில்‌ செய்த பாபம்‌ அந்த கணமே 
காசமடையும்‌, 

தசமியில்‌ இந்தனை யுத்தேசித்து எவன்‌ யோக்கயெரன 
ஒரு பிராமணனுக்கு ௮ன்னம்‌ அல்லது அரிசியை கொடுக்கரானோ 
அவன்‌ தேவேக்‌ தானை யடைூரறான்‌. 

நவமியில்‌ தர்மராஜாவை உத்தேசித்து யோக்கயெமாயுள்ள 
பிராமணனுக்கு தன்னால்‌ இயன்ற ௮ளவு ௮ன்னம்‌ தொடுத்தால்‌ 
அவன்‌ தர்மசாஜாவின்‌ பிரஸலாதத்தை யடைஇருன்‌. 

அஷ்டமியில்‌ சங்கரனைப்‌ பூஜித்து பிராமண போஜனஞ்‌ 
செய்துவைத்தால்‌ எல்லா பாபங்களிலிருக்தும்‌ விபெட்டு வலா 
யுஜ்யக்தை யடைஇரான்‌. 
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ஸப்தமியில்‌ சந்திரனை யுத்தேசத்து பிராமண போஜனம்‌ 
செய்துவைத்தால்‌ சர்திலோகம்‌ ௮டைவான்‌ என்பதில்‌ ஆக்ஷே 
பனையில்லை, 

ஷஷ்டியில்‌ சூரியனை யுத்தேசித்து பிராமண போஜனம்‌ 
செய்துவைத்தால்‌ சூரிய லோகத்தை யடைந்து நித்திய சுகத்தை 
யனுபவிக்கிறான்‌. 

பஞ்சமியில்‌ பார்வதி தேவியை உத்தே௫ித்து பிராமண போ 
ஜனம்‌ செய்அுவைத்தால்‌ ஸகல பாபங்களினின்றும்‌ நீல்டி ஈல்ல 


ஞானத்தை யடைஇறான்‌. 


சதுர்த்தியில்‌ மஹாலக்ஷ்மியை உத்தே௫ித்து யோக்கியமான 
பிராமணனுக்கு போஜனம்‌ செய்துவைத்தால்‌ ஸகல தரித்திரமும்‌ 
நீங்கி செல்வர்தன்‌ ஆடறான்‌. 

இரிதியையில்‌ ஸ்கானம்செய்து பிராமண போஜனம்‌ செய்‌. 
வைத்தால்‌ அவனுக்கு பிரம்மா, விஷ்ணு, ருத்திரர்கள்‌ வசமாகி 
ரூர்கள்‌. 

நல்ல தீவிதியையில்‌ பிராமண போஜனம்‌ செய்துவைத்தால்‌ 
அவன்‌ நாக்கல்‌ எல்லா வேதங்களும்‌ நர்த்தனஞ்செய்கின்றன; 
“அவன்‌ எல்லா பாபங்களினின்றும்‌ விடுபட்டு ஈல்ல ஞானத்தை 
யடைறான்‌. 

பரிசுத்தமாயுள்ள பிரதமையில்‌ பிரம்மார்ப்பணமாக சத்தா 
பக்தியுடன்‌ பிராமண போஜனம்‌ செய்துவைத்தால்‌ ௮வன்‌ எல்‌ 


லோருக்கும்‌ ஸமமாச ஸகாதனமான பிரம்மத்தை யடைஇருன்‌. 


25-20. ஸர்தோஷச்‌அடன்‌ பிராமணனுக்கு வெர்நிறமுள்ள 
பசுவை தானங்‌ கொடுத்தால்‌ ஸர்வ பாபங்களினின்‌.றும்‌ விடுதலை 
யடைரிற்‌ு நேராக பிரமத்தை யடைஇருன்‌. 


எவன்‌ ஒரு பரிசுத்தமான கன்னிகையை ஆடையாபாரணங்க 
ஞூடன்‌ பிராமணனுக்கு தானங்‌ கொடுக்கிறானோ அவன்‌ எல்லா பா 
பங்களினின்றும்‌ விடுதலையடைந்து சவேலோகத்தை யடைகிறான்‌: 
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27. எந்தப்‌ பிரகாரமாகவாவஅ எந்த எந்த தேவதையைப்‌ 
பூஜிக்கிருனோ அந்தந்த தேவதையை அடைறான்‌ என்பதில்‌ 
ஆக்ஷபமில்லை, 

28. எந்தெந்த லோகத்தையடைய விரும்புகிறானோ அர்‌ 
தந்த லோக தேவதையை பக்தியுடன்‌ நினைத்து ஆத்மாவை 
யதிந்தவனை பூஜிக்கவேண்டுமென்று ௬௬. கூறியபடி. ஒரு ஆத்ம 
ஞானியை நித்தியம்‌ பூஜிக்கவும்‌. 

29, நாற்கால்‌ பிராணிகள்‌ சிறுபுழு, பெரும்புழு, பக்ஷிகள்‌ 
இவைகளைவிட சிசேஷ்டமானஅகள்‌; அவைகளைக்காட்டி லும்‌ மனி 
தர்கள்‌ மேலானவர்கள்‌; அவர்களைக்காட்டி லும்‌ பிராமணன்‌ மே 
லானவன்‌. 


80. பிசாமணர்களைக்காட்டிலும்‌ வித்வான்‌௧ள்‌ மேலானவர்‌ 
கள்‌; இவர்களைவிட ஆராய்ச்சியுள்ள பு.த்‌இமான்கள்‌ சிரேஷ்டர்‌ 
கள்‌; இவர்களைவிட அனுஷ்டானம்‌ செய்கறெவர்கள்‌ மேலானவர்‌ 


கள்‌) இவர்களைக்காட்டி லும்‌ ஸஈ்யாஸிகள்‌ மேலானவர்கள்‌. 


81-32. இவர்களில்‌ குடீசகனும்‌, இவனைக்காட்டி லும்‌ பகூ 
தகனும்‌, இவனைவிட ஹம்ஸனும்‌, அவனைவிட பாமஹம்ஸனும்‌ 
மேலானவர்கள்‌. பரம ஹம்ஸனைக்காட்டி லும்‌ மிச யோக்கியமான, 
ஆத்மஞானி இடையாது; ஆகையால்‌ ஆத்மஞானியை ஸகல ஜர்‌ 
அக்களும்‌ எப்பொழுஅம்‌ பூஜித்‌ அுவாவேண்டும்‌. 

38-05. பிரம்ம வர்ச்சஸை இச்சிகறெவன்‌ பிரம்மாவையும்‌, 
ஆரோக்கியத்தை விரும்புகிறவன்‌ சூரியனையும்‌, பலத்தை இச்சிக்‌ 
இறவன்‌ வாயுதேவனையும்‌, சர்த்தியை இச்சிக்கிறவன்‌ அக்னியை 
யும்‌, புத்தியை விரும்புகிறவன்‌ ஸால்வதியையும்‌, ஞானத்தை 
இச்சிக்றெவன்‌ மஹாதேவனையும்‌, ஸித்தியை இச்சிக்கிறவன்‌ 
கணபதியையும்‌, போகத்தை இச்சிக்றெவன்‌ சந்தானையும்‌, மோ 
கத்தை இச்டிக்கெவன்‌ சங்கானையும்‌, வைசாக்யெத்தை இச்சிக்‌ 
இறவன்‌ வித்வானையும்‌, புஷ்டியை இச்சிக்கெவன்‌ இந்இரனையும்‌ 
பூதிக்கவேண்டும்‌. 
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96. விருதங்களை சரத்தாபக்தியடன்‌ அனுஷ்டித்து சத்த 
னாறெவனுக்கு, பாபங்கள்‌ பரிகாரம்‌ ன்றன என்று சுருதி 
கூறியபடி, எல்லா பாபங்களும்‌ காசமாடவிடுகின்றன்‌. 


372, ஐ்யோதிஷ்டோமாதி கர்மங்களை எவன்‌ விதிப்படி 
'செய்ரொனோே அவன்‌ தேவத்வத்தை யடைூறான்‌ என்பதில்‌ ஸர்‌ 
தேகமில்லை. 


88-40. எவன்‌ சிரத்தையுடன்‌ தினந்தோரும்‌ ருத்‌.திரஐபம்‌ 
செய்கிறானோ ௮வன்‌ இயிடல்‌, கள்ளுண்டல்‌, கெட்ட ஈடத்தை 
இவைகளால்‌ உண்டாகும்‌ பாபங்களினின்றும்‌, பிரம்மஹத்தியி 
னின்றும்‌ விடுதலைபடைூரறொன்‌ என்று கைவல்ய சாகை கூறுன்‌ 
றத; ௮கேக சாகைகளிலும்‌ உத்தமமான ருத்திர ஜபத்தைக்‌ 
கூறியிருக்கெபடியால்‌ ௮ர்த ஐபத்தினாுலேயே ஸகல பாபங்களும்‌ 
கிவர்த்‌இயாகும்‌. சமக” மர்தித்தையும்‌ வித்வான்‌ ஸகலபாப 
பரிகாரத்‌ தின்பொருட்டு ஜபிக்கவும்‌. 


41-43, புருஷ ஸ-டுக்தத்தையும்‌, (வே சக்கல்பம்‌' என்ற 
மர்திரத்யைம்‌, ஸம்ஸாரத்தை தாண்டச்செய்யும்‌ சக்‌தஇியையுடைய 
பிரணவத்துடன்கூடிய பஞ்சாக்ஷ£த்தையும்‌ ஜபித்தால்‌ இருபத்‌ 
தோரு குலங்களை உத்தாசஞ்செய்‌து செவலோகத்தில்‌ மகமை 
படைூறான்‌; அவ்விடத்தில்‌ ௮ரோக போகங்களை யனுபவித்‌௮, 
அக்கர்மம்‌ க்ூயமானவுடன்‌ பூலோகத்தில்‌ பிறந்து, ஞானம்‌ உஇக்‌ 
இறவரையில்‌ புண்ணியமோ, பாபமோ செய்துகொண்டு, ஜனித்‌ 
அம்‌ மறித்‌தம்‌ வருகிறான்‌. 
உட 1ம்‌. அசுகமாயுள்ள விஷயத்தில்‌ சுகத்தை ஆரோபித்துச்‌ 
கொண்டு, அக்ஞானத்தால்‌ எல்லா கர்மங்களையுஞ்செய்து, அதன்‌ 
பலனை ஸ்வதர்‌ திமன்றி அனுபவிக்கிறான்‌. 


45,” "அஹோ! (கஷ்டம்‌)! இந்த மாயைக்குள்‌ அகப்பட்ட 
இந்த உலகம்‌, அத்மானந்தமான ஸமுத்திரத்தையறியாமல்‌, அல்ப 
சுகத்தில்‌ ஸ்வதர்‌ தரமில்லாமல்‌ ஸந்தோஷப்படுஇருர்கள்‌. அவர்க 
ளைக்குறித்து கான்‌ என்ன சொல்வேன்‌! 
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46. ஆகையால்‌ மாயாமயமாயும்‌, அஸாரமாயுமுள்ள எல்லா 
போகத்தையும்‌ மனிதன்‌ தள்ளி சத்தமாயும்‌ நித்தியமாயுமுள்ள 
ஆத்மானர்தத்தைக்‌ கைக்கொள்ளவும்‌. 

47. கான்‌ எல்லாவற்றையும்‌ சுருக்கமாகவும்‌ சிரேகக் தட 
னும்‌ உனக்குச்‌ சொன்னேன்‌; ஆகையால்‌ கீ எல்லாவற்றையும்‌ 
ஐ 


தள்ளி ஆச்மானர்தத்தையடைய சரமப்படவேண்டும்‌. 





அத்தியாயம்‌ 9, 





(பாப கர்மபல நீநபணம்‌), 

1-3. ஈனவான்‌:-2ஹ. முனியே! பாபகர்மத்தின்‌ பலனைச்‌ 
சொல்லுகிறேன்‌; பிரம்மஹத்தி செய்தவன்‌ கழுதை, ஒட்டகம்‌, 
பன்றி, ஆடு, வெள்ளாடு, யானை, குதிரை, மிருகம்‌, பக்தி, சண்‌ 
டாளன்‌, புல்கலன்‌ இந்த ஜன்மங்களைக்‌ செமமாகயடைகிறான்‌/ 
ஸுராபானஞ்செய்ச பிராமணன்‌ இருடர்களுடையவும்‌, ௮மேத்தி 
யம்திங்கும்‌ ஐர்‌.துக்களுடையவும்‌, சிறுபுழு, பெரியபுழு, கழுச்‌ 
கள்‌ இவைகளின்‌ ஜன்மத்தை அடைஇருன்‌, பலதடவைகள்‌ தங்‌ 


கம்‌ இருடினவன்‌ சாகஸ பிசாசுகளின்‌ ஜன்மத்தையடைஇரறான்‌. 


4. குருபத்னி சமனம்‌ செய்தவன்‌ மாம்ஸபபைக்ஷ£ணி, சாக 
பக்ஷணி, கொடும்‌ கர்மங்களைச்‌ செய்கிறவன்‌ ஜன்மத்தையடைகி 
றான்‌. 

5, பிராமணனுடைய தனம்‌, பூமி, இவைகளை அபகரிக்கும்‌ 
கெட்ட மனிதன்‌ பிரம்ம சாக்ஷஸஞாக நூறாயிரம்‌ தடவைகள்‌ ஜனிக்‌ 
இரான்‌. 

6-10. தானியத்தைத்‌ திருடினவன்‌ எலியாயும்‌, ஜலத்தை, 
இருடினவன்‌ தெப்பக்சட்டையாகவும்‌, வெங்கலம்‌ இருடினவன்‌ 
ஹம்ஸமாயும்‌, ரஸச்தைத்‌ தருடினவன்‌ சாயாகவும்‌, நெய்யைத்‌ 
இருடினவன்‌ இரிப்பிள்ளையாயும்‌, பாலைத்‌ இருடினவன்‌ காக்கை 
யாகவும்‌, மாம்ஸத்தைத்‌ இருடினவன்‌ கழுகாயும்‌, உப்பைத்‌ திரு 
டினவன்‌ சக்கரவாக பச்ஷியாயும்‌, எண்ணெய்‌ திரூடினவன்‌ கொக்‌ 
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காகவும்‌, பட்டைத்‌ இருடினவன்‌ சூக்கணுாங்குருவியாயும்‌, மற்‌ 
ஜொரு ஜா இப்பட்டைத்‌ திருடினவன்‌ ஒனானாகவும்‌, எலை கறி காய்‌ 
களைத்‌ இருடினவன்‌ மயிலாகவும்‌, அன்னத்தை அபகரித்தவன்‌ 
நாயாகவும்‌, புஷ்பம்‌ திருடினவன்‌ குரங்காகவும்‌, வாஹனத்தைச்‌ 
இருடினவன்‌ ஓட்டையாகவும்‌, பசுவைத்திருடினவன்‌ யானையா 
யும்‌, சுவமாம்ஸத்தைத்‌ திருடினவன்‌ (குர) சாஜாவாயும்‌, ௮மேத்‌ 
,இயத்தைச்‌ சாப்பிிறவன்‌ வையனாயும்‌, ச்யேர பக்ஷியைத்‌ திங்‌ 
இறவன்‌ ரூச்திரனாகவும்‌, இரக்கத்தைக்‌ குடிக்கதிறவன்‌ அட்டை 
யாகவும்‌ ஜனிக்கிறான்‌. 

11. ஜே! பிராமண! பாபகர்மங்களின்‌ பலன்‌ இவ்வளவு 
மட்டும்‌ அல்ல; ௮இக கோசமாயும்‌, குரூரமாயுமுள்ள காகத்திலும்‌ 
தண்டனையுண்டு. 

12, கைகள்‌ இரண்டும்‌ சங்கலியால்‌ இறுகக்‌ கட்டப்பட்டு, 
எரி௫ற நெருப்பில்‌ சூரியன்‌ சந்திரன்‌ உள்ள பரியந்தம்‌ வீடு எரி 
யப்படுிருன்‌. 

18. பிராணி ஹிம்ஸை செய்தவன்‌ எமூங்கரர்களால்‌ பழுக்க 
காச்சப்பட்ட கொழுவுகளினால்‌ கோடிகல்பங்கள்‌ தண்டத்தால்‌ 
அடிபடுகிருன்‌. 
ூ 14, ஹே!முனியே! எண்ணெய்‌ திருடினவன்‌ சுடவைத்த 
எண்ணெய்‌ அண்டாவில்‌, கைகால்கள்‌ கட்டப்பட்டு, எமதூதர்க 
ளால்‌ வீசப்படுகிறான்‌ 

15. *பொய்‌ சொல்லுகறவனை எமூங்கார்கள்‌ சடவைத்த 
தாம்பா ௮ண்டாவில்‌ வீசியெறிர்அு நான்கு பக்கங்களிலும்‌ ௮வ 
னைச்‌ சூழ்ந்துகொண்டு அவனுடைய நாக்கைப்‌ பிடுங்குகரர்கள்‌. 

16. ஸுராபானம்‌ செய்தவனை எமதூதர்கள்‌ கொதிக்க 
வைத்த, தாம்பிர பாத்திரத்திலுள்ள ஜலத்தைக்‌ குடியென்று: 
குரூமான இருப்பாயு தங்களுடன்‌ ஹிம்ஸிக்கிருர்கள்‌. 

17. குருபத்கிகமணம்‌ செய்தவனை வெட்டி வெட்டி, சுட்டு, 
பிண்டமாக்க, அமேத்தியக்கோகூடிய தொட்டியில்‌ எறிகருர்‌ 


கள்‌. 
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18-19. மாதா, பிதா, ௮ண்ணன்‌, குரு, ஆத்மஞானி, 
மஹாதேவர்‌, வேதம்‌, விஷ்ணு, பிரம்மா, சந்‌.இரன்‌, சூரியன்‌, 
அக்னி, வாயு இவர்களை எவன்‌ நிர்இக்கரானோ ௮வனை சரகத்தில்‌ 
தெய்விகமாயுள்ள கல்பகோடி பரியந்தம்‌ தள்ளுகிறார்கள்‌. 


20. ஸன்யாசி கையில்‌ அன்னமும்‌ ஜலமும்‌ கொடாத 
'கெட்ட மனிதர்கள்‌, ஆலையில்‌ கரும்பைப்போல, ஹிம்ளிக்கப்‌ படு 
கிறார்கள்‌. 

21. பணம்‌ திருடினவனுடைய கால்‌, தலை, பக்கங்கள்‌, 
'சொப்புள்‌ ஆண்குறி, பிரஷ்டபாகம்‌, கண்‌ இவை சூட்டுக்கோலால்‌ 
-ஹிம்ஸிக்கப்படுசன்றன. 


22. பரதாரகமனம்‌ செய்தவனை, பழுக்க காய்ச்சப்பட்ட 
இரும்பு பெண்‌ பொம்மையை நன்றாக ஆலிங்கனம்‌ செய்துகொள்‌ 
ளும்படிச்‌ செய்கிறார்கள்‌. 

28-27. அவ்விதமே சோரபுருஷனுடன்‌ கூடிய ஸ்திரீயை 
பழுக்க காய்ச்சப்பட்ட இரும்பு ஆண்பொம்மையை நன்றாக ஆலிஸ்‌ 
கனம்‌ செய்‌.துகொள்ளும்படி செய்கிறார்கள்‌. ச்ரெளத ஸ்மார்த்த 
கர்மங்களை நீக்கி கெட்ட கர்மங்களில்‌ பிசவர்த்‌ திப்பவர்களை குரூர 
மாயுள்ள ராகத்தில்‌ கோடிகல்பம்‌ தள்ளுறொர்கள்‌. வென்‌ கேர்‌ 
வில்‌, ஈந்தவனம்‌, இணெறு, தடாகம்‌, மடம்‌ இவைகளுக்குக்‌ தீங்கு 
செய்கிற பாபிகளும்‌, அதில்‌ ரமிக்ெ ராஜர்களும்‌, மற்றும்‌ கொ 
முப்பால்‌ அவ்விடங்களில்‌ குஸ்தி, மல்யுத்த ௮ப்பியாலம்‌, எண்‌ 
ணெய்‌ ஸ்காஈபானாஇிகள்‌, வனபோஜனம்‌, விளையாட்டு, புணர்தல்‌, 
சொக்கட்டான்‌ ஆடுதல்‌ முதலியதை ஈடத்தும்‌ மனிதர்களும்‌ 
அரேக குரூரமாயுள்ள கரும்பாலை முதலியவைகளால்‌ ஹிம்ஸிக்‌ 
கப்பட்டு, ஈரகாக்ளெயில்‌ சந்திர சூரியர்கள்‌ உள்ளபரியந்தம்‌ தள்‌ 
சப்படுகளர்கள்‌. ்‌ 

28. வேத மார்க்கத்தை யனுஷ்டிக்கும்‌ குருவை நிந்தனை 
'செய்வதை எவன்‌ கேட்சிரானோ .அவலுடைய காதில்‌ தாம்பிசம்‌ 
உருக்கப்பட்டு நிரப்பப்படுகற.து. 
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29-35. அவரவர்கள்‌ பாபானுசாரம்‌ சிலர்‌ கோரம்‌ என்ற 
நரகத்திலும்‌, லர்‌ ஸுகோசத்‌இலும்‌, சிலர்‌ ௮திசகோசத்திலும்‌, 
லர்‌ மஹா கோரத்திலும்‌, லர்‌ கோருபத்திலும்‌, சிலர்‌ கராளச்‌ 
இலும்‌, பயாரகத்‌இலும்‌, காளராத்‌திரியிலும்‌, பயோத்‌ கடத்‌ 
லம்‌, சண்ட கோலாஹலத்திலும்‌, பிரசண்டத்திலும்‌, பச்மத்தி 
அம்‌, பத்மவத்தியிலும்‌, பிமத்திலும்‌, கராறத்திலும்‌, விகராறத்தி 
௮ம்‌, திருகோணத்திலும்‌, பத்மகோணத்திலும்‌, நீண்ட வர்த்த 
எத்திலும்‌, ஸப்தபெளமத்திலும்‌, ௮ஷ்ட பெளமத்திலும்‌, ரெளா 
வத்திலும்‌, ஸ்வதர்‌இரமன்றியில்‌ ஈன்றாகத்‌ தள்ளப்படுக௫ர்கள்‌. 
ஐயோ! ஜே! மஹாபுத்‌இமானே! பாபகர்மத்தின்‌ பலன்‌ கஷ்டம்‌. 

86. இவ்விதமாக பாபத்தின்‌ பலத்தையறிந்து ஹே! முனி 
யே! ஞானத்தில்‌ இச்சைகொள்‌! ஞானாக்னியான.து எல்லாக்‌ கர்‌ 
மங்களையும்‌ சாம்பலாக்விடும்‌. 

97. ஐயோ! ஜனங்கள்‌ மாயையால்‌ மோகிக்கப்பட்டு, ஸ்வப்‌ 
னத்திற்கு ஸமமாயுள்ளதில்‌ ஆசையடைந்து, துக்கத்துடன்‌ ஈர 
கத்தில்‌ விமுளொர்கள்‌. 

38, இவ்விதமாக பாபத்தின்‌ பலனை யனுபவித்து, இரும்ப 
வுட்‌ பூமியில்‌, கர்மஸாம்யம்‌ இருர்தால்‌, மனித ஜன்மத்தை மஹா 
தேவன்‌ பிரஸாதத்தால்‌ அடைஇருன்‌. 





அத்தியாயம்‌ 10. 





(பிண்டோத்பத்தி வரலாறு), 

1. ஈசுவான்‌:--ஹே! முனியே! இப்பொழுது தேகத்தின்‌ 
உதபத்தியைப்பற்றி சொல்லுறேன்‌) வைராக்ய மடையும்பொ 
ருட்டும்‌, ஆச்மகத்தியின்‌ பொருட்டும்‌ ஈன்றாகக்கேள்‌. 

2. மனிதன்‌ புண்யத்தால்‌ தேவத்வத்தையும்‌, பாபத்தால்‌ 
ஸ்தாவாத்வத்தையும்‌, புண்ணியபாபம்‌ ஸமமானால்‌ மானுஷ்யத்‌ 
தையும்‌ ௮டைஇருன்‌. 
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3-4, ஹே! முனிசிசேஷ்டசே! இவ்விஷயத்தில்‌ ஆஹ-டுதி 
யால்‌ சூரியன்‌ தினமும்‌ விருத்தியடைகிறான்‌) சூரியனின்று மழை 
யும்‌, அதனின்றும்‌ செமமாக ஓஷ.இகளும்‌, அவைகளினின்றும்‌ 
அன்னமும்‌ உண்டாகற.து இந்த பஞ்சபூதாத்மகமாயுள்ள அன்‌ 
னத்தை மனிதன்‌ புஜிக்றறொன்‌, புஜித்தவுடன்‌ ௮ந்த அன்னம்‌ 
இட்டம்‌ என்றும்‌, ஸாரம்‌ என்றும்‌ இரண்டாகப்‌ பிரிகிறது. 

5, மறுபடியும்‌ அந்த ஸாரமானது ஸ்.தூலம்‌, ஸ-டு-்ஷ்மம்‌ 
என்ற பேதத்தால்‌ இரண்டாகப்‌ பிரி.) கிட்டம்‌ என்பது மூச்‌ 
தரம்‌, அமேத்தியம்‌, எலும்பு, மேதல்‌, ஸ்னாபுவாக ஆகும்‌., 

6-8. மூத்திரம்‌ (ஜலம்‌) புரீஷம்‌ (மலம்‌) இவைகளை வாயுவா 
னது செமமாக வெளிப்படுத்‌ துற) இரண்டாகப்‌ பிரிபட்ட ஸா 
சத்தின்‌ ஸ்‌ தூலபாகமாயுள்ள தாதுக்கள்‌ எல்லாம்‌ பஞ்சபூதாம்சங்‌ 
களால்‌ ரெமமாக விருத்தியடைகஏன்றன,; அதில்‌, ஆகாசத்தால்‌ 
தா.விருத்‌இியும்‌, வாயுவால்‌ பலமும்‌, அக்னியால்‌ மஜ்ஜையும்‌, 
ஜலத்தால்‌ இரக்தமும்‌, பிரு திவியால்‌ மாம்ஸவிருத்தியும்‌ இப்பிர 
காரமாக தாதுக்கள்‌ விருத்தியடைகன்றன. 

9.12, மிகுதிரின்ற ஸ-டுக்ஷ்மமாயுள்ள ரஸாம்சமும்‌ ஸத்வ 
குணத்தாலும்‌ ரஜோகுணத்தாலும்‌ இரண்டாகப்‌ பிரிக்கப்பட்டிருக்‌ 
இறது, அதில்‌ இந்த ஸத்வகுணமானது பிருதிவி ௮ம்சத்தால்‌ 
சரொணேர்திரயமும்‌, அபானமும்‌ எப்பொழுதும்‌ விருத்தியடை 
இன்றன; அவ்விதமே உபஸ்தமும்‌, ஜிஹ்வாவும்‌ ஜலாம்சத்தா.லும்‌ 
த்வக்கும்‌ கைகளும்‌ வாயு அம்சத்தாலும்‌, பாதமும்‌ "ச ரோத்திர 
மும்‌ ஆகாசாம்சத்தாலும்‌, எல்லா அம்சங்களும்‌ சேர்ந்து அந்தக்‌ 
கரணம்‌ பிராணன்‌ இவைகளை விருத்‌இசெய்கன்‌ றன. 

13-17. விசேஷமாக பிருதிவி ௮ம்சமானது மனலையும்‌, 
ஜலாம்சம்‌ பிராணனையும்‌, அக்கி வாக்கையும்‌, வாடி கைகாயும்‌, 
ஆகாசம்‌ பாதத்தையும்‌ விருத்திசெய்்றன; அவ்விதமே ரஜோ 
குணத்துடன்கூடிய சஸாம்சமானது காலகர்மத்தால்‌ இசத்தமாயும்‌, 
இரத ரக்தம்‌ மாம்ஸமாயும்‌, இது மேதஸாயும்‌, இஅ ல்னாயுவாயும்‌, 
இது ௮ல்‌.இியாயும்‌, இதனின்றும்‌ மஜ்ஜையும்‌, பலமும்‌, இரத்தத்‌ 
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துடன்‌ சேர்ந்த ௮ப்பலத்இினின்றும்‌ ஜனங்களுடைய காலபரிபா 
கத்தால்‌ ரிதுகாலத்தில்‌ நிர்தோஷமாயுள்ள ஆண்விர்யம்‌ ஸ்‌.திரீக 
ளின்‌ யோனியில்‌ சேருக்கால்‌, சல லந்தர்ப்பத்தால்‌, வாயுவினால்‌ 
ஸ்‌இிரீ வீர்யமான சுரோணிதத்துடன்‌ 6க்யமாகறது. 


18-20. அந்த ருக்லம்‌ சுசோணிதம்‌ சேர்ர்த பதார்த்தமா 
னது முதலில்‌ கலலமாயும்‌, புத்பு,தமாயும்‌, பிறகு கெட்டிப்பட்ட 
பிண்டமாயும்‌, அவ்விதமே சிரஸாம்‌, பிறகு கால்களும்‌, அப்‌ 
படியே விரல்களும்‌, இடுப்பும்‌, வயிறும்‌, பிரஷ்டபாகத்திலுள்ள 
எ௮ம்பு ஸந்‌இகள்‌, கண்‌, மூக்கு, காது இவ்விதமாக, சமமாய்‌, 
அங்கங்கள்‌ பூர்த்தியாக, ஒன்றுமுதல்‌ ஏழுசாத்‌ இரிகளிலும்‌, அப்‌ 
படியே பதினைந்தாவது காளிலும்‌, ஒன்று, இரண்டு, மூன்று 
மாதங்கள்‌ ஆக சரமமாக விருத்தியடைகஏறது. 


21-82. இவ்விதம்‌ விருத்தியடைந்த கர்ப்பம்‌ முன்‌ கர்மவசத்‌ 
தால்‌, ரெளாவாதி நரகத்தில்‌ அடையப்படும்‌ துக்கச்தைப்போல 
மகத்தான அக்கத்தையடைந்து, பூர்வஞாகம்‌ பெற்று சொல்வதா 
வது- கான்‌ முன்னர்‌ ௮கேக ஆயிரம்‌ ஜன்மங்களையடைர்தேன்‌, 
வெகுவித ஆஹாரங்களைப்‌ புஜித்தேன்‌; எவ்வளவோவிதமான ஸ்‌ 
தன்யபானம்‌ ஆ௫ருக்தெது; 8யோ! இந்த அக்கஸமுத்‌ இரத்தல்‌ 
மூற்கிருக்கறேன்‌; இசனின்றும்‌ மீளும்வழியைக்‌ காணேனே! 
ஜனித்தபின்‌ மஹேச்வானைப்‌ பஜிப்பேன்‌, குருஸேவைசெய்அு எப்‌ 
பொழுதும்‌ ஸாங்கத்துடன்‌ வேதாத்யயனமும்‌, கித்‌ தியரைமித்‌ இக 
கர்மங்களும்‌ செய்வேன்‌; பிறகு விவாகம்செய்துகொண்டு இத்த 
சுத்தியடையும்போருட்டு யாகங்கள்‌ செய்வேன்‌; ௮ந்த யாகங்க 
பு பாபமெல்லாம்‌ போக்கடித்து ஸம்ஸாரத்தை நீக்க எத்த 

த்த, ௮இக வைரக்யெத்தால்‌, மோக்ஷ இச்சையுடன்‌, ஸமஸ்த 
கழ்க்கிளியுந்கள்ளி, சாந்தனாயும்‌, இந்இரிய நிக்காகத்துடலும்‌, 
விரஜா ஹோமம்செய்த ௮க்னிஹோத்திர பஸ்மாவை எடுத்து, 
அத்ர்வசிர்‌" சாகையில்கூறிய அக்னி என்று அவக்கப்படும்‌ மந்தி 
சங்களால்‌ குழைத்து, கால்முதல்‌ சிரஸ்பரியக்தம்‌ ௮ங்கங்களுக்‌ 
கெல்லாம்‌ எப்பொழுதும்‌ பக்தியுடன்‌ பூசி, ஆசார்யனை ஈமஸ்க 
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ரித்து, ஆச்மஞானத்தால்‌ கோரமான என்‌ ஸம்ஸாரஸாகாத்தை 
தாண்டுவேன்‌' என்னு கர்ப்பத்‌ திலிருக்கிறவன்‌ ஸ்மரித்துக்கொண் 
டி.ருக்குங்கால்‌ யோனியர்‌இரத்தின்‌ பாதையால்‌ வாயுவினால்‌ தள்‌ 
எப்பட்டு, விஷ்‌ணுமாயையால்‌, (முன்சொல்லியதை) மறச்துபோ 
கிறான்‌; அக்ஞானம்‌ வந்தவுடன்‌, இச்சை முதலானவைகளும்‌, 
அவைகளின்‌ மூலமாக தர்மாதர்மங்களும்‌, அவைகளின்‌ மூலமாக 
மனிதர்களின்‌ சரீரம்‌ உண்டாடறது. இந்த ௮க்ஞானம்‌ ஞானத்‌ 
தால்‌ அன்றி கர்மத்தால்‌ கிவர்த்தியாகாது, 

83. ஆத்மா இயற்கையாக அழுக்குள்ளதாயும்‌, கர்த்தாவா 
யும்‌, போக்தாவாயும்‌ இருக்கெறபக்ஷத்தில்‌ கோடி ஜன்மமானாலும்‌ 
ஸம்ஸாசத்தினின்றும்‌ அதற்கு விடுதலைிடையா௮, 

84. இந்த ஆத்மா கேவலனாயும்‌, களங்கமற்றவனாயும்‌, 
சாந்தனாயும்‌, சூக்ஷமமாயும்‌, ஸனாதனனாயும்‌, எல்லாவற்றிலும்‌ 
இருக்கறெவனாயும்‌, ஸாக்ஷியாயும்‌, சின்மாத்திசனாயும்‌, ஆரந்தரூபி 
யாயுமிருக்கறான்‌. 

85. இவனே பகவானாயுள்ள ஸ்வயம்‌ ஐயோ திரூபனாயும்‌, 
நித்தியனாயுமுள்ள ஈசன்‌; இவனிடமிருந்தே ஜகத்‌ உண்டாயூயும்‌, 
இவனிடமே லயத்தையும்‌ ௮டைஇற.து. த 

86, இவனே பிரம்மா, விஷ்ணு, ௬த்‌இரன்‌, இர்‌.இரன்‌, பிர 
ஜாபதி, வாயு, அக்கி மற்றுமெல்லா தேவர்களாகவு மிருக்கிறான்‌. 

97. இவ்விதமாயுள்ள ஆத்மாவை எவன்‌ வேறுவிதமாக 
நினைக்கிறானோ அந்த ஆத்மாவை ௮பஹரிக்றெ இருடன்‌ வேறு 
எந்த பாவத்தைச்‌ செய்யமாட்டான்‌, 

98. இந்த உலகத்தில்‌ பிராமணனாயும்‌ பிறந்து, ஊமை, 
செவிடு இல்லாமலிருக்து ஸம்ஸாசத்‌ இலிருந்து விலகாமலிருர்‌ தால்‌ 
அவன்‌ நிச்சயமாக பிரம்மத்தைக்‌ கொன்றவனாவான்‌. 

99. ஆத்மாவை எந்தமனிதன்‌ தான்‌ என்று அறிருனோ, 
அவன்‌ எதை இச்த்து, எந்த விருப்பத்திற்காக சரீரத்தை 
வருத்தப்படுத்துவான்‌. 
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40 ஹே! ல்ல விருகமுடைபவனே! ௮நத ஆத்மாவைப்‌ 
பார்த்தமாத் தரத்தில்‌ அவனுடைய ஹிருதய முடிச்சுகள்‌ (காமங்‌ 
கள்‌) ௮விழ்ர்‌அுபோகின்‌ றன) எல்லா ஸந்தேகங்களும்‌ இதெறிப்‌ 
போகுழ்‌ ; கர்மங்களும்‌ நிக்னெறன. 

41. எவ்விடத்தினின்று வாக்கும்‌ மனமும்‌ எட்டாமல்‌ 
இரும்பிவருசன்றன வா, ௮க்த பரமானந்தமாயுள்ள ஆத்மாவை 
யதிறெவன்‌ எதில்‌ நின்றும்‌ பயப்படுவான்‌; ஓன்றிலுமில்லை. 

42, ஆகையால்‌ மிகப்‌ பிரயத்தினத்‌ கினாலும்‌, சரத்தை 
குருபக்தியுடன்‌, பிராகிருத ஞானத்‌ தைவிட்டு, :சிவோஹம்‌' 
என்று பாவனை செய்யவும்‌. 

49, பிராமணர்களுக்கு விசேஷமாக இதுதான்‌ ஜன்மம்‌ 
எடுத்ததற்குப்‌ பலன்‌; இதைபடைர்த பிராமணனே கிருக௫ருத்ப 
ஞூருனேதவிற வே அுவிதமாகவில்லை. 

44 ஹே! பிரஹஸ்பதியே! எல்லா வேதாகதத்தின்‌ ஸாரத்‌ 
தையும்‌ உனக்குச்‌ சொன்னேன்‌. சரத்தையால்‌ இதை ஈன்றாச 
அறியவும்‌; எனெனில்‌ செத்தையே எல்லாவற்றிற்கும்‌ காரணம்‌. 

45, ஸுஇுதர்‌--ஹே? நைமிசயர்களே! இதை பிரகஸ்பதி 
சரந்தமன துடன்‌ கேட்டு, முக்கண்ணனணான தேவதேவளை, பக்தி 
யோடு, ஸ்தோத்‌இரிக்க முயன்றான்‌. 

40-55. பிரஹலஸ்‌பதி---சிவனாயும்‌, ஸோமனாயும்‌, புத்இரா்க 
ளோடு கூடியவனாயும்‌, இரிசூலியாயும்‌, பிரதான புறாஷர்களுக்கு 
ஈசனாயும்‌, ஸ்ருஷ்டி, ஸ்திதி, ஸம்ஹாசத்திற்கு காரணஞயும்‌, ஸர்‌ 
வக்ஞனாயும்‌, சிசேஷ்டயம்‌, சங்கானாயும்‌, துக்க நிவர்த்சகனா 
யும்‌, வேதாந்த வேத்பனாயும்‌, சன்மாத்இானாயும்‌, மஹாத்மாவா 
டிம்‌, தேவதேவனாயும்‌, தேவளாயும்‌, விச்வேச்வானாயும்‌, நித்திய 
னாயும்த “ஸத்யனாயும்‌, பசப்பிரம்மனாயும்‌, புருஷனாயும்‌, இிருஷ்ண 
பிங்களனாயும்‌, ஊர்த்த சேதஸுள்ளவனாயும்‌, விரூபா௯ஷனாயும்‌, 
விச்வரூபனாயுமுள்ள உமக்கு கமஸ்காசம்‌, நீர்‌ ஸமஸ்தன்‌, ஸகலத்‌ 
இற்கும்‌ மேலானவன்‌); ருத்திரன்‌, விச்வமூர்த்தி, விருஷபத்‌துவ 
ஜன்‌, நிஜஞானி, ஹிருதயாகாச மத்தியிலுள்ளவன்‌, அத்தகைய 
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உமக்கு நமஸ்காரம்‌, நீரே ௪ந்‌.இரன்‌, சூர்யன்‌, இந்திரன்‌, அக்கி, 
எமன்‌, கிர்ருஇி, வருணன்‌, வாயு, கு போன்‌, ஈசானன்‌, முற்கூறிய 
ஸ்தூலமாயுள்ள மசேசன்‌ மூர்த்‌இயால்‌ இர்தஜகசத்‌ வியாபிக்கப்பட்‌ 
டிருக்கிறது; எவனுடைய பிரஸாதலேசத்தால்‌ தேவர்கள்‌ தேவ 
பட்டத்தை யடைக்தார்களோ அ௮ப்பேர்க்கொத்த ஒருவராலும்‌ 
ஜயிக்கமுடியாக ஸர்வக்ஞனாயுள்ள மகேசனை ஈமஸ்கரிக்கிறேன்‌. 
இக்குகளை வஸ்‌.திரமாகவுள்ள உமக்கு ஈமஸ்காரம்‌; அம்பிகாபதி 
யான உமக்கு ஈமஸ்காசம்‌; உமக்கு அடிக்கடி ஈமஸ்காரம்‌ ; ஓம்‌ 
காசமாயும்‌, ரூஷ்மமாயும்‌, மாயாதிதனாயுள்ள உமக்கு ஈமஸ்கராம்‌ 
காரணத்திற்கெல்லாம்‌ காசணமாயுள்ள உமக்கு ஈமஸ்காசம்‌, மல்‌ 
களத்திற்கெல்லாம்‌ மங்களாத்மாவாயுள்ள உமக்கு ஈமல்காசம்‌; 
வேதாந்தத்தை யறிந்த புத்திமான்களால்‌ உபாஸிக்கப்பட்ட 


உமக்கு ஈமஸ்காரம்‌, ஈமஸ்காரம்‌. 


அத்தியாயம்‌ 11, 





(நாடீசக்கிர நீநபணம்‌), 

1. ஈசுவரன்‌: -ஹே? வாசல்பதி! இப்பொழுது முக்கிய 
மான நாடீ சக்கரத்தைப்‌ பற்றிச்‌ சொல்லுகிறேன்‌; சரத்தையுட 
னும்‌, குருபக்தியுடனும்‌ அறியும்‌. ர்‌ 

2. சுருதியில்‌ கூறியபடி மனிதர்களுக்கு சரீரம்‌ தங்கள்‌ 
தங்கள்‌ விரல்‌ அளவால்‌ 96 அங்குலங்களுற்றது. 

9. தேக மத்தியத்தில்‌ உருக்னெ தங்கக்‌ காந்தியுடைய 
தும்‌, முக்கோணமாயுமுள்ள ஒரு அக்கிஸ்தானம்‌ இருக்கிற 
தென்று நிச்சியமாகச்‌ சொல்லப்பட்டிருக்றெ.து. (மூலாதாசம்‌), 

4, குதத்திற்கு இண்டு அங்குலங்களுக்கு மேலும்‌, ஆண்‌ 
குறிக்கு இரண்டு அ௮ங்குலங்களுக்கு 8ீமும்‌ உள்ள இடத்தை மனி 
தர்களின்‌ தேகமத்‌இயம்‌ என்றறிக, 

5. மூலாதாரத்திலிருந்து ஒன்பது அங்குலங்களுக்குமேல்‌ 
நான்கு அங்குலங்கள்‌ நீளமும்‌, அகலமுழுள்ள, கந்தஸ்தானம்‌ 
ஒன்று இருக்றெது, 
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6. அது கோழிமுட்டை ஆகாரமள்ளது; தவக்‌ முதலிய 
வைகளால்‌ சூழப்பட்டது; அதன்‌ மத்தியே நாபி என்று வே 


தார்த்தம்‌ தெரிந்தவர்களால்‌ சொல்லப்படுகிற ௮. 


7. அந்த கந்த நடுவிலிருக்கற நகாடிக்கு ஸுஉாம்ணை 
என்ற பெயர்‌; அதைச்‌ சுத்திலும்‌ 72000 நாடிகள்‌ இருக்கின்றன. 


8-10. அவைகளில்‌ முக்யெமொனவை ஸுஷும்ணை, பிங்க 
ளா, இடா, சரஸ்வதி, பூஷா, வாருணீ, ஹஸ்‌இஜிஹ்வா, சஸ்‌ 
வினி, ௮லம்புஷா, குஹ-டி, விச்வோ தரா, பயஸ்வனி, சங்கினி, 
காந்தாரி என்ற பதினாங்கும்‌; இவைகளிலும்‌ சிரேஷ்டமாயுள்ள து 
மூன்று; இவைகளிலும்‌ மூக்யெமானஅ பிரம்ம காடி (ஸு ஷம்‌ 
ணை) என்று வேதாந்த மறிந்தவர்களால்‌ சொல்லப்படுகிற ௮. 


11-12. அச்சுஷும்ணா காடி பின்பாகத்தில்‌ விணாகண்டம்‌ 
போல்‌ இருக்கெ ஈரம்புகளுடன்‌ 'தலைபரியந்தம்‌ வியாபிக்கப்பட்டு 
ஈன்றாக ௮மைக்கப்பட்டிருக்கிற அ. 


13-14. நாபி கந்தத்திலிருக்‌து இரண்‌ டங்குலங்களுக்கு 8 
முள்ள ஸ்தானம்‌ குண்டலி ணியுடையதாகும்‌. அந்தக்‌ குண்டலி 
கட்டு பிரகிருதி ரூபமாயிருக்ு, இசமமாக வாயு சேஷ்டையையும்‌, 
ஜலம்‌, அன்னம்‌ ஸரசலியவைகளையும்‌ எப்பொழுதும்‌ ௮ச்தக்‌ கந்த 
ஓரங்களின்‌ சுற்றிலும்‌ வராமல்‌ தடுத்து, எப்பொழுஅம்‌ தன்‌ 
முகத்தாஷ்‌ பிரம்மரர்திர வழியைச்‌ சுற்றிக்கொண்‌ டிருக்கறெது. 
(மூல பிரசிர௬.இ, மகத்‌, அகங்காரம்‌, பஞ்சமகா பூதங்கள்‌ என்ற 
எட்டு பிர௫ரு இகள்‌), 

15, ஸுஷும்ணைக்கு இடதுபக்கம்‌ இடாராடியும்‌, வலது 
பக்கம்‌ பிங்களையும்‌, அதன்‌ இரண்டு ஜாங்களிலம்‌ ஸாஸ்வதியும்‌, 
குஹ-டுவும்‌ இருக்கின்றன. 

16-18. இடாவின்‌ பூர்வபாகங்களில்‌ கார்சாரி, ஹஸ்தி 
ஜிஹ்‌வைகளும்‌, பிங்களையின்‌ பின்பாகங்களில்‌ பூஷா, யசஸ்வினிக 
ளும்‌, குஹுடு ஹஸ்தி ஜிஹ்வைகளின்‌ நடுவில்‌ விச்வோதரியும்‌, 
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யசஸ்வனி குஹ-டிகளின்‌ ஈடுவில்‌ வாருணியும்‌, பூதா சாஸ்வதிக 
ளின்‌ மத்தியில்‌ பயஸ்வனியும்‌, காஈதாரை சாஸ்வஇகளின்‌ மத்தி 
யில்‌ சக்கினியும்‌ இருக்கின்றன. 


19, கந்த மத்தியிலிருந்து குதம்வரை அலம்புஷர்‌ இருக்‌ 
இறது; ஸுஷும்ணைக்கு பூர்வ பாகத்தில்‌ குஹ-௫ என்பது 
ஆண்குறி பரியந்தம்‌ வியாபித்திருக்கிற அ. 

20-24. வாருணி என்பது மேலும்‌ கீழும்‌ எங்கும்‌ வியாபித்‌ 
இருக்கெ.) பிங்களா நாடி வலு மூக்கு பரியந்தமும்‌, இடா 
நாடி இடது மூக்கு பரியந்தமும்‌ வியாபித்திருக்கது. எசஸ்‌ 
வினீ வலதுகால்‌ கட்டைவிரல்‌ பரியந்தமும்‌, பூதா வலது கண்‌ 
வரையிலும்‌, பிங்களைக்குப்‌ பின்பக்கமாகவும்‌ வியாபித்‌ திருக்கிறது; 
யச௪ஸ்வினி வலது காதுவரையிலும்‌, சாஸ்வ தி மேல்நோக்கி நாக்கு 
பரியந்தமும்‌, ஹஸ்‌.இ ஜிஹ்வா இடதுகால்‌ கட்டைவிரல்‌ வரையி 
அம்‌, சங்கி இடது காது பரியந்தமும்‌, காந்தாரி இடது கண்‌ 
பரியந்தமும்‌ வியாபித்திருக்றெதென்று வேதாந்த மறிர்தவர்கள்‌ 
சொல்‌ ஓுரார்கள்‌. 

25-26. விச்வோகரா என்று பெயருள்ள ஈாடி கழுத்து 
மத்தியில்‌ ஸ்தாபிக்கப்‌ பட்டிருக்கெறது; பிராண, அபான, விய, 
ஸமான, உதான, நாக, கூர்ம, க்ரிகர, தேவகத்த, கனஞ்”ய என்ற 
பத்து வாயுக்களும்‌ எல்லா காடிகளிலும்‌ சஞ்சாரம்‌ செய்கன்றன. 


27. இவைகளில்‌ முற்கூறிய பிராணன்‌ முதலிப ந்தும்‌ 
முக்கயெமானவை; இவ்வைக்திலும்‌ பிராணனும்‌ ௮பானனும்‌ முக்‌ 
இயெமானவை; இவ்விரண்டில்‌ பிராணன்‌ பூலிக்கத்தகுக்தது. 


28, முகத்திலும்‌, காஸிகைமத்தியிலும்‌, சாபிமத்தியிலும்‌, 
ஹிருதயத்திலும்‌ ஹே! முனிசிரேஷ்ட! பிராணனென்று பெய 
ருள்ளது எப்பொழுதும்‌ சஞ்சரிக்க றது. 

29. அபானவாயு குதத்திலும்‌, ஆண்குறியிலும்‌, தொடைச்‌ 
சந்‌இகளிலும்‌, வயிற்றிலும்‌, பிஜங்களிலும்‌, பின்பாகத்திலும்‌, 
கொப்புளிலும்‌, மூட்டுகளிலும்‌ எப்பொழுஅம்‌ சஞ்சரிக்கெ௮. 
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30. வியானவாயு கண்‌ காதுகளின்‌ மத்தியிலும்‌, கண்யிமை 
கை கட்டவிரல்‌, மூக்கு, சழுச்‌.து இவைகளில்‌ சஞ்சரிக்கிற ௮, 

31. உதானவாயு சைகால்களின்‌ எல்லாச்‌ சக்துகளிலும்‌, 
ஸமானவாயு தேகத்‌இன்‌ எல்லா பாகங்களிலும்‌ வியாபித்திருக்‌ 
இன்ற தென்பதில்‌ ஸர்தேகமில்லை. 

92-86. ஹே! பிரஹஸ்பதியே! நாகா 60நது வாயுக்களும்‌ 
தவக்‌, ௮ஸ்‌இகளில்‌ இருக்கெறன; இவைகளில்‌ காகன்‌ வாந்தி 
பெடுப்பதிலும்‌, கூர்மன்‌ கண்மூவெது முதலியஇலும்‌, க்ரிகான்‌ 
எச்சில்‌ அப்புவதிலும்‌, தேவதத்தன்‌ சோம்பலிலும்‌, தனஞ்ஜயன்‌ 
சோகம்‌ ஸ்ரதலிய கர்மத்திலும்‌ இருப்பதாகச்‌ சொல்லப்பட்டிருக்‌ 
இறு; பிராணனுடைய கர்மம்‌ உள்மூச்சு, வெளிமூச்சு, இருமல்‌ 
முதலியவைகளிலும்‌, அபானன்‌ ஜலமல விஸர்ஜனத்திலும்‌, ஸமா 
னன்‌ எல்லா வேலைக்கும்‌ ஸகாயமாயும்‌, உதானன்‌ மேல்‌ சுவாஸத்‌ 
இலும்‌, வியானன்‌ விவாதத்திலும்‌ இருப்பதாக வேதார்தமறிந்த 
வர்களால்‌ சொல்லப்படுகிற த. 

57-41, ஸுஷும்ணா நாடிக்கு சிவனும்‌, இடைக்கு ஹரி 
யும்‌, பிங்களைக்கு பிரம்மாவும்‌, ளாஸ்வ இக்கு விராட்டும்‌, பூஷாவுக்கு 
இக்கு தேவதையும்‌, வாருணிக்கு வாயுவும்‌, ஹஸ்‌.இ ஜிஹ்வைக்கு 
வரூணலும்‌, யசஸ்வினிக்கு சூரியனும்‌, அலம்புஷைக்கு வருண 
னும்‌, கூஹு-டுவுக்கு பூமிதேவதையும்‌, கார்தாரி சங்கனிகளுக்கு 
சந்திரனும்‌, பயஸ்வினிக்கு பிரஜாபதியும்‌, விச்வோதரைக்கு ௮௧ 
னியும்‌ அதிஷ்டான தேவதைகள்‌. 

42-47. எப்பொழுதும்‌ இடாராடியில்‌ சந்‌ தரனும்‌, பிங்களை 
யில்‌ சூரியனும சஞ்சரிக்கறார்கள்‌ ; பிங்களையிலிருக்கெற வாயு 
இடா நாடியில்‌ எப்போழுஅ சேருறதோ அதற்கு வேதமறிர்த 
வர்களால்‌ உத்தராயனம்‌ என்று சொல்லப்படுகிற து ; இடாகாடியி 
லிருக்கை” பிராணன்‌ பிங்களையில்சேரும்பொழுஅ, சுருதியில்‌ 
கூறியபடி, தக்ஷிணாயனம்‌ என்று சொல்லப்படுகிறது. இடை 
பிங்களைகளின்‌ ஸந்தியை பிராணன்‌ அடையுங்கால்‌ தேசத்திற்கு 
அமாவாஸ்யை என்றது சொல்லப்படும்‌; பிராணன்‌ எப்பொழுது 


மூலாதாரத்தை யடைகஏறெதோ அதற்கு முதல்‌ விஷு (சித இிரை) 
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என்று பெரியோர்களால்‌ கூறப்படுகறஅ ; ௮ந்தப்‌ பிராணன்‌ எப்‌ 
பொழுது மூர்த்தாவை யடைநெதோ அதற்கு கடை விஷு 
(லரப்பசி) என்று சொல்லப்படுகிற ௮ ; அப்படியே உள்ஜூச்சு 
வெளிஞச்சுகளின்‌ கணக்குப்பிரகாரம்‌ மாஸங்களின்‌ ஈங்ரொர்இ 
சொல்லப்படும்‌. 

48. இடாராடியிலிருக்து பிராணன்‌ எப்பொழு௪ குண்டலீ 
ஸ்தானத்தைச்‌ சேருறதோ அப்பொழுது சக்தக்‌ சாஹனம்‌ 
என்று சொல்லப்படுகிறது. 

49, அப்படியே பிங்களையிலிருக்‌ஆ பிராணன்‌ குண்டலி 
ஸ்தானத்தைச்‌ சேரும்பொழுஅ சூரியரரஹனம்‌ என்று சொல்‌ 
லப்படும்‌. 

50-51. ஸ்ரீபர்வதம்‌ சரஸ்‌ ஸ்தானத்திலும்‌, கேதாரம்‌ நெற்‌ 
றியிலும்‌, புருவம்‌ மூக்கு இவைகளின்‌ ஸர்‌.இயில்‌ வாசாணஸீயும்‌, 
ஜாபால சுரு.இயில்‌ கூறியபடி. இருக்கின்‌ றனவாகும்‌; குருக்ஷேத்தி 
சம்‌ மார்பும்‌, பியாகை இருதபமும்‌, சிதம்பர இருதயமகத்தியும்‌, 
கமலாலயம்‌ மூலாதாரமாகவும்‌ ஆ௫ன்றன. 

52. இவ்விதமாக தன்னிடத்திலிருக்கற தீர்த்தங்களைத்‌ 
தள்ளிவிட்டு வெளியிலிருக்கிற தீர்த்தங்களுக்கு எவன்‌ அலைகி௫ 
னோ அவன்‌ கையிலிருக்கிற விலையுயர்ந்த சத்னங்களைத்‌ தள்ளி: 
விட்டு காக்கைப்‌ பொன்னைத்‌ தேபெவனுக்கு ஓப்பாவான்‌. (தீர்த்‌ 
தம்‌ என்றால்‌ ஸம்ஸாஈத்தைக்‌ சடைத்தேற்றுவது). 

53. பாவனை வித்தியாஸத்தால்‌ எப்படி. பெண்டாட்டியை 
யும்‌, பெண்ணையும்‌ தழுவுகிரானோ அப்படியே எல்லாக்‌ கர்மங்களி 
அம்‌ பாவனாதீர்த்தம்‌ முக்கியதர்த்தம்‌ என்பதற்கு பிரமாணமாகும்‌. 

54, தீர்த்தங்களெல்லாம்‌ ஸாதாரண ஜலம்‌ என்றும்‌, தேவர்‌ 
கள்‌ எல்லாம்‌ கட்டை மு.தலியவைசளால்‌ செய்யப்பட்டஷவென்‌ 
ம்‌ ஆத்மஞானமுள்ள யோ௫கள்‌ ஆறிகழுர்கள்‌. 

55. ஹே! மஹாமுனியே? வெளித்தீர்த்தங்களைக்‌ காட்டி. 
அம்‌ உள்தீர்த்தம்‌ சேஷ்டம்‌; அதைக்காட்டிலும்‌ ஆச்மதிர்த்தம்‌ 
முக்கியதீர்த்தம்‌; மற்ற தீர்த்தங்கள்‌ பிரயோஜனமற்றவை, 
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56, உள்விருக்கற கெட்டுப்போன மனம்‌ வெளித்தீர்த்தங்‌ 
களால்‌, கள்பாத்தாம்‌ ௮2ஈகம்‌ தடவைகள்‌ கழுவப்பட்டாலும்‌ 
எப்படி சுத்தியாகா?தா அப்படி ஈுத்தமாகா. 

5. விஷு, அயனம்‌, சரகணம்‌ முதலான காலங்களில்‌ வா 
சாணஸி முதலிய இடங்களில்‌ ஸ்நானத்தால்‌ மனிதன்‌ சுத்தமடை 
இரான்‌. 

௦8 அக்ஞானிகளுக்கு, பாப. தியும்பொருட்டு, ஞான யோ 
கத்தை யனுஷ்டிக்கிறவர்களுடைய பாதப்‌ பிரக்ஷாளனஞ்செய்த 
ஜலம்‌ சர்த்தமாக ஆகும்‌. 

59. தீர்த்தத்திலும்‌, தானம்‌, தவம்‌, யக்ஞம்‌, கட்டை, கல்‌ 
இவைகளில்‌ மூடன்‌ எப்பொழு அம இவனைப்‌ பார்க்கிறான்‌; சிவன்‌ 
தேகத்தில்‌ இருக்களுர்‌, 

60. எல்லாவிடங்களி லிருப்பவரும்‌, சாந்தரான சங்காரை 
ஞானக்கண்‌ அற்றவர்களானபடியால்‌ பார்‌ க்கன்றார்களில்லை; 
யோ! முனி2ப, இது மாயையின்‌ பலம்‌. 

01. தன்னிடத்‌இலிருக்கற சிவனைவிட்டு வெளியில்‌ இருச்‌ 
இறதாக வளை பூஜிக்கெவர்கள்‌ கையிலிருக்கிற கபளத்தை ஈழுவ 
விட்டு புறங்கையை ஈக்சனதற்கு ஒப்பாகும்‌. 

62. 3பா௫கள்‌ சிவனை தங்களிடத்தில்‌ பார்க்களுர்கள்‌; 
பாரதிமைகளரில்‌ பார்க்கிறார்கள்‌ இல்லை; அக்ஞானிகளுடைய பாவ 
னைக்காக பிரதிமைகள்‌ கல்பிக்கப்பட்டிருக்ன் றன. 

63. 'முன்பின்னற்றவரும்‌, ஸச்‌ இபரும்‌, இரண்டத்சவரும்‌, 
பிரக்ஞானகட்டியும்‌, ஆனர்கமாயுமுள்ள பிரம்மக்தை கன்‌ அத்‌ 
மாவாக எவன்‌ பார்க்கரு?ீனை அவனே பார்க்ெவன்‌. 

64. எல்லா பூகங்களில்‌ இருக்கிறதாயும்‌, ஸத்திய ஞான 
ரூபிபாண ஜஐக்சாவைக்‌ தன்னிடத்தில்‌ பாராமல்‌ வெளிப்பதார்த்‌ 
தங்களில்‌ பார்த்தாலும்‌ அவன்‌ பார்க்றெவன்‌ ஆகமாட்டான்‌. 

65. அன்னைக்காட்டிலும்‌ வேறக எர்தப்பெரிப தேவதை 
யை எந்த ஈரன்‌ உபாளிக்கிருனோ ௮வன்‌ (சுனச்கு) வேறாக உபா 


ஸிக்கிறான்‌ என்ற ஈருஇப்படி பாதத்வக்தை றின்‌ இல்லை, 
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06. நாடிக்‌ கூட்டமாயும்‌, எப்பொழுதும்‌ ௮ஸாசமாயுமுள்ள 
இந்த மனித சரீரத்தை, ஹே! முனியே! விட்டு, ஆத்மாவைத்‌ 
தான்‌ என்று ஆத்மாவினால்‌ நிச்சயஞ்செய்‌. 

67. சரீரமத்தவரும்‌, சரீரங்களிலிருக்கெவரும்‌, பெரியவ 
ரும்‌, விபுவும்‌, ஆனக்தராயும்‌, சாசாதெராயுமுள்ள இந்த ஈசனை 
தரன்‌ நேறாக அறிந்தால்‌ அக்கக்கை யடையமாட்டான்‌. 

08. பேசச்கைச்செய்யும்‌ ௮க்ஞானம்‌ ஞானபலத்தால்‌ காச 
மடைந்தால்‌, தனக்கும்‌ பிரம்மத் திற்கும்‌ இல்லாமலிருக்கிற பேதச்‌ 
தை எவன்‌ செய்வான்‌. 

69, இவ்விதம்‌ எல்லாம்‌ சுருக்கமாக தயவுடன்‌ ஹே! முனி 

சேஷ்டரே! சொல்லப்பட்டது; ஆகையால்‌ மாயாமயமான தே 
கத்தைவிட்டு சன்‌ ஆச்மாவைப்‌ பார்‌. 

70. ஸ-இுதர்‌:--இதை பிரஹஸ்பதி பக்தியுடன்‌ கேட்டு, 
பரவசமடைந்து, அம்பிகாபதியான அத்புத தேவனை ஸ்தோச்தி 
சஞ்‌ செய்யத்தொடங்குனார்‌. 

71-78. பிரஹல்பதி.-ஹே! தேவ உமக்கு ஜயம்‌; பாமா 
னந்த உமக்கு ஜயம்‌; சித்ஸத்திய ரூபே, ஸம்ஸாச சோகத்தைக்‌ 
கொல்லுகிறவ?ே, பாபத்தை சாசஞ்செய்டபும்‌ பிரபுவே, பூர்ணபே, 
மஹாதேவ?, தேவர்களின்‌ சத்.துருக்களைக்‌ கொல்லுறவசே, 
கல்யாணரே, தேவேசரே, திரிபுரமர்த்தே, அ௮கங்காசமாயே சத்‌ 
தருவை கொல்லுகிறவசே, மாயையாகிய விஷத்தை அபகரிக்க 
வரே உமக்கு ஜபம்‌; வேதத்தால்‌ ௮றியக்ககுர்சவரே, வாக்குக்கு 
எட்டாதவரே, ஆசையைக்‌ கொல்லுகிறவ?ே, சரேஷ்டரே, தவே 
வூத்தை அடக்குகறவோ, அதியில்‌ இருக்கிறவரே, ஸாம்பரே, 
நல்ல ஆசாசத்கோடு கூடினவ?ே, எல்லோருக்கும்‌ ஸமமாக உள்ள 
வரே, ௮க்பு.தரே, பிரம்மா இகளால்‌ பூஜிக்கத்தகுந்கவரே; விஷ்ணு 
வே, உத்கிருஷ்டமோக்ஷமே உமக்கு ஜயம்‌; வித்தைக்கு மஹேச 
ரே, எப்பொழுதும்‌ வித்தையை அளிக்றெவரே, எல்லா அங்கங்க 
ளோடு கூடியவ?ே, ராகபூஷண?ரே, பிரம்மவி ச்‌ துக்களால்‌ ௮டை 


யத்தகுந்தவரே, போக மோக்ஷத்தை அளிப்பவரே உமக்கு ஜயம்‌) 
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காமஹச, பிராக்ஞா, காருண்ய ஞூர்த்‌ தே 
தேவ, பஸ்மதாரணா, பஸ்மதாரர்களுடைய பாசத்தை அறுப்பதில்‌ 
மேயற்சியுள்ளவசே, ஸர்யாஸிகளால்‌ ஹிருதயகமலத்தில்‌ எப்பொ 
முதும்‌ பூஜிக்கப்பட்டவசே உமக்கு ஜயம்‌. 

79-83. ஸ-௫தர்‌:-பிரஹஸ்பதி இவ்விதமாக மஹாதேவனை 
ஸ்னுதித்அ, ஈமஸ்காரஞ்செய்து, கிருதார்த்தராயும்‌, அுக்கங்களி 
லிருந்து விடப்பட்டவராயும்‌ பக்இயில்‌ பரவசமானார்‌; எவன்‌ இதை 


ய, பஸ்மரூபியே, மஹா 


காலை மாலை இருவேகாகளிலும்‌ எப்பொழுதும்‌ படிஏருனோ 
அவன்‌ பக்தியின்‌ கரையை யடைந்து பாமாயுள்ள பிரம்மத்தை 
யடைஇஒருன்‌. அவனுக்கு வாக்குத்‌ தாட்டி கங்காப்‌ பிரவாகம்‌ 
போல்‌ விருத்தியாகிறது; புத்தியில்‌ பிரஹஸ்பதிக்கு ஸமானனா 
யும்‌, குருபக்தியில்‌ எனச்குச்‌ சமானமாயும்‌ ஆகிறான்‌; புத்தா 
இச்சையுள்ளவன்‌ புத்இரனையும்‌, கன்னிகாபேச்ஷபுள்ளவன்‌ கன்‌ 
ஸனிகையையும்‌, பிரம்மவர்ச்சல்‌ இச்சையுள்ளவன்‌ அதையும்‌ 
அடை றான்‌ என்பதில்‌ ஸந்தேகமில்லை. ஆகையால்‌ ஹே! முனி 
களே? நீங்கள்‌ இரண்டு ஸர்‌ இகளிலேயும்‌ இந்த தேவதேவருடைய 
புண்யமான ஸ்தோத்திரத்தை பக்‌ இயுடன்‌ ஜபிக்கவும்‌. 


அத்தியாயம்‌ 12. 





(நாடி சுத்தி). 

1-10, ஈசுவான்‌:--இப்பொமுது காடி சுத்திசெப்தலைச்‌ 
சுருக்கமாகச்‌ சொல்லுகிறேன்‌; விதித்த கர்மத்தைச்‌ செய்துகொ 
ண்டும்‌, காமஸங்கல்ப மில்லாமலும்‌, யமம்‌ முதலிய ௮ஷ்டாங்கங்க 
ளோடு கூடியும்‌, சார்தனாயும்‌, ஸத்யத்தைக்‌ கைக்கொண்டும்‌, குரு 
லேவையுடன்‌ மாதாபிதாக்களின்‌ ஸேவைசெய்துகொண்டும்‌, சன்‌ 
ஆமத்தில்‌ இருந்துகொண்டு, ஈல்ல ஞாநிகளால்‌ உபதேசிக்கப்‌ 
பட்டு, ஒரு மலையின்‌ உச்சியிலாவ.து, ஈதீதீரத்திலாவது, பில்வமாத்‌ 
தடியிலாவது அல்லது ஓர்‌ காட்டிலாவது, மனோஹாமாயும்‌, சத்த 
மாயும்‌, வேதகோஷத்துடன்‌ கூடியதாயும்‌, கந்தமூல ஜலங்க 
ளோடு கூடியதான ஒர்‌ பிரதேசத்தில்‌ ஒரு அழகான கெட்டி 
மடம்‌ கட்டிக்கொண்டு, ௮இல்‌ ஜன்று காலங்களிலும்‌ ஸ்காகஞ்‌ 
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செய்துகொண்டும்‌, சரத்தையுடன்‌, தெளிவான மனஸாுடன்‌, 
விரஜாஹோமஞ்‌ செய்த ௮ச்னிஹோத்திர பஸ்மத்தை யெடுத்து 
அக்னி! என்று தட்மராத ஐபால ண சொல்லப்பட்ட 
ஏழு மந்இரங்களினால்‌, ஹே. முனியே! அல்லது ௮அதர்வணத்தில்‌ 
சொன்ன ஆறு மர்திரங்களினாலாவது பஸ்மாவை பூசிக்கொண்டு, 
பின்பு நெற்றியிலும்‌, மார்பிலும்‌ கைகளிலும்‌ இரிபுண்டாசாசணம்‌ 
பக்தியுடன்‌ தரித்துக்கொண்டு, தேவதவனையும்‌, சரஸ்வதி, ஸ்கர்‌ 
தன்‌, விக்மினசன்‌, குரு, சஈதிான்‌, சூரியன்‌, வாயு, அக்னி இவர்‌ 
களை ஈமஸ்கரித்து, ஆசனத்தின்மேல்‌ ழக்கு அல்ல வடக்கு 
முகமாக உட்கார்ந்துகொண்டு, மார்பு கழுத்து தலை இவைகளை 
கிமர்த்தி வைத்துக்கொண்டு, அசைவில்லாமல்‌, வாயை மூடிக்‌ 
கொண்டு, மூக்கு நுனியில்‌ சஈஇர பிம்பமான அ வம்‌” என்ற மக்‌ 
சத்துடன்‌ அமிருதக்தை பெருக்குறதாக சார்த மனஅடன்‌ 
கண்களால்‌ பார்க்கவும்‌. 

11-15. இடா சாடியால்‌ வாயுவை உள்ளே இழுத்து வயிற்‌ 
றை தநிறப்பி, பிறகு தேகமத்‌இயில்‌ ஜ்வாலையோடுகூடிப அக்னி 
யைத்‌ தியானஞ்‌ செய்து பிர துகாதத்‌ டன்‌ கூடிப அக்னி ஐத்‌ 
தையும்‌ (சம்‌) இயானஞ்‌ செப் து கொண்டு, பிறகு பிங்களா ஈாடியில்‌ 
புகதிமான்‌ மெதுவாக அரதவாயுவை வெளியாக்கவும்‌ ; மறுபடி, 
யும்‌ பிங்களையால்‌ ௮ஈத அக்னிபிஐத்தை ஸ்மீரித்து வாயுவை உள்‌ 
இழுத்து, இ நம்பவும்‌ மெள்ள மெள்ள இடாகாடிபால்‌ வெளியாக்க 
வும்‌, இவ்விதமாக மூன்‌.று சான்குவருஷங்கள்‌ அல்லது மாதங்‌ 
கள்‌ தினம்‌ ஆறுதடவை இரிகாலக்இலும்‌ ரகசியமாக யனுஷ்டித்‌ 


வர்‌ காண்பிக்கிற காடிஈுத்தியை 


தால்‌ சிலமுஈகிய அடையாளங்க 
அடை இஞன்‌, 

16 (அவைகவாவன) சரீரம்‌ லகுவாயிரூத்தல்‌, ஜாடாராக்‌ 
இனிப்‌ பிரகாசம்‌, ௮றைறசசாகத்வனி இவை போகத்‌ இயைக்‌ 
காட்டும்‌ ௮டையாளங்களாம்‌. 

17. மேற்கூறிய அடையாளங்களைக்‌ காணும்‌ பரியநதம்‌ 
போகாலுஷ்டானஜ்‌ செப்‌ துவாவும்‌; பிறகு இதைச்‌ கள்ளிவிட்டு 
தன்‌ ஆக்மகத்தி செப்யத்‌ அவக்கவும்‌. 
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18. ஆத்மா எப்பொழுதும்‌ சுத்தனும்‌, நிச்யனும்‌, சுகளுபி 
யும்‌, ஸ்வயம்பிரகாசனுமாக விருக்கறான்‌. ௮க்ஞான த்தால்‌ மலின 
னாக விளங்குகிறான்‌; ஞானத்தால்‌ எத்தமாகப்‌ பிரசாசிக்கறான்‌. 

19; எவன்‌ அக்ஞானமாகற மலச்சேற்றை ஞானமாகிற 
ஜலத்தால்‌ சுத்திசெய்றொஷே அவன்தான்‌ எப்பொழுதும்‌ சுத்‌ 
தன்‌) கர்மத்தில்‌ பிரியமுள்ள அக்ஞாளி ஒருக்காலும்‌ ஈத்தியா 
கான்‌. 

20, கர்மத்தில்‌ சார்ந்த அக்ஞானிகளின்‌ புத்தியை, அறிந்த 
வன்‌, சஞ்சலப்படுத்தாமல்‌ கர்மத்தைச்‌ செய்ய£வேண்டுமென்‌[ே 


உபதேசஞ்‌ செய்யவும்‌ டட 
அத்தியாயம்‌ 18. 





(யமவிதி நீநபணம்‌), 

1-2. ஈசுவான்‌ ;--ஹே / ஸுவிருதசே /! உனக்கு இப்பொ 
முனு (யோகச்தின்‌) எட்டு அங்கங்களையும்‌ சொல்லுறேன்‌ ; 
ஹே! முனியே / (அவைகளாவன) யம்‌, நியமம்‌, ஆஸம்‌, பிரா 
ணாயாமம்‌, பிரத்தியாஹாசம்‌, தாரண, இயாகம்‌, ஸமாதி என்ற 
எட்டுமாம்‌, 

3 அஹிம்ஸை, ஸத்தியம்‌, சோரத்தன்மை இல்லாமை, 
பிரம்மசரியம்‌, த தயை, விகயம்‌, சமை, தைரியம்‌, மிதஅஹாசம்‌ 
செளசம்‌ என்‌. யமம்‌ பத்து விதமாம்‌. 

4. வேதத்திற்‌ கூறியதைத்தவிர பனோவாக்குக்‌ காயங்களி 
னால்‌ ஹிம்ஸை செய்யாமல்‌ இருப்பதற்கு அஹிம்ஸை என்று 
பபயர்‌. 

5. ஆச்மா எங்கும்‌ பரவியவன்‌, வெட்டமுடியா கவன்‌, 
நடக்கப்பட முடியாதவன்‌ என்ற புத்தி எவனுக்கு உண்டாகிற 
தோ அப்பித்தியே முக்கிப “அஹிம்னை” என்று வேதார்த்த 
மறிர்தவர்களால்‌ சொல்லப்பர௫ற து. 

6. தோஷமில்லாத இர்திரியங்களால்‌ பார்க்ததையும்‌ கேட்‌ 
டதையும்‌ உள்ளபடி சொல்லுவது ஸத்தியம' என்று சொல்லப்‌ 


படும்‌. 
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7. எல்லாம்‌ ஸத்தியரூபமாயுள்ள பரப்பிரம்மமேதவிர வேறு 
ஒன்றும்‌ இல்லை என்ற புத்தியே வேதாந்த மரிக்தவர்களால்‌ முக்‌ 
கியமான ஸத்தியம்‌ என்று கூறப்பட்டிருக்கெ த. 

8, அ௮ன்னியனுடைய திருணம்‌, இரத்தினம்‌, தங்கம்‌; முத்து 
இவைகளில்‌ மன இனாலுங்கூட பிரவிருத்தி யில்லாமலிருப்பதை 


வித்வான்‌௧ள்‌ *அஸ்தேயம்‌' என்று சொல்லுவார்கள்‌. 


9. ஆத்மாவை அனாத்மாவென்று திருடாமல்‌ இருப்பதை 
மஹாத்மாக்களான ஆசக்மாவை யுணர்ந்தவர்களால்‌ *அஸ்தேயம்‌' 


என்று சொல்லப்படுகிற து. 


10. மனோவாக்கு காயங்களால்‌ பாஸ்திரிகளை கீக்குதலும்‌, 
சொந்தஸ்‌ இரீயினிடம்‌ ருதுகாலமாத்தித்தில்‌ புணர்வதுமே 
பிரம்ம சர்யமாம்‌. 

11-15. பிரம்மபாவத்தில்‌ மன தின்‌ சஞ்சாசம்‌ முக்கியமான 
பிரம்மசரியமாகும்‌ ; தன்னைப்போல்‌ (எண்ணி) எல்லாபூதங்களி 
டத்திலும்‌ மனோவாக்குகாயங்களால்‌ பச்சாத்தாபம்‌ அடைதல்‌ 
,தயையென்ற சொல்லப்பட்டி.ருக்கெது; புத்திர, மித்தி, களத்‌ 
தரம்‌, சத்துரு இவர்களிடத்தில்‌ ஒரே மாதிரியாக எப்பொழுதும்‌ 
இருத்தல்‌ *விரயம்‌' என்று சொல்லப்படுகிறது; சத்துருக்களால 
ஹிம்ஸிக்கப்பட்டாலும்‌ மனோவாக்கு காயங்களால்‌ மனவருத்த 
மடையாமை *௯்ஷமை' என்று சொல்லப்படுகிறது; வேதத்தாலே 
யல்லாது வேறு ஒன்றாலும்‌ ஸம்ஸாசத்திற்கு மோக்ஷம்‌ உண்டா 
காது என்ற ஞானத்தின்‌ உதயமானது, வேதமுணர்ந்தவர்களால்‌, 
“தைரியம்‌' என்று சொல்லப்படுகிறது. *நான்‌ ஆத்மாவே, மாண 
மற்றவன்‌,” என்ற சஞ்சலமற்ற புக்தியானது வேதமறிந்த த 
களால்‌ முக்கயெமான தைரியம்‌ என்று சொல்லப்படும்‌. ்‌ 


“4 
16. குறைவாயாவ௫ அதிகமாகவாவ௮ சாப்பிடுகிற ஆஹா 
ரத்தால்‌ யோகம்‌ ஒருபொழுதும்‌ சித்தியாகாது. 
17-18. ஆகையால்‌ யோகத்திற்கு ௮னுகுணமாக மித 
போஜனமே செய்யவேண்டும்‌; தன்னுடைய சேகச்இலிருக்றெ 
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மலத்தைப்போக்க மண்ணாலும்‌, ஜலக்தாலும்‌ சுத்‌ இசெய்தல்‌ வெ 
ளிகத்தியென்றும்‌, மனச்சுத்தியானது ₹நான்‌ எப்பொழுதும்‌ 
சுத்தன்‌' என்று மனதில்‌ தியானஞ்செய்வ.த ஞானச த்தியென்று 
பண்டி சர்கள்‌ கூறுகரார்கள்‌. 

19. தேகமுழுவ தம்‌ அழுக்குள்ளத) தேடி எப்பொழுதும்‌ 
மலமில்லாதவன்‌; இவ்விரண்டின்‌ தத்துவத்தைத்‌ தெறிர்‌ தவனுக்கு 
செளசம்‌ ஏது. 

20. ஞான செளசத்தைவிட்டு வெளி செளசத்தில்‌ எவன்‌ 
இன்புற்றவனாக விருக்கிரானோ அந்த மூடன்‌ தங்கத்தைக்‌ தள்ளி 
விட்டு ஒட்டை இர௫ப்பதற்கு ஐப்பாவான்‌, 

21. ஞான ஐலத்தால்‌ எ த்தனாயும்‌, இருத௫ருத்பனாயுமுள்ள 
யோடக்கு இந்த உலகத்தில்‌ செப்யத்தகுந்தது ஒன்றுமில்லை; 
அப்படியிருப்பதாயிருர்‌ தால்‌ ௮வன்‌ தத்வத்தை யறிந்தவனன்று. 

22. ஆத்மாவை யறிந்தவனுக்கு இம்மூன்று உலகங்களி 
அஞ்‌ செய்யத்தகுக்கது கொஞ்சங்கூட ஒன்றுமில்லை; இஹசேத்‌' 
என்ற சுருஇப்பிரகரம்‌ இவ்விடத்‌ திலேயே ஜீவன்முக்கனாஇருன்‌. 

23. ஹே! முனியே, ஆகையால்‌ சர்வப்‌ பிரயத்தினத்து 
டீன்‌ அஹிம்ஸை முதலிய ஸாதனங்களுடன்‌, வேதத்தால்‌ உண்டா 
கும்‌ ஞானத்தால்‌, ௮க்ஷ£ரமான ஆத்மாவை பிரம்மம்‌ என்று அறி. 
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(நியம நீநபணம்‌), 

1-2, ஈஎவான்‌.--ஹே! முூனிசிசேஷ்டரே! நியமங்களைச்‌ 
) கொல்லுறேன்‌; தவம்‌, ஸந்தோஷம்‌, ஆஸ்தஇக்கயெம்‌, தானம்‌, 
ஈசுவரபூஜை, ஸித்தார்த சரவணம்‌, லஜ்ஜை, மதி, ஜபம்‌, விருதம்‌ 
(இப்பத்தும்‌) மஹாத்மாக்களான யோகமறிர்‌ தவர்களால்‌ நியமம்‌ 
என்று சொல்லப்பட்டி ருக்கிறது, 

8-5, இவைகளைக்‌ கரமமாகச்‌ சொல்லுகிறேன்‌; சொத்தை 
யுடன்‌ கேட்பீராக; வேதங்களிற்கூறியபடி கிருச்சாம்‌ சாந்திரா 
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யணம்‌ முதலியவைகளால்‌ சரீரத்தை சோஷணஞ்செப்வது *தவம்‌' 
என்று வித்வான்‌௧ள்‌ சொல்லுகிறார்கள்‌. *நான்‌ யார்‌,” (மோக்ஷம்‌ 
எவ்விதமிருக்கும்‌,' எவ்விதம்‌ ஸம்ஸாரச்தை யான்‌ ௮அடைர்தேன்‌' 
என்று யோடிப்பதை *தவம்‌' என்று விஷபமறிக்த பண்டிதர்கள்‌ 
சொல்‌ ஓருர்கள்‌. 

6-7. பிரயத்தினமன்‌.றி இடைப்பதால்‌, எப்பொழுதும்‌, 
எந்த மனிதனுக்கு பிரீ தியண்டாடுறதோ அதைச்‌ சந்தோஷம்‌ 
என்று அறிந்தவிச்வான்‌௧ள்‌ சொல்லுரரர்கள்‌; பிரம்மலோக முத 
லிய உலகங்களில்‌ விரக்திபடைந்தவலுக்கு பரமாத்மாவிடத்தில்‌ 
உண்டான பிரியத்தை உத்கிருஷ்டமான சந்தோஷம்‌ என்று வித்‌ 
வான்கள்‌ கூறுகிறார்கள்‌. 

சுருதியிலும்‌ ஸ்மிருதியிலும்‌ சொல்லப்பட்ட கட்டளைகளில்‌ 
உண்டாகும்‌ விசுவாசத்திற்கு ஆஸ்திகம்‌ என்று பெயர்‌, 

8, நியாயமாய்‌ ஸம்பாதிச்சப்பட்ட தனம்‌, அன்னம்‌ முதலிய 
வைகளை சிரத்தையுடன்‌ வைதஇிகனாகவுள்ள பிராமணனுக்கு கொ 
டுத்தால்‌ அதற்கு தானம்‌' என்று என்னால்‌ சொல்லப்படுகிறது. 

9. அவைதிசனான பிராமணனுக்கு கொடுக்கப்பட்டகானது 
ஹே! முனிசிரேஷ்டா! சாம்பலில்செய்த ஆஹ-டு இயைப்போல்‌ 
பிரயோ ஜனப்படா௮, 

10. பிரம்மா, விஷ்ணு, ருத்இரர்களை வைசிய, சூத்திர, 
பிராமணர்கள்‌ மூலமாக கிரமமாக பக்இயுடன்‌ சக்திக்குத்தக்க 
வாது பூஜைசெய்தல்‌ ஈசுவாபூஜையாகும்‌. 

11. மனம்‌ காமக்குரோதா திகளுடன்‌ கூடாமலும்‌, வாக்கு 
பொய்‌ முதலியவைகளால்‌ கெடாமலும்‌, காயம்‌ பாஹிம்ஸை செய்‌ 
யாமலும்‌ இருப்பது ஈசுவாபூஜையாகும்‌. 7 

12-14. ஸத்தியம்‌, ஞாரம்‌, அனந்தம்‌, பரமானந்தம்‌, கித்‌ 
தியம்‌, சிரேஷ்டம்‌ என்று பிரத்தியக்‌ ஆத்மாவை அ.றிஏற பரியர்‌ 
தம்‌ கேட்பதை, வித்வான்கள்‌, 'ஸித்தார்த செவணம்‌ என்று துவி 
ஜர்களுக்கு சொல்‌ ஓிருர்கள்‌; விசக்தர்களாகவுள்ள சூத்‌இரர்களுக்‌ 


ஞான யோக சண்டம்‌. 127 


கும்‌, ஸ்திரிகளுக்கும்‌ ஹே! முனியே! புராண சரவணமே வித்‌ 


வான்களால்‌ ஸித்தாந்தசெவணம்‌ என்று சொல்லப்பட்டிருக்கற து. 


15-16. வைதிக லெளச மார்க்கங்களில்‌ நிர்‌ இக்கப்பட்ட 
கர்மத்தில்‌ விருப்பமில்லாமைக்கு லஜ்ஜை என்று பெயர்‌) எல்லா 
வைதிக காரியங்களிலும்‌ செச்தையுடன்‌ புத்தி உண்டாவதும்‌, 
குருவால்‌ உபதே௫ிக்கப்பட்டும்‌, ஆசமாதஇிகளின்‌ ஸம்பர்தமில்லா 
மல்‌ வே?தாக்தமாயுள்ள மார்க்கங்களாலேயே மர்திராப்பியாஸஞ்‌ 


செ.ப்வதற்கு *ஐபம்‌' என்று பெயர்‌, 


17. கல்பம்‌, ஸ-இத்திம்‌, வேதம்‌, தர்மசாஸ்திரம்‌, புசா 
ணம்‌, இதிஹாஸம்‌ இவைகளைப்‌ படிப்பதற்கும்‌ என்னால்‌ ஜபம்‌ 
என்று சொல்லப்படுகிற து. 


18. வேதத்திற்கு விரோதமாயுள்ள ஸ்மிருதிகள்‌, இன்னும்‌ 
யாதொரு குயுக்தியாகிற கிரந்தங்கள்‌ இவைகள்‌ எல்லாம்‌ பிரயோ 
ஜன மற்றவையாகையால்‌ இவைகளை யனுஷ்டிக்கிறவனை இவை 
பிறகு சமஸில்‌ கொண்டுபோப்ச்‌ சேர்க்கும்‌. 


19. ஸ்வதர்மமானது குணமற்றதாயிருக்தாலும்‌ ஈன்றாக 
அஸணுஷ்டிக்கப்பட்ட பாதர்மத்தைக்காட்டிலும்‌ சிலாக்கியம்‌; ஸ்வ 
தர்மத்திலிருர்‌.து மாணமடைவது சிரேஷ்டம்‌; பாதர்மம்‌ பயத்‌ 
தைக்கொடுக்கும்‌, 


20. ஹுூதலால்‌ எல்லாபிசயத்‌ இனத்துடன்‌ வேதமச் தரத்‌ 
தை எப்பொழுதும்‌ ஐபிக்கவேண்டும்‌; வாசக, மானஸ பேததச்‌ 


*தால்‌ ஜபம்‌ இருவிதமாம்‌, 


உ.,21. அர்த வாசகஐபம்‌ இறைர்தும்‌ மெதுவாகவும்‌ சொல்‌ 
வ.ினால்‌ இண்டுவிதமாகவும்‌, மானஜைபம்‌ மனனம்‌, இயாஈனஞ்‌, 


செய்றெபேதத்தால்‌ இரண்டுவிதமாகும்‌. 

22. இறைந்து ஜபம்‌ செய்வசைச்காட்டிலும்‌ மெதுவாக 
ஜபம்‌ செய்வது ஆயிசம்மடங்கு பலனாகும்‌; அதைக்காட்டிலும்‌ 
மானஸ ஐபம்‌ ஆயிரமடங்கு பலனாகவும்‌ சொல்லப்படுற ௮, 
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29. இறைகது சொல்லுற ஜபார்‌ எல்லோருக்கும்‌ அதில்‌ 
கூறிபபலனைக்கொடுக்கு.ம) ஆனால்‌ சமீபத்‌.இலிருக்ற ஹீனஜாதி 
கள்‌ காதுகளில்‌ விழக்க டா து; விமுந்கால்‌ நிஷ்‌பலமாகும்‌, 


24-26 மனிதன்‌, ரிஷி, சதஸ்‌, சகேவதை இவைகளைத்‌ 
இயாகம்செய்‌ துகொண்டு ஐிக்கவும்‌, ஸித்‌ இிபெற்ற குருவால்‌ (மத 
லில்‌ உப?க்கப்பட்டு அவர்கட்டளையின்‌8பரில்‌ தர்மக்‌இன்பொ 
ரூட்டும்‌, அக்மஙிக்‌தியின்பொருட்டும்‌ ௨௫ வழியைக்‌ கைக்கொள்‌ 
வது விருகமாகும்‌) அல்லது அதர்வண வேதக்இல்‌ சொல்லிய ந்‌ 
இரங்களால்‌ வெரப்பாயுள்ள பஸ்டுத்தை யெரித்து, எல்லா ங்‌ 
கங்களிலும்‌ பூசிக்கொண்டு இருப்ப பு.த்திமான்களால்‌ விருதம்‌ 
என்று சொல்லப்படகறது. இதை வேதூரஸில்‌ உள்ளவர்கள்‌ 


பாசுபதவிருதம்‌ ்‌ என்று சொல்லுகிறார்கள்‌. 


27. இதை இலர்‌ (பாஜு௩ஷர்கள்‌) அக்பாசரமமென்றும்‌, 
சிலர்‌ (அதர்வணவேதிகள்‌) ரசோவிருதர்‌ என்றும்‌, இலர்‌ (ரக்‌ 
வேதிகள்‌) விருதம்‌ (சாம்பவர்‌) என்றும்‌, மற்றும்‌ சிலர்‌ (ஸாமவே 
இகள்‌) 88கவசவிருகம்‌ என்றும்‌ சொல்லுகிரூர்கள்‌. (அகர்வண 
வேதிகள்‌ இர்த ஓரேவிருதத்திற்கு சான்குபெயர்கள்‌ என்று 
சொல்லுகிறார்கள்‌). ்‌ 

28, இந்த விருதத்தின்‌ மகாத்மியம்‌, எல்லாப்பாபங்களை 
பூம்‌ அபகரிப்பதாயும்‌, புண்ணியமாயும்‌, ஈல்லஞான த்தை பிரகா 
க்கச்செப்வகாயும்‌ ௮ரேசு வேதங்களில்‌ சொல்லப்பட்டிருக்‌ 
கிறது, 

59, எந்தப்‌ பகு வானவன்‌ இந்த விருதத்தால்‌ தன்‌ பசுத்‌ 
தன்மையை சாசஞ்செய்யலில்லையோ அவனை ராசஞ்செய்வகால்‌ 


பாபமில்லை என்பது வேதாந்த நிர்ணயம்‌. ்‌ 
30. எல்லா சியமமும்‌ சுருக்கமாக ஹே! முனியே? சொல்‌ 
லப்பட்டது; இவ்வி இப்பிரகாரம்‌ அனுஷ்டிக்கறவன்‌ பஸ்மஜ்யோ தி 


யாக ஆவான்‌. 
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அத்தியாயம்‌ 15. 
(கஸிந விதி) 

1-2, ஈசுவான்‌;- மஹ. பிருஹஸ்பதியே.! இப்பொழு கு 
ஆஸுாகஷ்ககா பிரித்தச சொல்லுகேன்‌; கேளும்‌, ஸ்வஸ்‌ திகம்‌, 
சோமுகம்‌,' பத்மம்‌, வீரம்‌, ஸிம்ஹாஸனைம்‌, பத்ரம்‌, முக்காஸஈம்‌, 
மயூரம்‌, ஸாகாஸலனம்‌ என்‌ ௮ ஆஸனம்‌ ஓன்ப துவிதமாம்‌. 

3. இரண்டு தொடைகளின்‌ நடுவில்‌ இரண்டு பாதங்களை 
வைத்துக்கொண்டு சிமிராஈககமுத்‌ பம்‌ சரஸாடனும்‌ இருபபதற்கு 
ஸ்வஸ்திகம்‌ என்‌,று பெயர்‌, 

4, இடது பிருஷ்டபாகத்தில்‌ வலந குடக்காலையும்‌, அவ்‌ 
விதமே வல பிருஷ்டபாகத்தில்‌ இட குகிக்காலையும்‌ வைத்‌ 
அதுக்கொள்வதற்கு கோமுகம்‌ என்‌ து பெயர்‌, 

5. தொடைகளின்‌ பேரில்‌ இரண்டுபாதங்களை வைத்துக்‌ 
கொண்டு கைகளால்‌ பின்பக்கம்வழிபாக கால்கட்டை விரல்களை 
மாற்றிப்‌ பிடித்துக்கொண்டிருப்பகற்கு பத்மாஸாம்‌ என்றும்‌, 
௮ பாபம்‌, ரோகம்‌, பயம்‌ இவைகளைப்‌ போக்கடிக்கன்றது 
என்றும்‌ சொல்லப்படுகிறது, 

6. வலது கால்‌்நுணியை இடது தொடையிலேயும்‌ அப்படி 
யே மற்றதையும்‌ போட்டு நிமர்ஈது ஸுகமாக விருப்பதற்கு வீரா 
ஸம்‌ என்று பெயர்‌. 

7-8. இரண்டு குதிக்கால்களையும்‌ (8ஐத்திற்கு அடியிலிருக்‌ 
இற கரம்பினுடைய இரண்டு பக்கங்களிலும்‌ மாற்றிவைத்‌த, இர 
ண்டு கைகளையும்‌ முூட்டகெளின்பேரில்‌ வைத்து விரல்களை விரித்‌ 
அக்கொண்டு மூக்கு நுணியைப்‌ பார்த்து இருத்தலுக்கு ஸிம்ஹா 
ஸனம்‌ என்று பெயர்‌, 

9940. இரண்டு குஇிக்கால்களையும்‌ பிஜத்‌தின்‌ அடியிலிருக்‌ 
இற நாம்பினுடைய இரண்டு பக்கங்களிலும்‌ வைக்‌, பாதங்களை 
கைளால்‌ ஈன்றாகப்பிடி த்‌.ஐு சலனமின்றி இருப்பதற்கு பத்சாஸாம்‌ 
என்றும்‌, ௮து விஷத்தையும்‌, சோகத்தையும்‌ காசஞ்செய்றெ 
தென்று சொல்லப்படுகிற ௮. 
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11-12. கூக்ஷமமாயுள்ள ஈரம்பை இரண்டு குதிக்கால்களா 
லும்‌ அமுக்கி, மாற்றி இருப்பதற்கு முக்தாஸஈம்‌ என்றும்‌, ஆண்‌ 
குறிக்குமேல்‌ இடத குஇிக்காலையும்‌ ௮;தற்கருமேல்‌ மற்றகாலையும்‌ 
வைத்து இருப்பதற்கும்‌ முக்தாஸாம்‌ என்று பெயர்‌. 

19-14. இரண்டு உள்ளங்கை பக்கங்களை சொப்புற்‌ பக்கச்‌ 
இல்‌ வைத்‌. துக்கொண்டு கைகளின்‌ மற்றபாகத்தை பூமியில்‌ விரித்‌ 
வைத்துக்கொண்டு, ஏகாக்ரெசித்கத்துடன்‌ தலையையும்‌ காலை 
யும்‌ உயர்த்திக்கொண்டு கம்பைப்போல்‌ ஆகாச த்‌இல்‌ இருப்பதற்கு 
மயூராஸஈம்‌ என்றும்‌, ௮ எல்லாபாபத்தையும்‌ நாசஞ்செப்பும்‌ 
என்றும்‌ சொல்லப்படுகிற த. 

15. எது எவ்விதகமாவது ஸுகம்‌, தைரியம்‌ இவைகளை உண்‌ 
டாக்குதறதோ அதற்கு ஸுகாஸகனம்‌ என்றும்‌, சக்தியற்றவன்‌ 
அதை அறுஷ்டிக்கலாம்‌ என்றும்‌ சொல்லப்படுகிற து. 

16. எவனால்‌ அளனம்‌ ஐஜயிக்கப்பட்டதோ அவனால்‌ மூன்று 
உலகங்களும்‌ ஜயிக்கப்பட்டது$ எல்லா ஆஸ௩ங்களும்‌ சொல்லப்‌ 
பட்டன. 

17. இவ்விதியோடு கூடி எப்பொழுதும்‌ நீர்‌ பிராணாயாமம்‌ 


செய்யவேண்டும்‌. 





அத்தியாயம்‌ 16. 





(பிராணாயாம விதி நீநபணம்‌,) 
1, ஈசுவான்‌--இப்பொழு௮ விதிப்பிசகாசம்‌ பிராணாயாமச்‌ 


6 


தைச்‌ சொல்லுகிறேன்‌; சேசக, பூரக, கும்பகங்களால்‌ செய்யப்‌ 


படுவதே பிராணாயாமம்‌ என்று சொல்லப்படுகிறது. 

2. ரேசக, பூரக, கும்பகங்கள்‌ மூன்று எழுச்துக்களுடன்‌ 
கூடியிருப்பசாக சொல்லப்படுகிறது ; ௮.துவே பிரணவமென்றும்‌, 
பிராணாயாமம்‌ பிரணவமயம்‌ என்றும்‌ சொல்லப்படுகிறது. 

8. இடா நாடியால்‌ வாயுவை இழுத்து, பதினாறு மாத்தி 
ரைகளால்‌ மெதுவாக வயிற்றை நிறப்பி, அவ்விடத்தில்‌ *௮'கா 
ரத்தை ஸ்மரிக்கவும்‌, 
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4 பிறகு அந்த நிறைந்தவாயுவை அ௮றுபத்தினான்கு மாத்‌ 
'இரைகளால்‌ உ 'கார மூர்த்தியை ஸ்மரித்து அப்பொழுது பிரண 
வத்தை ஐபிக்கவும்‌, 


556., அல்லத சன்சக்தித்தகுர்தபடி ஐபத்‌. துடன்‌ மூச்சை 
யடக்? பிறகு புத்திமான்‌ * ம'காரத்தால்‌ மெதுவாக பிங்களை 
யால்‌ முப்பத்திரண்டு மாத்திரைகளால்‌ வாயுவை வெளிப்படுத்த 


வும்‌; இதுதான்‌ பிராணாயாமம்‌; இசை இப்படி அ.ுஷ்டிக்கவும்‌. 


7-9. மறுபடியும்‌ பிங்களையால்‌ 16 மாத்திரைகளால்‌ பூரகம்‌ 
செய்து, 'ம”கார (ரூத்திர) மூர்த்தியை ஏகாக்மனதடன்‌ இந்‌ 
இத்து, கும்பகத்தில்‌ 40 பிரணவங்களை ஜபித்து, *உ'கரர ரூபி 
யான விஷ்ணுவை ஸ்மரித்து, பிறகு இடாநாடியால்‌, * அகார 
(பிரம்ம) ரூரியை ஸ்மரித்‌து, சேசகஞ்செய்பவும்‌; இவ்விதமாகவே 
மறுபடியும்‌ இடா நாடியால்‌ புத்திமான்‌ பூகஞ்செப்யவும்‌. 


10-14. இவ்விதமாக பதச்வான்‌ பிராணாயாமத்தை இனர்‌ 
தோறும்‌ அப்யாஸஞ்செய்யவும்‌; அல்லது, பிராணவாயுவை இ 
முத்து பூரகஞ்செய்து, வயற்றை நிறப்பி, பிரணவகத்துடலும்‌ 
வியாஹிருதியுடனும்‌ கூடிய காயத்ரீயை மும்முறை கும்பகத்தில்‌ 
ஜீபிக்கவும்‌; சொெஹஸ்கன்‌ மூன்றுசர்‌இகாலங்களிலும்‌ மும்முறை 
இப்படிசெய்யவும்‌; பிர்மசர்யாச்ரமத்தி லிருக்கெவர்களுக்கும்‌, வா 
னப்பிரஸ்தர்களுக்கும்‌ ஹே! முனியே! 'வேதாக்‌ சமறிந்தவர்களால்‌ 
பிரரணயகஈமம்‌ முற்கூறிய இணண்டுவழிகளில்‌ ஒன்று ஏற்பட்டிருச்‌ 
றது. பிராமணனைப்போல க்ஷத்திரயனுக்கும்‌, விரக்தர்களாக 
வும்‌ விவே௫களொயுமுள்ள வைச்யர்‌, ரூத்திர்‌, ஸ்‌.இரிகளுக்கும்‌ 
பிராணாயாமஞ்‌ சொல்லப்பட்டிருக்கிற அ, 


15% சூத்இசர்களுக்கும்‌ ஸ்‌திரிகளுக்கும்‌ ஈம' என்றதை 
முடிவில்‌ கூடிய சிவமக் தரத்தையும்‌, வைஷ்ணவமர்‌ திரத்தையும்‌ 
(பஞ்சாஷாம்‌, ௮ஷ்டாஷாமர்‌இரங்கள்‌) தவிற வேுமக்‌இரங்கள்‌ 
இல்லாமல்‌, அவைகளால்‌ தினந்தோறும்‌ 16 பிராணாயாமங்கள்‌ 
செய்யவும்‌. 
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16-18. ஒரு மாதம்‌ ௮ப்யாலஞ்செய்தால்‌ பிரம்மஹத்தி 
முதலிய பாபங்களிலிருர்து விடுதலைபடைூரொன்‌; ஆறு மாதம்‌ 
௮ப்யஸித்தால்‌ ஞான இச்சை விப்சர்களுக்கு உண்டாகும்‌; ஒரு 
வருஷம்‌ அப்யாஸத்தால்‌ பிரம்மத்தை யறிகிறவனாவான்‌;, ஆகை 
யால்‌ தினர்‌ ?தாறும்‌ ௮ப்யாஸஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌,' நித்தியம்‌ 
யோசாப்யாஸத்‌ திலிருக்கெவனும்‌, தன்ஸ்வதர்மத்தை ஈடத்துறெ 
வனும்‌ பிராணாப்யாஸத்தாலேயே ஞானமடைக்து முக்தனாஇருன்‌. 


19. வெளியிலிருக்கிற வாயுவை வயிற்றில்‌ அடைப்பதற்கு. 
பூரகம்‌ என்றும்‌, நிறை த கும்பம்போல்‌ வாயுவை அடக்‌ இவைப்ப 
தற்கு கும்பகமென்று பெயர்‌; வயிற்றிலிருர்து வாயுவை வெளிப்‌ 
படுத்துவதற்கு ரேசகம்‌ என்று சொல்லப்படறது. 


20. பிராணாயாமங்களில்‌ வியர்வை உண்டாவது &ழ்பட்ட 
தென்றும்‌, ஈடுக்கம்சொடுப்பது மத்தியமம்‌ என்றும்‌, மேற்ளெம்‌ 
புதல்‌ உண்டாவ.து உத்தமம்‌ என்று சொல்லப்படும்‌, 


21. உத்தமமடைகிறவரையில்‌ முந்தியுள்ளதை அ௮னுஷ்டி த்‌ 
அ வாவும்‌; உத்தமமடைகத பிறகு புத்திமான்‌ பிராணாயாமத்தில்‌ 


சுகத்தையடைவான்‌. 


22. ஹே! ஸுவிருதரே? பிராணாபாமத்தால்‌ சத்தம்‌ சுத்த 
மாகிறது; சத்தம்‌ சுத்தியானால்‌ மனஸ்‌ பிரத்பக்‌ ஜ்யோதியில்‌ 
ஸ்தாபிதமாகிற ௮, 


23-2௦. பிராணன்‌ இத்தக்துடன்‌ சேர்ந்ததாய்‌ பாமாத்வா 
வில்‌ இருக்கிறது; இகத பிராணாயாம பானாயிருக்கற மஹாத்ம 
புருஷனுடைய தேகம்‌ உயாக்ளெம்புற.து; அதனால்‌ கொஞ்சம்‌ 
ஞானத்தாலேயே முக்தியடைூரறான்‌. ்‌ 


ரேசகம்‌ பூரகத்தை விட்டுவிட்டு கும்பசத்தைமாத்‌இரம்‌ நித்தி 
யம்‌ ௮ப்யாஸிக்கவேண்டும்‌; அ.சனால்‌ எல்லா பாபங்களிலிருந்தும்‌ 
விதெலையடைந்து திருடஞான த்தை யடைகருன்‌; மனோஜயத்தை 
யடைகிருன்‌) நிறைமுகலானது ஈ௫க்கும்‌. 
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26. பிராணாயாமத்திலேயே இருப்பவனுக்கு ஒன்றும்‌ தூர்‌ 
லபம்‌ இல்லை; ஆகையால்‌ எவ்வித பிசயத்தினத்தாலும்‌ பிராணா 
யாமத்தை ௮ப்யாலஞ்‌ செய்யவேண்டும்‌. 

99-00, பிரணாயாமத்தை யனுஷ்டிக்றெ காலத்தையும்‌, 
அதன்‌ பலத்தையும்‌ சொல்‌ ஓூேன்‌; 

இரண்டு ஸர்இகளிலும்‌, பிரம்மகாலத்தும்‌ (விடியற்கால 
வேளை) மத்தியார்ஈத்திலும்‌, அல்லது எப்பொழுதும்‌ வெளிப்‌ 
பிராணவாயுவை உள்ளிழுத்து வயிற்றில்‌ நிரப்பி, மூக்கு நுனியி 
லாவது, நாபி நடுவிலாவ.து, கால்‌ கட்டவிரலிலாவது தாரணைசெய்ய 
வேண்டும்‌; அப்படிச்‌ செய்வதால்‌ எல்லா ரோகத்‌தஇிலிருந்தும்‌ நிவி 
ருத்தியாடு நாறு வருஷங்கள்‌ ஜீவித்‌ திருப்பான்‌. 

மூக்கு நுனியில்‌ காணைசெய்வதால்‌ வாயுவை ஜயித்தவனாகி 
மூன்‌) சாபிமத்தியில்‌ செய்கால்‌ எல்லாசரோகங்களும்‌ காசமாகின்‌ 
றன; கால்கட்டவிறலில்‌ செய்தால்‌ தேகத்திற்கு இலகுத்வம்‌ உண்‌ 
டாகும்‌. 

31. காக்கு அனியினால்‌ எப்பொழுதும்‌ வாயுவை இழுக்.து 
உட்கொண்டால்‌ சிரமம்‌, தாகம்‌ முதலிய இலிருந்து நீங்கு ரோக 


பற்ற தன்மையை யடைவான்‌. 


32, நாக்கால்‌ வாயுவை இழுத்து, நாக்கின்‌ அடியில்‌ வைத்‌ 
அக்கொண்டு, அங்குள்ள அமிருதத்தை மெள்ள பானஞ்செய்தகால்‌ 
எல்லா செளஎக்கியத்தையும்‌ அடை றான்‌. 

38. இடாநாடியால்‌ வாயுவை இழுத்து நெற்றிமத்.இயில்‌ 
தடுத்துவைத்து அங்குள்ள சுத்தமான அமிருகக்தை பாணஞ்‌ 
செய்பவன்‌ வியா இகள ற்றவனாஇறான்‌. 

ம்‌. இடையாலும்‌, பிங்களையாலும்‌ வாயுவை இழுத்து நா 
பியில்‌ தடுத்தால்‌ வியாதியற்றவனாூரறான்‌. 

35-41. ஒருமாதம்‌ மூன்று வேளைகளிலும்‌ நாக்கால்‌ வாயு 
வை இழுத்த, அமிருதத்தை பானஞ்செய்து, காபியில்‌ மெள்ள 
மெள்ள அதை கிறுத்தினால்‌ வாதபித்ததோஷங்கள்‌ ஈசிக்கும்‌, 
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இடா பிங்களைகளால்‌ வாயுவை இழுத்து இரண்டு கண்களில்‌ 
நிறுத்தினால்‌ கேத்திரோகங்களும்‌, அப்படியே காதுகளில்‌ துத்‌ 
தால்‌ ௮ந்தசோகல்களும்‌ சாசச்தையடையும்‌; அப்படியே வாயு 
வை இழுத்து தலையில்‌ ஸ்திரமாக நிறுத்தினால்‌ சரோரோகங்கள்‌' 
க௫க்காம்‌, என்று, ஹே! பிரஹஸ்பதியே, ஸத்‌தியமாய்‌ சொல்லப்‌ 
படுகிறது. 


ஸ்வஸ்‌ இகாலனத்தில்‌ இருந்துகொண்டு, அடச்சுப்பட்ட மன 
ஸுடன்‌ ௮பானவாயுவை மெள்ள மெள்ள பிரணவத்துடன்‌ மேல்‌ 
எழுத்த, இரண்டு சைகளாலும்‌ காது பு த்தலானவைகளை மூடிக்‌ 
கொண்டு, ௮.காவன, இரண்டு கட்டைவிரல்களால்‌ இரண்டு காது 
களையும்‌, ஆள்காட்டி: விரல்களால்‌ இரண்டு கண்களையும்‌, நடுவிரல்‌ 
களால்‌ மூக்குக்‌ துவாரங்களையும்‌ அடைச்சு, அனந்தம்‌ உண்டா 
கும்‌ வரையில்‌ தலையில்‌ பிராணனை தாரணை செய்வதால்‌ அந்தப்‌ 
பிராணன்‌ ஹே! முனியே? பிரம்ம ரந்‌இசத்தை பிரவே?க்றெ ௮. 


42-43, பிரம்ம சர்திரத்தை அர்த வாயுவடைர்தவுடன்‌ 
நாதம்‌ உத்பத்தியாகறது; ஹே! பாபமற்றவனே! முதலில்‌ ௮ந்த 
நாதம்‌ சங்கசாதத்திற்கு ஐப்பாயும்‌, பிறகு மத்தியில்‌ மேக காதம்‌ 
போலும்‌ அந்த வாயு தலைநடுவை யடைந்தவுடன்‌ மலைகளிலிருக்‌ அ 
ஓடுகிற அ௮ருவிகளைப்போலும்‌ உண்டாகிறது, பிறகு ஹே மகாப்‌ 
பிரரக்ஞசே! மனது நேராக ஆச்மாவுக்கு எதிரில்‌ செல்லு. 


44-47, பிறகு ஆத்மஞானம்‌ உதயமாகிற து; அனால்‌ ஸம்‌ 


லார மாசமுண்டாகிறது. 


இடது வல குதிக்கால்களால்‌ பீஜத்தின்‌ கரம்பை புத்தி 
மான்‌ அழுழ்த்தி, தொடையடியிலிருக்கெ ஸர்தியையும்‌ ௮ப்‌ 
படியே அமுழ்த்தி, முக்கண்ணனணான தேவனையும்‌ விர-யகன்‌, 
ஸாஸ்வதி இவர்களை ஸ்மரித்து, லிங்கராளத்திலிருந்து வாயுவை 
மெள்ள இழுத்து, பிந்துவுடன்‌ கூடிய அக்னி பிஜத் துடன்‌ (ரம்‌) 
சேர்த்து, பிரணவத்தால்‌ புத்திமான்‌ மூலாதாசத்தின்‌ நடுவில்‌ 
நிறுத்தவும்‌. 
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48. அப்படி நிறுத்திய வாயுவால்‌ பிரகாசத்துடன்‌ அக்னி 
குண்டலியை தூக்கு; பிறகு ஸ-ுஷும்ணு வழியாக அக்னி 
யூடன்‌ அந்த வாயு திரும்பிப்போகிறது. 

49-50. இப்படி அப்‌.பாஸஞ்‌ செய்பவனால்‌ வாயு நிச்யெ 
மாக ஜயிக்கப்பரிகற ௮; அதற்கு ௮டையாளம்‌, முதலில்‌ வியர்வை 
யும்‌, இண்டாவது ஈடுக்கலும்‌, மூன்றாவது சரீரத்தின்‌ ளெம்புத 
௮ம்‌ உண்டாகும்‌; இப்படி அப்யாசஞ்‌ செய்றேவனுக்கு மூல 
சோகம்‌ நாசமாகும்‌. 

51. பங்கதாம்‌ வியாதியும்‌ ஈசிக்கிற து; பாக்கிவியா இகளும்‌, 


கெட்ட கொடிய பாபங்களும்‌ ஈ௫க்ெறன. 


52. பாபம்‌ நாசமானால்‌ சத்சக்கண்ணாடி சுத்தமாகிறனு; 
பிறகு பிரம்மாதி லோகங்களில்‌ மனதில்‌ வைசாக்யெம்‌ உண்டா 


இறது, 


58. ஸம்ஸாரத்திலிருந்து விரக்தியடைர் தவ.னுக்கு மோக்ஷ 
ஸாதனம்‌ ஞானம்‌, அதனால்‌ பாசங்கள்‌ ஈடத்துப்போரும்‌, இச்சு 
ஆத்மதேவனை பறிஈதால்‌ என்று ௪ர௬.இ சொல்லுறது (௪வே 
காச வேதரோப கிஷத்‌இல்‌). 

54. கெட்ட மனிதர்கள்‌ இர்ச ஞான அமிரதத்தைத்‌ விட்டு 
விட்டு, மாயையால்‌ மோகமடைந்தவர்களாக, எபபொழுதும்‌ ஸாச 


மற்ற ஸம்ஸாசத்தில்‌ ழ்றிக்கொண்‌ டிருக்கிறார்கள்‌! ஆச சரியம்‌!. 


55. “எவனால்‌ ஞானாமிருகமான 3 ஒருதரம்‌ அனுபவிக்கப்‌ 
பட்டதோ அவன்‌ எல்லாக்‌ காரியங்களையும்‌ விட்டுவிட்டு அத 
லேயே இருக்கிறான்‌. 

56, எவன்‌ இதை விட்டுவிட்டு துர்புத்திபுடன்‌ மற்றவை 
களில்‌ ஈமிக்றொனோ ௮வன்‌ ௮?ஈகமாய்‌ ஞானாமிரு கத்தை ௬௫த்‌ 
இருக்கமாட்டான்‌. 

57, புத்திமான்கள்‌ இந்த ஜகத்தை ஞானஸ்வரூபமாக3வ 
சொல்லுஇரார்கள்‌. மற்ற துர்புத்திமான்கள்‌ அ௮க்ஞானத்தால்‌ 
அதை அர்த்தஸ்வ ரூபமாசப்‌ பார்க்கிறார்கள்‌. 
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58, யக்ஞங்களால்‌ தேவச்வமும்‌, தபலால்‌ பிரம்மபதமும்‌, 
தானங்களால்‌ போகங்களும்‌, ஞானத்தால்‌ பிசம்மத்தையும்‌ ௮டை 
இரான்‌. 

59, ஹே! முனிசசேஷ்டரே! கர்மத்தால்‌ சிலர்‌ மோக்ஷ£த்‌ 
தையடைய இச்சிக்கிறுர்கள்‌; அவர்கள்‌, இவை தெப்பக்கட்டைக்கு 
ஸமானமென்று ௬௬௨௫ கூறியிருப்பதால்‌, மூடர்கள்‌. 

60. கைல உகத்தையும்‌ பண்டிதர்கள்‌ ஆத்மாவென்றே 
அறிகரர்கள்‌, அ௮க்ஞானத்தால்‌ மூடப்பட்ட மானிடர்கள்‌ சங்க 
ரசனை ௮.றிறஇல்லை. 

61. புருஷன்‌ அக்ஞான பாசத்தால்‌ கட்டுப்பட்டதால்‌ 
௮முக்தன்‌ என்று சொல்லப்பகெருன்‌; ஞானத்தால்‌ அர்த ௮க்ஞா 
னத்திற்கு, பிரகாசத்தால்‌ இருளுக்குப்போல்‌, நிவிருத்‌ தி உண்டா 
இறத. 

62-63. ஆச்ம ஸ்வரூப ஞானத்தால்‌ அக்ஞானத்‌இிற்கு 
நாசமும்‌, ௮ந்த ௮க்ஞான காசத்தால்‌ சாகம்‌ முதலியவைகளுக்கு 
காசமும்‌, சாகமற்றால்‌ புண்ய பாபங்களுக்கு அழிவும்‌, அவை 
யழிவதால்‌ மறுபடியும்‌ சரீரத்தை யடையாமல்‌ இருக்கிறான்‌. 

64, அசரிீரமற்ற மஹானாகும்பொழுது ஸுகதுக்கங்களால்‌ 
பா .இக்கப்‌ படுகிற தில்லை; அப்படி. இலேசமற்று பிரஸலன்னனா யிருக்‌ 
இறவனை முக்தன்‌ என்று அறிந்தவர்கள்‌ சொல்லுவார்கள்‌. 

65. ஆகையால்‌, தேகெளுக்கு எல்லா துக்கங்களும்‌ ௮க்‌ 
ஞான மூலமாயிருக்கறது; அதற்கு ஞானத்தால்‌ நிவிருத்தி உண்‌ 
டாறெ௮, கர்மத்தால்‌ இல்லை. 

66. ஞானத்தைக்காட்டிலும்‌ பரிசுத்தமாயும்‌ பாபத்தை 
காசஞ்செய்யக்‌ கூடியதும்‌ வேொன் நுமில்லை; ஸம்ஸாரத்தை 
அறுப்பதற்கு அதைவிட வேறு அப்பியாஸன்‌ இடையாது, 

67. ஹே! மகாமுனியே, உனக்காசு ஸ்கேகத்தினால்‌ எல்‌ 
லாம்‌ சுருக்கமாகச்‌ சொல்லப்பட்டது, இந்த வேதாந்தப்‌ பொரு 
ளை நீ ரகஸியமாக காப்பாற்றவேண்டும்‌. 
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அத்தியாயம்‌ 17. 





(பிரத்யாஹார விதான நிநபணம்‌). 

1-2, ஈசுவான்‌ சொல்இுறார்‌:- ஹே! மஹாமுனியே/! 
இப்பொழுது பிரத்யா ஹாரத்தைச்‌ சொல்லுகிறேன்‌; விஷபங்களில்‌ 
ஸ்வபாவமாக சஞ்சரிக்றெ இக்இிரியங்களை பலமாய்‌ உள்‌ இழுப்பு 
தல்‌ பிரச்யாஹாசமாம்‌; அடக்கப்பட்ட மனதுடன்‌ எதை எல்லாம்‌ 
பார்க்கறானோ அதை எல்லவற்றையும்‌ பிறம்மமாக பார்ப்பது பிரத்‌ 
யாஹாரம்‌. 

8-7, பிரம்மவித்துக்களால்‌ இற (தலில்‌ பிசத்யாஹாாம்‌ 
என்று சொல்லப்படுகிற து. 

மரணபரியர்தம்‌ ௬ த்தமானாலும்‌ ௮சு த்தமானாலுஷ்‌ செய்யப்‌ 
பட்டதை பிரம்மத்தின்பொருட்டு அர்ப்பணஞ்செப்வ நும்‌ பிரக்பா 
ஹாம்‌ என்று சொல்லப்படுகி.து. 

அல்லது நித்திய கர்மங்களையும்‌, காமிய கர்மங்களையும்‌ 
பிரம்ம ஆசாகன புத்‌.இயால்‌ செய்வது பிரத்பாஹாசம்‌ ஆகும்‌. 

அல்லது வாயுவை உள்ளிழுத்து அந்தந்த ஸ்தானத்தில்‌ நிற்‌ 
சுச்செய்வது பிரத்யாஹாரமாஞும்‌; வாயுவை து கமூலத்‌ இலிருந்து 
கீண்டத்திலும்‌, கண்டத்திலிருஈனு (மார்பிலும்‌, மார்பிலிருந்து 
வாயுவை இழுத்து நாபிகந்தத்திலும்‌, சாபிகர்தத்திலிருஈது இழு 
த்து ருண்டலிபில்‌ கி.றுத்தவும; குண்டலிதேசத்திலிருந்து விச்‌ 
வான்‌ மூலாதாரத்தில்‌ நிறுத்தவேண்டும்‌. 

8-9, அவ்விதமே அபானத்திலும்‌, கடி. இரண்டிலும்‌, 
இரண்டு துடைகளின்‌ ஈடுவிலும்‌, மூட்டுகளிலும்‌, குஇக்கால்களி 
வம்‌ விரல்களிலும்‌ வாயுவை தடுத்தல்‌ பிரத்பாஹாசம்‌ என்று பிரத்‌ 
யாஹார, முறிந்தவர்களால்‌ முன்‌ சொல்லப்பட்டி ருக்றெ௮. 

இப்படி அப்பியாஸஞ்செப்கிற மஹாத்மாவான புருஷனுக்கு 
எல்லா பாபங்களும்‌ பவரோகமம்‌ ந௫க்கன்றன 

10-11. அன்றியும்‌ மற்றொருவிசமான பிரச்பாஹாரம்‌ உ 
னக்குச்‌ சொல்லுகிறேன்‌; காடிகளால்‌ வாயுவை உள்ளிமுத்து 


138 ஸ-டித ஸம்ஹிதை. 


ஸவஸ்திகாலனத்‌இல்‌ ஸ்திரமாக உட்கார்ர்துகொண்டு, வித்வான்‌ 
கால்முதல்‌ தலைபரியந்தம்‌ வாயுவை கிறப்பவும்‌ 

12-13. பிறகு இரண்டு பாதங்களிலும்‌, மூலாதாசத் திலும்‌, 
நாபிகந்தத்திலும்‌, ஹிருதயமத்தியிலும்‌, கழுத்துக்குழியிலும்‌, 
கன்னங்களிலும்‌, புருவமத்தியத்திலும்‌, நெற்றி நடுவிலும்‌, அப்‌ 
படியே தலையிலும்‌ கிறுத்தவும்‌. 

14-18, ரகாச, உகார, ம£காச, :௩”கார, மகார, சிகார, 
*வ'காச, (ய'சாரங்களையும்‌, அப்படியே பிரணவக்தையும்‌ ஜபிப்பது 
பண்டி தர்களால்‌ பிரத்யாஹாரம்‌ என்று சொல்லப்படுகிறது. 

அல்லது, மற்றொரு பிரத்யாஹாசஞ்‌ சொல்லுறேன்‌; தே 
சாத்மபுத்தியை தடுத்து, சார்தசமன துடன்‌ வித்வான்‌ இரட்டை 
யற்றதாயும்‌, கிர்விகல்பமாயுமுள்ள ஆத்மாவில்‌ தடுப்பதற்கு வே 
தாக்தத்தை ஈன்றாக அறிந்தவர்களால்‌ பிரத்யாஹாரம்‌ என்று சொ 
ல்லப்படிகிறஅ. இவ்விதம்‌ ௮ப்பிபயாஸஞ்‌ செய்பவனுக்கு இடைக்‌ 
க்க்கூடாதது ஒன்றுமில்லை; அவனுக்கு புண்ணியமாவது பாபமா 
வ ஸத்தியமாய்‌ இடையாது; இப்பேர்ப்பட்டவன்‌ பிரம்மவித்துக 
ளுக்குள்‌ சிசேஷ்டன்‌, ஸா௯தாத்‌ தேவேச்வானாயிருக்கிறான்‌. 

19. இப்படி ஹே! மஹாமுனியே/! பிரத்யாஹாசஞ்‌ சுருக்க 
மாக சொல்லப்பட்டது; இது இரகரியங்களுக்கெல்லாம்‌ ரகசிய 


மாதலால்‌ நித்யம்‌ உன்னால்‌ காப்பாற்றப்படவேண்டியது. 


அத்தியாயம்‌ 18. 





(தாரணை விதி நிநபணம்‌). 

1-8, ஈசுவரன்‌ சொல்லுூருர்‌:--இப்பொழுது ஹே! ஸு 
விருத! ஈது தாரணைகளைச்‌ சொல்லுகேன்‌; தேகத்திற்குள்‌ 
ளிருக்தெ ஆகாசத்தில்‌ வெளி ஆகாசத்தை (தாதாத்மிய்மாக புக்‌ 
இயை தரிப்பது) தரிப்பதும்‌, பிராணனில்‌ வெளிவாயுவையும்‌, 
வயிற்றிலிருக்றெ அக்னியில்‌ வெளி அக்கினியையும்‌, உள்ளிருக்‌ 
இற ஜலபாகத்தில்‌ வெளிஜலத்தையும்‌, பூமிபாகத்தில்‌ பூமியையும்‌ 
தரித்த, ஹ,ய, வ, ச, ல என்கிற ௮க்ஷ£ மக்திரத்தை வரிசையாக 
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உச்சரித்தல்‌ ஸமஸ்தபாபங்களையும்‌ சுத்‌ திசெய்கற தாரணையென்று 
என்னால்‌ சொல்லப்படுகிற து. 


4-6, முழங்கால்‌ மூட்டுபரியந்தம்‌ பிருதிவிபாகமென்றும்‌, 
அதற்குமேல்‌ குதம்வரையில்‌ ஜலபாகமென்றும்‌, ஹிருதயம்வசை 
யில்‌ அக்னிபாகமென்றும்‌, புருவமத்தியம்வரையில்‌ வாயுபாக 
மென்றும்‌, தலைபரியந்தம்‌ ஆகாசபாகமென்றும்‌ சொல்லப்படும்‌; 
பிரம்மாவை பூமிபாகத்திலும்‌, விஷ்ணுவை ஜலபாகத்திலும்‌, ௬ச்‌ 
திரனை அக்னி அம்சத்திலும்‌, ஈசவானை வாயு அம்சத்திலும்‌, 
ஸதாசிவனை ஆகாசாம்சத்‌இலும்‌ சாரணைசெய்ய வேண்டும்‌. 


28-10, அல்லது வேறொருவிக சாரணை சொல்லுறன்‌; 
மனதில்‌ சந்இரணையும்‌, காதில்‌ இக்கு?தவதையும்‌, ஈடப்பதில்‌ 
விஷ்ணுவையும்‌, பலத்தில்‌ இர்‌ இனையும்‌, வாக்கில்‌ அக்னியையும்‌, 
அபானத்தில்‌ எமனையும்‌, உபஸ்தத்இில்‌ பிரஜாபதஇியையும்‌, தவக்‌ 
கல்‌ வாயுவையும்‌, நேத்திரத்தில்‌ சூரியகூர்த்‌இயையும்‌, நாக்கில்‌ 
வருணனையும்‌, மூக்கில்‌ பூதேவதையும்‌, புருஷனிடத்தில்‌ ஸர்‌ 
வேச்வசராயும்‌ தொனந்த மயமாயுமுள்ள சிவனையும்‌, எல்லாப்‌ பா 
பங்களையும்‌ போக்க, இனமும்‌ தாரணைசெய்தல்‌, போக சாஸ்திரிச 


ளால்‌ தாசணையென்று சொல்லப்படுகிற து. 


11-12, பிரம்மாமுதலான காரியரூபமா யிருக்கப்பட்டதை 
தத்தம்‌ காரணத்தில்‌ லயப்படுத்இ, ஸர்வசாசணமாயும்‌, நிரூபிக்கக்‌ 
கூடாததாயும்‌, சேதனமற்றதாயுமுள்ள அவ்பக்தத்தை (மாயை 
யை) ஸம்பூரணமான ஆத்மாவிடத்‌இல்‌, பிரயாளையுடன்‌, தரிக்க 
மண்டும்‌; இர்த தாணையே மேலானதென்று தார்மிகர்களான 
வேதமறிர்தவர்களால்‌ சிரேஷ்டமென்று சொல்லப்படுகிறது. 


18.4 _இர்‌ திரியங்களை இழுத்து, மனஸலால்‌ ஆத்மாவிடம்‌ 
கொஞ்சகாலம்‌ தாரணைசெய்வது, *பூஜிதா' தாரணையென்று சொல்‌ 
லப்படும்‌, 

14. “எப்பொழுதும்‌ வேசத்சாலேயே தேவர்கள்‌, மனிதர்‌ 


கள்‌, லோசங்கள்‌, மசேச்வான்‌ எல்லோரும்‌ வேத சப்தத்தாலே 
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'யே இிருஷ்டிக்கப்பட்டார்கள்‌, என்று சித்த வ்பவஸ்தை யெது 
வோ அதற்கு தாரணையென்று பெயர்‌, 

15-16. நான்‌ எப்பொழுதும்‌ பிரம்மம்‌, தேவனல்ல, யக்ஷ 
னல்ல, நானல்ல, தேக இந்திரிய புத்திமுதலியதும்‌ அல்ல, மா 
யையுமன்று, மற்று யாதொரு தேவதையுமல்ல' என்ற புத்தி 
வியவஸ்தையும்‌ தாரணையென்று சுருதி சொல்லுறது. 

17. ஸமைஸ்தமும்‌ சுருக்கமாக சொல்லப்பட்டது; வேதாந்‌ 
தத்தில்‌ ஸ்தாபிக்கப்பட்டிருக்கற இர்த விஷயஸித்இியில்‌ நீ எப்‌ 
பொழுதும்‌ இருக்கவேண்டும்‌. 


அத்தியாயம்‌ 19, 





(தியான விதி நீநபணம்‌). 
1-4, ஈசுவரன்‌ சொல்‌ ஓரார்‌ இப்பொழு த ஸம்ஸாசத்‌ 
தை ராசஞ்செப்யும்‌ தியானத்தைச்‌ சொல்லுறேன்‌. 


(காரண அப்யாஸத்தால்‌ மனஸின்‌ சாபல்யம்‌ நீக்கெபபிறகு 
'தஇியானயோக்கியதை ஸித்திக்கற து; ஸகுண, நிர்குண பேதத்தால்‌ 
தியானம்‌ இருளிதம்‌; முதலில்‌ ஸகுணத்தியானஞ்‌ சொல்லப்படுஇ 
2௮). 

ஆகாசத்தில்‌ கிர்மலமாயும்‌, சுத்தமாயும்‌, பிரகாசமுள்ளதா 
யும்‌, குளிர்ச்சியுள்ள தாயும்‌, பூர்ணமாயும்‌, சலமற்றதாயும்‌, பார்‌ 
வைக்கு கோசசமாயுமுள்ள சச்திமண்டலத்தை தியானித்து, 
அதன்மத்தியில்‌ மஹாதேவளாயும்‌, பரமானந்த விக்கரகமாயும்‌. 
பார்வதியை பாதிதேகத்தில்‌ வ௫த்துக்கொண்டிருப்பதாயும்‌, வாத்‌ 
தைச்‌ கொடுப்பவராயும்‌, உத்பத்தி இருப்பு இல்லாதவராயும்‌, ஈத்‌ 
ஸ்படிகத்திற்கு ஒப்பானவரும்‌, சந்திரேகையை தலையில்‌ தரித்‌ 
இருப்பவரும்‌, முக்கண்ணரும்‌, சதுர்புஜச்களை யுடையவரும்‌, 
நிலகண்டராயுமுள்ளா பராத்பமான மஹாதேவனை நித்யம்‌ எப்‌ 
பொழுதும்‌ நான்‌ ௮வரே' என்று இயானிக்கவேண்டும்‌, ஹே? 
பிரம்மவித்துக்களுள்‌ சிசேஷ்டசே! 
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5-7, அல்லது ஆகாசமத்தியிலிருக்கெதும்‌, பிராகஞ்செய்‌ 
இறதும்‌, அழகாயும்‌, பூர்ணமாயும்‌, லக்ஷ்யோஜனை விஸ்தாரமுள்‌ 
ளதமான ஆதித்தியமண்டலத்தில்‌ எல்லாலோக ருஷ்டி கர்த்தா 
வும்‌, ஈசுவாரும்‌, ஸுவர்ணருபியும்‌, தங்ககிரமுள்ள மீசை, தலை, 
நகங்களையுடையவரும்‌, குரங்கின்‌ பிரஷ்டபாகத்திற்‌ கொப்பான 
வர்ணமுள்ள முகத்தையுடையவரும்‌, நீலகண்டரும்‌, சக்தவர்ண 
ரும்‌, ஆகோபால பிரசித்தராயும்‌, உமையை பா இசரீசமாக யுடைய 
வருமான மஹாதேவளை நானே அ௮வர்‌' என்று எப்பொழுதும்‌ 
அல்லது ஸந்‌இயாகாலங்களில்‌ 'தியானிக்கவேண்டும்‌. 

8-11. அல்லது வேதோக்தமாயும்‌ சுத்தமாயுமுள்ள அக்னி 
ஹோத்திராஇசளின்‌ மத்தியில்‌ ஆத்மாவாயும்‌, ஐகக்‌ ஆச்மாவா 
யும்‌, எப்பொழுதும்‌ அனக்தானுபவராயும்‌, கங்காதாராயும்‌, விரூ 
பாக்ஷராயும்‌, விச்வரூபராயும்‌, விருஷபக்கொடி யுடையவசாயும்‌, 
சதுர்புஜராயும்‌, ஆஸரத்திலிருப்பவராயும்‌, ஏந்‌ இரமவுலியாயும்‌, 
ஜடா தரராயும்‌, ருச்திராக்ஷமாலை பூண்டவாாயும்‌, உமாபதியாயும்‌, 
ஈசுவரராயும்‌, பசுவின்பால்போல்‌ வென்னிறமுள்ளவராயும்‌, 7௧9 
யங்களுக்கெல்லாம்‌ சகசியருமான அச்சரியவானாயும்‌ ஒப்பற்றவ 
சாயுமுள்ள பாசிவத்தை “நான்‌' என்ற புத்தியால்‌ தியாநிக்கவும்‌. 

உ.12-21. அல்லன *ரான்‌' ஸாக்ஷாத்‌ ஸர்வக்ஞாாயும்‌, புரு 
லோத்தமாயும்‌, ஆயிரம்‌ தலை, கை, கால்களோடு கூடியவசாயு 
முள்ள ஹரியாயும்‌, விச்வனாயும்‌, நாசாயணனாயும்‌, தேவனாயும்‌, 
நாசமற்றவாரயும்‌, பாமபிரபுவாயுமுள்ள விஷ்ணுகர்த்தி என்று 
இயானிக்து, திரும்பவும்‌ அந்தரூபமுள்ள தன்னுடைய தாமரை 
பபான்ற ஹிருதயத்‌இன்‌ மத்தியில்‌ பிராணாபாமத்தால்‌ மலர்ர்ததா 
யும்‌, எட்டு 8ீச்வரியகளங்களுள்ள தாயும்‌, வித்தையாற கேலரி 
ஈடன்‌ கூடியதஅம்‌, ஞானமாகிற நாளம்‌, மகத்‌ தூவமாகற கர்தத்து 
டன்கூடியிதிம்‌, பிணவத்தால்‌ ஈன்றாப்‌ விகஸிதமான பாமேச்வா 
இரஹத்தில்‌, (சொல்லப்பட்ட ஹிருதய கமலமத்இயிலிருக்கெ ஸு 
ஷும்ணைக்குள்‌ காரணபூகமாயும்‌, மூலாதாசத்‌ இலிருப்பதுமான 
வைச்வா நரனைச்சொல்‌ ஓ.௫ருர்‌), எல்லாப்‌ பக்கங்களிலும்‌ பிசகா 


சிக்கறதாயும்‌, ஜ்வலிக்றெதாயும்‌, பெரிய அச்னியாயும்‌, நான்கு 
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பக்கத்திலும்‌ பரவியதாயும்‌, வைச்வாகானாயும்‌, ஜக 'கீகாரணராயும்‌, 
மயிர்நுனிபோல்‌ ௮திஸ-டிஷ்மமாயும்‌, ஈசுவானாயும்‌, தன்சரீரத்‌ 
இற்கு கால்முகல்‌ தலைபரியர்தம்‌ உஷ்ணமுண்டாக்குகறவராயும்‌, 
காற்றில்லாதவிடத்தில்‌ பிரகாசிக்கும்‌ திபம்போல்‌ பிரதாசிக்றெ 
தீபமாயும்‌, ௮க்கினியாயும்‌, நீலமேக மத்தியிலிருர்‌ அ பிரகா சக்‌ 
மின்னல்கொடிபோ, அள்ளவரும்‌, நீவாரநுனிபோல்‌ கூர்மையுள்ள 
வரும்‌, ஸ்வர்னரூபமாயுள்ள வைச்வராராக்னியை தியானஞ்செய்ப 
வேண்டும்‌. 

அந்த அக்னியின்‌ சகொமத்தியத்தில்‌ பரமகாரணரும்‌, பாமாத்‌ 
மாவாயும்‌, ஈசவானாயும்‌, ஆனந்தமாயும்‌, பாமாகாசமாயும்‌, ரகமா 
யும்‌, ஸத்தியமாயும்‌, பாமாயும்‌, பிரம்மமாயும்‌, ஸாம்பனாயும்‌, ஸம்‌ 
ஸாரவைத்தியராயும்‌, ஊர்த்துவரேதலாயும்‌, விரூபாக்ஷராயும்‌, விச்‌ 
வருபசாயும்‌, மகேச்வசசாயும்‌, கீலசண்டாாயும்‌, தன்னாத்மாவைப்‌ 
பார்க்கெறவராயும்‌, பாபராசராயும்‌, பிரம்மா விஷ்ணு ரு.த்‌இரர்களால்‌ 
'தியானிக்கப்பட்டவராயும்‌, தனக்கு இயாளிக்க வஸ்‌.துவில்லாகவ 
சாயுமான சிவனை யோகி நானே அவர்‌” என்று ஆதரவுடன்‌ தியா 
னிக்கவும்‌, 

22-24, மோக்ஷத்திற்கு இதுதான்‌ எதா தப்‌ 
ளிருக்கிற பெரிய மார்க்கமாயிருக்கிறது; 


(விஷ்ணுஞர்த்திபோல்‌ தானே பிரம்மஜர்த்‌ தியாகவிருர்து. 
தன்ஹிருதயத்தில்‌ வெளை தியானஞ்செப்யவேண்டுமென்று சொ 
ல்லுகிறார்‌) 

அல்லத, ஹே! முனிசசேஷ்டசே!நான்‌ லோகபிதாமஹரான 
பிரம்மாவென்‌.று ஸ்மரித்‌த, சன்‌ ஹிருதயமத்‌தியத்தில்‌, மோக்ஷத்‌ 
தின்பொருட்டு, பாமகாசணராயும்‌, வேதார்தத்தாலேயே அறியக்‌ 
கூடியவரும்‌, ஸா ம்பரும்‌, ஸம்ஸாசநாசகரும்‌, நாசா௫தராயுமுள்ள 
ஈசானனை கான்‌” என்ற புத்தியால்‌ தியானிக்கவேண்டும்‌. 

25-28, (இனி கிஷ்கலவிஷயஞ்சொல்லுகிறார்‌) அல்லத ஸ்ப 
மாயும்‌, ஈசானராயும்‌, ஞானமாயும்‌, ஆனர்தமாயும்‌, அத்வயமா 
யும்‌, அரன்தமாயும்‌, அமலமாயும்‌, நித்தியமாயும்‌, ௮டிஈடுவற்றதா 
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யும்‌, அப்படியே ஸ்‌தாலமற்ற அம்‌, ௮னாகாசமானதும்‌, ஸ்பர்சமற்ற 
அம்‌, கண்களில்லாததும்‌, ரஸலகர்தமில்லா ததும்‌, அபிசமேயமும்‌, 
ஒப்பற்றதும்‌, எல்லாவற்றிற்கு ஆகாரமாயும்‌, ஜகத்ரூபமான அம்‌, 
மூர்த்தம்‌ அமுர்த்தமானதும்‌, காசமற்ற தும்‌ பார்க்கத்தகுர்ததும்‌, 
காணத்தகாததும்‌, உள்ளும்வெளிபிலுமிருப்பதும்‌, நான்கு பக்கங்‌ 
களிலும்‌ வியாபித்திருப்பதும்‌ பல திக்குகளில்‌ சைகால்களையுடைய 
அம்‌, எல்லாக்காசணங்களுக்கும்‌ காசணமாயிருப்பதும்‌, எல்லா 
ஞானம்‌ முதலியவைகளோடு கூடியதுமானவஸ்‌ துவை நான்‌” 
என்றே இர்இக்சவும்‌. 

ஹே! முனிசிரேஷ்டசே! இந்த மார்க்கமானது நேராக ஸம்‌ 
ஸாரத்தை நாசஞ்செப்யும்‌. 

29-82. அல்ல ஸக்சிச்‌ ஆனந்த ழம்‌, அனர்தமும்‌, இயா 
னத்திர்‌ கெட்டாததுமான பிரம்மத்தை, மோக்ஷக்கின்பொருட்டு, 
*நான்‌' என்று இயானிக்கவும்‌. இம்மாஇரி என்று தேவேசனை 
ஒருக்காலும்‌ இயானிக்கக்கூடாது; பிரம்மத்திற்கு சாக்கிரூபமான 
தாலும்‌, எது உபாஸிக்கப்பட்டாலும்‌ ௮.து பிரம்மமன்றென்று 
அருதி சொல்லுறெபடியாலும்‌ இது” என்று பிரம்மத்தை தியா 
னிக்கக்கூடா.து. 

* “இப்படி இயானஞ்செய்றெவன்‌ ஸலாக்தாத்‌ வெனேதவிற வே 
றன்று; இவனுக்கு ஒப்பானவன்‌ உலடல்‌ கிடையாது. நிச்சேஷ 
மாய்‌ பாபமற்றவனுக்கு ஞானத்திலும்‌ இியானித்திலும்‌ புத்தியுண்‌ 
டாகும்‌; பாபத்திற்குட்பட்ட புத்தியுள்ளவர்களுக்கு இந்த வார்த்‌ 
தைகூட துர்லபமாயிருக்கும்‌. 

93-00. அல்லது, அவ்யக்தமாயும்‌, ஆதாரமாயும்‌, தேவ 

, சாயதராயும்‌ சங்குசக்கா முடையவசாயும, தேவராயும்‌, பிதாம்பா 
முடையுடையவராயும்‌, ஹரியாயும்‌, ஸ்ரீவக்ஸ மனியையுடையவ 
சாயும்‌, விஷ்னுவாயும்‌, பூர்ணசர்‌ இர கார்தியையுடையவாரயும்‌, தா 
மரைப்பூபோன்ற உதட்டை யுடையவராயும்‌, பிரஸன்னராயும்‌, 
புன்சிரிப்புள்ளவராயும்‌, சுத்த ஸ்படிசுவர்ண முள்ளவசாயுமான 
விஷ்ணுவை நான்‌” என்று இயானஞ்‌ செய்யவும்‌. 
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இத, யோகசாஸ்‌ திரமறிர்தவர்களால்‌, இடைப்பது அறிது 
என்று சொல்லப்பட்டி.ரக்கிற ௫. 


86-37. அல்லஅ, தேவதேவ ஈசனாயும்‌, பரமேஷ்டி யாயும்‌! 
அ௮க்ஷ£மாலா தரராயும்‌, தேவசாயும்‌, கமண்டலத்தை ,தாமரையோ 
ன்ற கையிலுடையவரசாயும்‌, வாச அபயஹஸ்தமுள்ளவராயும்‌, 
எப்பொழுதும்‌ ஸரஸ்வதி தேவியுடன்‌ கூடியிருப்பவராயும்‌, சங்க 
புஷ்பத்தைப்போன்ற வெண்ணிறமுள்ளவருமான பிரம்மாவை 
கான்‌' என்றே இர்‌இக்கவும்‌. 

88-39, அல்லது, அக்னியையும்‌, அப்படியே சூரியனை 
யும்‌, அல்லது சந்திரனையும்‌, அல்லது வேறு தேவதையையாக 


அம்‌, வேதோக்த மார்க்கமாய்‌, நான்‌” என்றே இர்‌இக்கவும்‌. 


40. இப்படி அப்பியாலத்தோகூடிய மகாத்மாவான புரு 
னுக்கு ரெமமாக வேதாக்தஞானம்‌ உண்டாகும்‌ என்பதில்‌ ஸர்‌ 
தேகமில்லை; ௮ந்த ஞானத்தால்‌ ௮க்ஞான ரசாசமாறெது; ௮ 
தான்‌ ௮வனுக்கு முக்‌ இியெனப்படும்‌. 


41. எல்லா வேதாந்த ஸங்செகமும்‌ சுருக்கமாக என்னால்‌ 
சொல்லப்பட்டது; என்‌ பிரஸாதத்தால்‌ அறிக்துகொள்‌; ஒருக்கா 


௮ம்‌ ஸந்தேகப்படவேண்டாம்‌. 


அத்தியாயம்‌ 20, 





(ஸமாதி விதி). 

1, ஈசுவரன்‌ சொல்லுஒரார்‌:--இப்பொழுது ஸம்ஸாரத்தை 
நாசமாக்கும்‌ ஸமாதியைச்‌ சொல்லுகிறேன்‌; ஸமாதியென்றால்‌ 
ஞான உத்பத்தி (மகாவாக்யெ லக்ஷிய ஸ்வருபத்தின்‌ ஸாக்ஷாத்‌ 
காரம்‌), பாமும்‌ ஜீவனும்‌ ஒன்று என்ற புத்தி. 


2. ஹே! ஸாுவிருத! பாத்தைக்காட்டிலும்‌ ஜீவன்‌ வேறாக 


விருந்தால்‌ ௮து காரியரூபத்தை யடைகறது, அடத்வச்தையும்‌ 
(ஐடத்தன்மையையும்‌) கடம்போல்‌ அடைகிறது, 
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3-4, இரண்டாவது பதார்த்தத்தால்‌ பயம்‌ உண்டாகிறது; 
என்று சுருதியிருப்பதால்‌ விநாசத்தன்மையையும்‌ பயத்தையும்‌ 
அடைகிறான்‌; இந்த ஆத்மா கித்தியமாடும்‌, ஸர்வகதமாயும்‌, கூட 
ஸ்தமாயும்‌, தோவஷமற்றதாயும்‌ இருக்கறது; எப்பொழுதும்‌ ஒன்‌ 
ஸமுகவேயிறுக்கெகே கவிற பிரபஞ்சமும்‌ ஸம்ஸாசமும்‌ இல்லை; இந்த 
ஒன்றே மாயையாலும்‌, பிசார்தியாலும்‌ ௮ரேகமாக ஆற) 


ஸ்வரூபமாக பேதமில்லை. 


5. எப்படி ஓரே ஆகாசம்‌ கடாகாசமென்றும்‌, மஹாகாச 
மென்றும்‌ சொல்லப்படுகிறதோ, அப்படியே இந்த ஓரே ஆத்மா 
ஜீவன்‌ என்றும்‌, ஈசவான்‌ என்றும்‌ பிரார்சர்களால்‌ இரண்டாக 


சொல்லப்படுறெ து. 


6-9. ரான்‌ தேகமன்று, பிராணனுமன்று, இக்திரியக்களு 
மன்று, அப்படியே மனமன்‌ று, புத்தியல்ல, சித்தமுமன்று, ௮ஹ 
தேமன்று, நான்‌ பிருஇவியன்‌.று, ஜலமன்று, நெருப்பு இல்லை, 
வாயுவன்‌.௮ு, ஆகாசமுமன்று, சப்தமன்‌று, ஸ்பர்சமுமன்று, ரஸமு 
மன்று, கந்தமுமன்று, ரூபமுமன்று, ம்‌ரயையுமன்று, ஸம்ஸாரமு 
மன்று (ஆனால்‌) கான்‌ எப்பொழுதும்‌ ஸாக்ஷிஸ்வரூபமானதால்‌ 
கேவலம்‌ இவமாயிருக்கிறேன்‌; இந்த புத்திக்கு ஹே! முனிசிரேஷ்‌ 
ட்ரே! ஸமாதி என்‌.று சொல்லப்படுஇறெ து. 


10-12. அல்லத, விவேகமாகற அக்னியால்‌ ஹே! முனி 
யே, பஞ்சபூதங்களாலுண்டான இந்த அண்டத்தை பூததன்‌ 
மாத்திரையாக தத்து, மறுபடியும்‌ ஸ்தூலாதி பூதங்களை ஸ-௫ 
ஆம பூதங்களில்‌ லயப்படுத்தி, பிறகு புத்திமான்‌ அவைகளையும்‌ 
மாயாமாத்தரமாக ஒடுக்கி, அந்தமாயையையும்‌ பிரதக்‌ ஆச்மா 
. வசக ஒடுக்க, அந்த ஆத்மாதான்‌ நான்‌, பிரம்மம்‌, ஸம்ஸாரியன்று, 
என்னைத்தவிற வேறொன்றுமில்லை என்று இப்படி தன்‌ ஆத்மாவை 
அறியவேண்டும்‌; இதுதான்‌ ஸமாதியென்று சொல்லப்படுகிற ௮. 


13. அல்ல, யோகூரேஷ்டசே.! பிரணவ சரீரியான ஈ௪ 


வரனை :௮”காசாஇி ரெமமாக மூன்று வர்ணங்களாக அறியவும்‌, 
10 
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14, ரிக்குவேதம்‌ “அகாரம்‌, யஜுர்வேதம்‌ *உ'காசம்‌, ஸா 
மவேதம்‌ ம£காரம்‌, ௮தாவனம்‌ நாதம்‌. (இப்படி பிரணவம்‌ வேது 
சதஷ்டயமாயிருக்கற த). 

15. “அகாரம்‌ பகவான்‌ பிரம்மாவாகவும்‌, *உ'காரம்‌ ஸ்வ 
யம்‌ ஹரியாகவும்‌, “ம'காரம்‌ பகவான்‌ ருத்திரமூர்த்தியாகவும்‌, 
நாதம்‌ காரணமாகவும்‌ இருக்கறது. 


16, அப்படியே நான்கு அ௮க்னிகளும்‌, உலகங்களும்‌, ௮வ 
ஸ்தைகளும்‌, ஆவளதைகளும்‌ (காபி, ஹிருதய, சண்டம்‌, தலை 
பிரிவுகளும்‌), உதா தீத முதலான ஸ்வாங்களும்‌, காலமும்‌ மூன்று 
வர்ணஸ்வரூபமாகவே இருக்றெ.த. 


17, இவ்விதமறிர்‌ அ, மறுபடி எல்லாவற்றையும்‌ மூன்று 
மாத்இரைகளில்‌ ஒடுக்கி, துவர்சமற்ற *அகாரத்தை *உ'காரத்‌இல்‌ 
ஒடுக்கவும்‌. 


18. *உ'காசத்தை ம'காசத்திலும்‌, ௮தை மஹா காதத்தி 
௮ம்‌, ௮தை மாயையிலும்‌. ௮தை ஜீவருபத்திலும்‌ ஒடுக்கவும்‌. 


19. அர்த ஜீவனையும்‌ ஈசுவாபாவத்தால்‌ “அதுதான்‌ நான்‌” 
என்று நிச்சியமாக அறிபவும்‌, இந்த புத்தியும்‌ வித்வான்‌ களால்‌ 
ஸமாதி என்று சொல்லப்படுகிறது. 


20, ஸழுத்திரத்திலிருர்‌.அ செம்பும்‌ நறை, ௮லைகள்‌ எப்‌ 
படி. மறுபடியும அதிலேயே லயமடை$ஏறதோ அப்படி ஜகத்‌ 
என்னிடமே லயமடைஇறது. 


21. ஆகையால்‌ (என்னைத்தவிற எப்பொழுதும்‌ வேருக 
ஜகத்தும்‌ மாயையும்‌ இல்லை' என்ற புத்தியை ஸமாதியென்று 
சுருதிசொல்லுகற து. 

22. எவனுக்கு இவ்விதமாக இந்த பாமாத்மா தனக்குள்‌ 
பிரத்யக்பூதமாக பிரகாசிச்சகிறதோ ௮ வன்‌ பாமஸ்வரூபத்தையடை 
திறான, அவனே ஸாக்ஷாத்‌ பராமிரு தமாயிருக்கறான்‌. 
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28. எப்பொழுஅ மனதிலிருக்ெ சைதன்யம்‌ எப்பொழு 
தூம்‌ எல்லாவிடத்திலும்‌ தடங்கலன்றிப்‌ பிரகாடிக்கிறதோ ௮ப்‌ 
பொழுது அத்த யோக ஸ்வயரூபத்தையடைகிறான்‌. 


24, எப்பொழுது எல்லாபூதங்களை தன்னிடத்திலும்‌, ஸம 
ஸ்ச பூதங்களில்‌ தன்னையும்‌ ௮றிகிருனோ அப்பொழுது பிரம்மத்‌ 
தையடைஇருன்‌. 


25. எப்பொழுது ஸமாதியிலிருந்து எல்லா பூதங்களையும்‌ 
பார்க்க இல்லையோ, பாத்தோடு ஒன்னாக விருக்கரானே ௮அபபொ 
முது ௮வன்‌ கேவலமாகலிருக்கிறான்‌. 


20. எப்பொழுது இவன்‌ ஹிருதயத்திலுள்ள காமக்க 
ளெல்லாம்‌ ஈழுவுகன்றனவோ அப்பொழுது இவன்‌ அமிருதனாக 
வும்‌ பண்டி தனுகவுமாகி க்ஷமக்தை யடைகழுன்‌. 

27. எப்பொழுது பூதங்களின்‌ தனிப்பட்ட ஸ்திதியை ஒரே 
யிடத்‌இலிருப்ப தாகவும்‌, பிரமத்‌ லிருந்தே விஸ்காரத்தை யடைவ 
தாயும்‌ ௮றிரானோே ௮பபொழுது அவன்‌ பிரமமததையடைகருன்‌. 


28. கேவலமாயும்‌, பாமார்த்தமாயும்‌ தன்‌ ஆத்மாவை எப்‌ 
பொழுது அறிகிரானே, ஜகச்‌ மாயாமாத்தம்‌ என்றும்‌ எப்பொ 
மு.து ௮றிகிராே அப்பொழுதுகான்‌ இவனுக்கு ஸம்ஸார நிவி 
ருத்தியுண்டு; 

29. எப்பொழுது இவனுக்கு ஜன்மம்‌, ஜரை, தக்கம்‌, 
வியாதி இவைகளுக்கு ஓரே மருந்தாயுள்ள கேவலம்‌ பிரம்மஞா 
னம்‌ உண்டாகறதோ அப்பொழுதுகான்‌ இவன்‌ சிவனாறொன்‌. 

30. ஆகையால்‌ விக்ஞானக்தாலேயே முக்தியுண்டாறெது; 
கரிமகோடிகளால்‌ கிடையாது; ஒருக்காலும்‌ கர்மத்தால்‌ ஸா.இிக்சுக்‌ 

ந ச ட ட ட . 
கூடி பதற்கு நித்தியத்வம்‌ ஸித்இக்கா து. 

31. தாந்த விக்ஞானமே ஞானமாகும்‌, மற்றதெல்லாம்‌ 
அக்ஞானம்‌; ஹே? முனியே! ஞானத்தின்‌ மமை என்னால்‌ 
சொல்ல முடியாது; ஆச்சரி பமாயிருக்றெ ௪, 
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92. வெளிச்சம்‌ சிறிதாயிருந்தாலும்‌ எப்படி. பெரும்‌ இரு 
காப்‌ போக்கடிக்கிறதோ அப்படி ஞானாப்பாஸம்‌ கொஞ்சமா 
யிருந்கபோ திலும்‌ மகாபாபங்களை காசஞ்செப்யும்‌. 


98. எப்படி பெரியரெருப்பு காப்ந்தவும்‌ சரமானவும்‌ கட்‌ 
டைகளை எரித்‌ துவிடுகிறதோ அப்படி ஞானாக்னி ௪பமாயும்‌ ௮௬ப 
மாயுமுள்ள கர்மங்களை கணத்தில்‌ சாசஞ்செய்கற ௮. 


84. எப்படி. தாமரை ஜலத்திலிருந்தும்‌ அதனால்‌ ஓட்டப்‌ 
படுகிற தில்லையோ அப்படி. சப்தாதி விஷயங்களால்‌ ஞானி ஸம்‌ 


பந்தப்படமாட்டான்‌. 


85. ஞானியின்‌ பாபங்கள்‌ கணத்தில்‌ மந்திர மூலிகை 
பலத்தால்‌ பக்ஷிக்கப்பட்ட விஷம்‌ எப்படி. ஜரித்துப்டோகிறதோ 


அப்படி ஜீரணமாடன்றன. 


96-88 பார்க்கும்பொழுதும்‌, கேட்கும்பொழுதும்‌, தொடும்‌ 
போதும்‌, முகரும்போதும்‌, புஜிக்கும்போ ஐம்‌ ஈடக்கும்பொழு 
அம்‌, தூங்கும்போழு.தும்‌, மூச்சுவிடும்போதும்‌, சடுக்கும்போ 
அம்‌, கண்மூடித்‌ இறக்கும்பொழுதும்‌, “நான்‌ கர்த்தாவன்று, 
போக்தாவன்று, நான்‌ அலங்கன்‌, பாமேசுவான்‌, என்‌ ஸக்கதியில்‌ 

- இந்இரியங்களெல்லாம்‌ தொழில்‌ ஈடத்துகின்றன” என்ற ஞானத்‌ 
அடன்‌ கூடியவனாப்‌, சேர்க்கையற்று, காரியங்களை எவன்‌ செய்கி 
.ரூுனோ ௮வன்‌ தாமரை இலையின்‌ ஜலம்போல பாபத்துடன்‌ ஸம்‌ 


'பர்தப்படமாட்டான்‌, 


89. எந்த நராதமன்‌ மஹாச்மாக்களான ஞானவான்களை 
தவேஷிக்கொனோ அவன்‌ தனியாய்‌ செளசவாதி நாகத்‌இல்‌ கல்ப 


காலம்‌ கஷ்டப்படுவான்‌. ॥ 


40. ஈல்ல ஈடத்தையுடையவனானாலும்‌, கெட்ட ஈடையுள்‌ 
எவனானாலும்‌, மூர்க்கனானாலும்‌, பண்டி கனானாலும்‌ ஞானப்யாஸத்‌ 
'நில்‌ இருப்பவன்‌ பூஜிக்கத்தகுர்தவன்‌; ஞானவாளைப்பற்றி சொல்ல 


(வேண்டாம்‌. 
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41-49, அபேகை்ஷையற்றவனாயும்‌, முனியாயும்‌, சாந்தா 
பூம்‌, விறோதமற்றவனாயும்‌, ஸமதர்சியாயுமுள்ளவனை, அவன்‌ பாத 
தாளிகளால்‌ சுத்தமாகு£வன்‌ என்று நித்பம்‌ பின்‌ 'சாடருகிறேன்‌7 
ஹே! மூனிசிரேஷ்டரே! எப்படி. ஒரு ராஜா எல்லா ஜனங்களா 
௮ம்‌ பூஜிக்கப்படுரொஜனே அப்படி. தேவர்களாலும்‌ முனிகளாலும்‌ 
ஞானி எப்பொழுதும்‌ பூஜிக்கப்படத்‌ தகுந்தவன்‌; எவனுடைய 
விட்டை உத்தேடித்து ஞானி போ௫ிருனோ அவனுடைய பிதிருக்‌ 
கள்‌ நல்லகதி யடையப்போ௫ோம்‌ என்று ஸந்தோஷப்படுஇரர்‌ 
கள்‌; எவனுக்கு ௮அனுபவபரியந்தம்‌ புத்தி சத்வத்தில்‌ இருக்கெ 
கோ ,௮வன்‌ பார்வைக்குள்பட்டதெல்லாம்‌ பாபத்திலிருக்து விடு 
படும்‌; எவனுடைய மனோவிபாபாரமானது கறையற்ற ஸத்ூத்‌ 
ஆனந்த ஸமழுத்திரத்தில்‌ எப்பொழுதும்‌ லயமாயிருக்தறதோ ௮வ 
னுடைய குலம்‌ சுத்தப்பட்டும்‌, பெற்றவள்‌ கிருதார்‌த்தையாகவும்‌, 
பூமி புண்யவதியாகவும்‌ ஆறது; ஞானியாகிய மகாத்மாவைப்‌ 
பார்ப்பகால்‌ ஒருவன்‌ ஸுசேச்வாத்தை சீக்ரம்‌ அடைஇரான்‌7 
இதை விட்டுவிட்டு, பாபபலத்தால்‌ ஸம்ஸாசமாகய பெரிய ஸமுத்‌ 
இரத்தில்‌ மனிதர்கள்‌ ரமிக்கறார்கள்‌; பாலகன்‌ ஒரு பெரிய நிதியை 
விட்டுவிட்டு, அதை அறியாமல்‌, மோகபலத்தால்‌ விருதாவாக 
சேஷ்டை செய்வதுபோல, மானிடர்கள்‌ மோகத்தால்‌ ஈசுவசேச்‌ 
வரனான ஞானியை விட்டுவிட்டு சஞ்சரிக்கிறார்கள்‌; ஆச்சரியம்‌” 
பரமார்த்தமறிர் த ஒரு மகானை விட்டுவிட்டு, மாயையால்‌ மோகிக்‌ 
கப்பட்ட ஜனங்கள்‌, தங்கள்‌ ஹிதத்தின்பொருட்டு, ஹே! முனி 
யே, அமிருதத்சைவிட்டு விஷத்தைக்‌ குடிப்பதுபோல, சஞ்சரிக்க 
ர்கள்‌. ஜாஸ்இியாய்‌ சொல்வதில்‌ என்ன பிரயோஜனம்‌; எல்‌ 
லாம்‌ உனக்கு ஸங்செகமாய்‌ வேதாந்தம்‌ சொல்லப்பட்டதை ரத்‌ 
தையேகடும்‌, குருபக்திடிடனும்‌ அறிந்துகொள்‌. 

50, எவனுக்கு ஈசுவானிடத்தில்‌ பரமான பக்தியும்‌, ௮து 
போல குருவிடத்திலும்‌ இருக்கிறதோ ௮வனுக்கு இப்பொழுது 
சொல்லப்பட்ட அர்த்தங்கள்‌ பிசகாசமாகும்‌ என்பதில்‌ ஸந்தேக 


மில்லை! 
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51-60. ஸ-மிதர்‌:--இப்படிச்‌ சொல்லிவிட்டு பகவான்‌ மகே 


சுவான்‌, சொல்வதற்கு பாக்கியில்லாததால்‌, சும்மாயிருர்‌.துவிட்‌ 
டார்‌. பிரஹஸ்பதியும்‌ மறுபடியும்‌ வேதாந்த சரவணத்தால்‌ ஆ 
நந்தத்தால்‌ நிறைந்த ஸர்வாங்கத்துடன்‌ ஆத்மாகக்த வசமாயிஞர்‌. 
நீங்களும்‌ ஹே! மஹாபிசாக்ஞர்களே? என்னிடமிருந்து கடைத்த 
ஆதிமஞானத்தால்‌ இருத௫ருத்யர்கள்‌ ஆனீர்கள்‌; இதில்‌ ஒருக்கா 
அம்‌ ந்தேசம்‌ வேண்டாம்‌. இந்த மார்க்கத்தை பெரிய பிரயத்‌ 
னத்தினாலேனும்‌ ஸ்தாபிக்கவும்‌; வைதிக மார்க்கம்‌ ஸ்‌தாபிக்கப்பட்‌ 
டால்‌ எல்லாம்‌ ஈன்கு ஸ்தாபிக்கப்பட்டதாகும்‌. எவன்‌ இதைஸ்தா 
பிக்கசக்தியிருர்தும்‌ மோகச்சால்‌ ௮தைச்‌ செப்யாமலிருக்கிறானோ 
அவனைக்‌ கொல்லுறெவன்‌ பாபியாகமாட்டான்‌ என்று வேதாந்த 
நிர்ணயம்‌; எவன்‌ சிரத்தையுடன்‌ இதை நிலகிறுத்த உத்தேசிக்கிறா 
னோ அவன்‌ ஸாமர்த்‌இய மற்றவனாயிருக்தா லும்‌ ஸர்வபாபவிமுக்த 
னாப்‌ ஸாக்ஷ£ச்‌ ஞானத்தையடைஇருன்‌. எவன்‌ தன்‌ வித்யா கர்‌ 
வத்தால்‌ வேதமார்க்கத்தை கிலைநிறுத்‌துதிறவனை மோசடி முதலிய 
வைகளால்‌ ஐயிக்கிரானோ அவன்‌ மகாபாதகனாகிறான்‌. 

எவன்‌ இர்த ஞானயோச கண்டத்தை செத்தையுடன்‌ நல்ல 
முகூர்த்தத்தில்‌ படிக்கரானோ அவன்‌ மறுபடியும்‌ உனிக்கிற இல்லை; 
ஞானத்தை விரும்புகிறவன்‌ ஞானத்தையும்‌, ஸுகத்தை விரும்பு 
இறவன்‌ ஸுகத்தையும்‌, வேசஞானத்தை இச்சிக்கறவன்‌ வேத 
ஞானத்தையும்‌, ஐயத்தை விரும்புகிறவன்‌ ஜயத்தையும்‌, சாஜ்‌,பத்‌ 
தை இச்சக்றெவன்‌ ராஜ்யத்தையும்‌, பொருமையை விரும்புகிற 
வன்‌ பொருமையையு மடைஇறான்‌. 

ஆகையால்‌ எல்லாக்காலங்களிலும்‌ புத்திமான்களால்‌ இது 


படிக்கத்தகுந்தது. 


இரண்டாம்‌ கண்டம்‌ முற்றிற்று. 


மான்முூம்‌ சண்டம்‌. 


கூதக்குி கணம்‌, 


மூன்மும்‌ கண்டம்‌, 
முக்தி கண்டம்‌, 


அத்தியாயம்‌ 1. 





(மக்‌.தி, முக்தி உபாயம்‌, மோசகம்‌, மோசகப்‌ பிரதம்‌ என்ற 
சான்குவித பிரச்னங்களின்‌ நிரூபணம்‌). 

1-8, சரந்தமாயும்‌, மகேச்வரராயும்‌, கலப்பு ௮ற்ற ஸத்‌ திய 
விக்ஞானமாயும்‌, அத்வயமாயும்‌, ஸ.ம்ஸாச சோகத்திற்கு மருந்தாயு 
முள்ள பாமவஸ்துவை ஸந்தோஷத்துடன்‌ நமஸ்கரிக்கிறேன்‌, 
எவருக்கு சக்தியாக வேதல்வரூபமாயும்‌ ஜகன்மாதாவாயுமுள்ள 
உமாதேவியிருக்சராளோ அந்த சங்கானை நான்‌ மகாமாயை நிவி 
ருத்திபின்பொருட்டு ஈமல்காசஞ்‌ செய்கிறேன்‌; எவருக்கு விக்‌ 
னேச்வார்‌ முதல்‌ புத்‌இரராகவும்‌, வீர்யமுள்ள ஸ்கந்தரும்‌ புத்திர 
ரோ அத்த எல்லா தேவர்களாலும்‌ ஈமஸ்கரிக்கப்பட்ட மஹா 
தவரை ஈமஸ்கரிக்கறேன்‌; எவருடைய வெகு அற்ப பிரஸாதச்‌ 
சாம்‌ மனிதன்‌ முக்தனாகரானோ அந்த பாமேசுவாளை ஈமள்கரிக்க 
றேன்‌; எவருடைய லிங்கத்தை அர்ச்சனை செய்ததால்‌ வியாஸர்‌ 
எல்லா விஷயங்களையும்‌ ஈன்றாக அறிந்தாரோ அந்த இருபாகிதி 
யான பாமேச்வானை ஈமஸ்கரிக்கிறேன்‌; எவருடைய பார்வையை 
முன்னிட்டு மாயாமபமான ஸர்வ ஜகத்தும்‌ உண்டாயிற்றோ ௮க்த 
இளிக்கூட்டமாயும்‌, உமாபதியாயும்‌, ஈசனாயுமுள்ள வளை ஈமஸ்‌ 
கரிக்கிறேன்‌; எவர்‌ சேசனாசே தனமுள்ள லமலஸ்‌ தலோகத்‌திற்கும்‌ 
ஸாச்ஷியாயும்‌, அந்தர்யாமியாயும்‌, (தான்‌) ஸுகருபியாயுமிருக்க' 
ராரோ அர்த ஸாம்பரான ஈச்வரனை ஈமன்கரிக்கிறேன்‌; எவரை 
சீஷ்டர்களாகவும்‌ சாந்தர்களாகவுமுள்ள ஜனங்கள்‌ வேதாந்த 
சிரவணத்தால்‌ (தங்கள்‌) ஆத்மாவாகவே ௮ரிசிரார்களோ அந்த 
ஸ.த்திபமாயும்‌, சத்தாகவும்‌, சுகமாகவுமுள்ள வஸ்துவை ரான்‌ 
ஈமஸ்கரிக்ேன்‌, 
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9-2. ஈசபக்தராயும்‌, சிவபூஜையில்‌ முக்கிய கருத்துள்ள 
வரும்‌, அம்பிகை ஈசுவர சரணங்களில்‌ வாஞ்சையுள்ளவருமான 
ஹிரண்யாக்ஷர்‌, லொந்கர்‌, இலேசஹார்‌, ஈசுவரபூஜையில்‌ கருச்‌ 
துடைய கிலீபர்‌, ஐங்கார வல்லபர்‌, லுப்தர்‌, லோலுபர, லோல 
லோசனர்‌, மஹாபிசாக்ஞர்‌, மஹாதிமான்‌, மஹாபாகு, மஹோத 
சர்‌, சக்‌இமான்‌, சக்திதர்‌, சங்கு, சங்குகர்ணா, சனைச்வார்‌, பசு 
வான்‌, பக்னபாபர்‌, பவர்‌, பவபயாபஹர்‌, பக்ன தர்ப்பர்‌, பவபிரீ 
தர்‌, பாகஞர்‌, பங்குராசுபர்‌, அக்கனிவர்ணர்‌, ஜபாவர்ணர்‌, பர்‌ 
தூக்‌ குஸுமச்சவி, விரக்தர்‌, விரஜர்‌, வித்வான்‌, வேதபாசாயண 
ரதர்‌, மமை௫த்தர்‌, ஸமக்கிரீவர்‌, ஒடு, சல்லு, தங்கம்‌ இவைகளை 
ஸமமாக பார்க்றவர்‌, சாகச்தை புஜிக்கறவர்‌, கந்தஜூலங்களை 
புஜிக்கெவர்‌, சத்‌.துருமித்‌ இரு இல்லாதவர்‌, காலரூபர்‌, கலாமாலர்‌, 
காலதத்‌அவவிசாசதர்‌, அணிமாண்டர்‌, முனிசரேஷ்டர்‌, ஸோமகா 
தர்‌, புத்தமான்களிடம்‌ பிரியமுள்ளவர்‌, வேதவித்‌, வேதவித்துக்‌ 
களுள்‌ சிரேஷ்டர்‌, வித்வான்‌ பாகங்களில்‌ ஸேவைசெய்கிறவர்‌, 
விசால ஹிருதயர்‌, விச்வர்‌, விச்வவான்‌, விச்வ சண்டதிருதர்‌, 
பளித்இரர்‌, பாமர்‌, பங்கு, தாமரைப்போன்ற சிவந்த கண்களுடை 
யவர்‌, தொங்குற காதுகளையுடையவர்‌, மஹாதேஜர்‌, தொக்கும்‌ 
மஞ்சள்‌ ஜடையுடையவர்‌, சரொாஹ்யான புத்திரர்‌, கரீஷ்மர்‌, (பீ.த 
லையைக்‌ கொல்லுவதில்‌ தீரர்‌, லோகாக்ஷி புத்தினிடம்‌ உண்டா 
னவர்‌, லோசயாத்இிரையில்‌ சரந்தவர்‌, ஜைஷெய்யபுத்இரர்‌, பிசா 
தஸ்ராயி, ஜிதேந்திரியர்‌, வச்ஸபுத்திரர்‌, முனிசிரேஷ்டர்‌, வம்ச 
காண்ட பிரபுவாகிய முனி, ஊர்த்துவசே தல்‌, உமாபக்தர்‌, ரூ.த்‌இச 
பக்தர்‌, மாவுரியுடையவர்‌, அச்வலாயன புத்திரர்‌, பிரம்மவித்தை 
யில்‌ சிறந்தமூனி, முகுந்தர்‌, மோசகர்‌, மக்கர்‌, முஸலர்‌, நூல 
காரணர்‌, ஸர்வக்ஞர்‌, ஸர்வலித்‌, ஸர்வர்‌, எல்லா பிராணிஹித.தி.இல்‌ 
பிரியமுள்ளவர்‌, அத்யுக்செர்‌, ௮ இப்பிரஸன்னர்‌, பிரமாண ஞான 
வர்த்தகர்‌, ஆருனேயர்‌, மஹாவீரர்‌, ஆருணி உபநிஷத்தில்‌ இறந்த 
வர்‌, ஆத்மவித்தையில்‌ பிரியர்‌, ஸ்ரீமான்‌, ச்வேசாச்வேதர புத்தி 
ரர்‌, ச்வேதாச்வேதர சாகையில்‌ சரத்தையுடன்‌ பிரவர்த்‌ இக்றெவர்‌, 
சதருத்திர்‌, ௪தருத்‌.இரத்‌.இல்‌ பக்தியுள்ளவர்‌, பஞ்சப்பிரஸ்‌ சான 
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காரணத்தை யூறிந்தவர்‌, பஞ்சாக்£ரபிரியர்‌, சிவசங்கல்ப மர்திரத்‌ 
தில்‌ பிரியமுள்ளவர்‌, வஸ-டுக்த பிரவர்த்தகர்‌, லிங்கஸ-டுக்கத்‌ 
இல்‌ பிரியமுள்ளவர்‌, சைவல்யோபகிஷத்தில்‌ பிரியமுள்ளவர்‌, 
ஐது ஜாபால உபரிஷதச்தை அத்யபாஞ்செய்து பாபக்களத்தவர்‌, 
புசாணர்‌, புண்ணியகரமர்‌, புருஷார்த்த பிரவர்த்தகர்‌. மைத்‌ இரா 
யண ௪ருதிசினேகர்‌, மஹா மைத்தராயணமுனி, பாஷ்கலா அச்‌ 
யயநத்தில்‌ பிரீ இயள்ளவர்‌, சாகலா த்பயநத்தில்சதர்‌, ஸர்வசாகை 
யிலும்‌ பிரீதியுடையவா்‌, இவர்களும்‌, ஸங்கமர்‌ முதலான மஹா 
மிஷிகள்‌ 84,000 பேயர்கள்‌ சமசமங்களோடு கூடியும்‌, வெபக்தி 
பாராயணர்களும்‌, “அக்னி' என்று துவக்கப்படும்‌ மர்‌இரங்களால்‌ 
பூசிய பஸ்மசரீரிகளும்‌, ரத்‌ நிராக்ஷமாலை தரித்தவர்களும்‌, இரு 
புண்டரத்‌ 2 தாடுகூடிய கெற்றியுடையவர்களும்‌, ௮ளவற்ற தேஜஸ்‌ 
உடைய இவனுடைய லிங்கார்ச்சனையை (நனம்‌ செப்‌, சவர்களு 
மான இச்த ரிஷிகள்‌, ஸத்திரயாகமுடிவில்‌, மேருவின்‌ சரலில்‌, 
ஸமர்தீதர்களான இவர்கள்‌ சேர்ச்‌ து, ஒருவருக்கொருவர்‌ வெகு 
காலம்‌ சரத்தையுடன்‌ யோதிக்௫, பமுக்இ, முக்‌இ உபாயம்‌, மோ 
சகர்‌, மோசகபிரதம்‌ இவைகளையறிய, சற்கானைக்குறித்து சரத்‌ 
தையுடன்‌ தவஞ்செப்தார்கள்‌. 

1 33-40, பாமாத்மாவாயும்‌ ருத்தாராயுமுள்ள சிவனுடைய 
பிரஸாதத்தால்‌ வியாஸ சிஷ்யராயும்‌, மஹா புத்‌ திமானாயும்‌, பெள 
சானிக சிசேஷ்டசாயு மள்ள ஸ-௫ுதர்‌ அந்த மஹாத்மாக்களின்‌ 
மத்தியில்‌, எல்லாம்‌ அறிர்சவசாகையால்‌, தோன்றினார்‌: ௮ம்முனி 
களும்‌ அந்த ஸ-இதரைப்‌ பார்தது, எழுந்து, பாபாப்புடனும்‌, ஸக்‌ 
தோஷத்துடலும்‌, சகைத்த கண்டத்துடனும்‌, பக்தியுடன்‌ ௮நே 
கமுறை தண்டஞ்செய்து, பாச பிர்க்ஷாளனம்‌ முதலியவைகளால்‌ 
இரீத்தையுடன்‌ பூஜைசெய்து, சிறுநோம்‌ சும்மாவிருக்கும்படி. 
செய்து, பிரஸக்கராயும்‌, கருணாநிதியாயும்‌, ஸர்வக்ஞாா யும்‌, ஸகல 
ஜகத்திற்கும்‌ மோக்ஷத்தைக்‌ கொடுப்பவருமான ஸ-டுதரை முக்‌ 
கியமான முக்இயையும்‌, முக்தி உபாயத்தையும்‌, மோசகமையும்‌, 
மோசக பிரதரையும்‌, இன்னும்‌ சிலவற்றையும்‌ குறித்து வினயச்‌ 


அடன்‌ கேட்டார்கள்‌; முளிகளின்‌ அவ்வாக்கயச்தைக்கேட்டு முக்‌ 
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இயெமான லோகஹிதத்திற்காக ஸ-டுதபுராணிகர்‌ முக்கண்ணனான 
ஸாம்பனையும்‌, வேதாந்தங்களை அ௮றிந்தவர்களுள்‌ சிசேஷ்டான 
வேதவியாஸரையும்‌ இயானஞ்செய்து, ஈமஸ்கரித்து, பக்தியால்‌ 
பரவசமாக, ஸமஸ்த பூதங்களின்‌ க்ஷேமத்திற்காக சொல்லத்‌ 
தொடங்கினார்‌. ணக ்‌ 
அத்தியாயம்‌ 2. 





(முக்தி பேதங்களைக்‌ கூறுதல்‌), 

1-8. ஸ-ஜிதர்‌:- ஹே. வேதவித்துக்களில்‌ முக்கயெர்காள்‌! 
ஸுவிருசர்களே. (கான்‌ சொல்லுவதை) சிரத்சையுடன்‌ கேளுவ்‌ 
கள்‌) முன்னெருகாலத்தில்‌ ஸ்ரீமானாயும்‌, ஸமஸ்த பூதங்களின்‌ 
கேஷேமத்தை கரு இனவராயும்‌, இரீடகேயூரம்‌ தரித்தவரும்‌, ரத்ன 
குண்டலரும்‌, சவர்ணவல்‌ தரம்தரித்தவரும்‌, விசாலமான நேத்திர 
முடையவரும்‌, சங்குசக்செங்களுடையவரும்‌, குந்தபுஷ்பம்போல்‌ 
ஆகாரமுடைவரும்‌, எல்லா ஆபரணங்களும்‌ பூண்டவரும்‌, முனி 
கள்‌ தேவர்கள்‌ கர்தருவர்களால்‌ உபாஸிக்கப்பட்டவருமான காரா 
யணர்‌ உத்தி கைலாலம்‌ என்கிற பர்வதங்களில்‌ சரேஷ்டமான 
பாவதமாயும்‌, ஸ்மரித்த மாத்திரத்தில்‌ பாபத்தை ராசஞ்செய்வதா 
யும்‌, ௮ரோக ஜன்மங்களில்‌ ஸித்தியடைர்அ ச்ரெளத ஸ்மார்த்த 
கர்மங்களில்‌ பிரியமுள்ளவர்களும்‌ மஹா புக்திமான்களான வ 
பக்தர்களாலே மட்டும்‌ ௮அடையக்கூடியதும்‌, பெரியதும்‌, வைதிக 
மற்றவர்களாலும்‌ பாபிகளாலும்‌ வேதநிந்தளையில்‌ பிரியமுள்ள 
வர்களாலும்‌ மற்றும்‌ தேவடிந்தனை செய்கிறவர்களாலும்‌ ௮டை 
யத்தகாததும்‌, ௮திமனோஹாமாயும்‌, ௮கேககோடி சகல்பங்களா 
அம்‌ என்னாலாவஅ என்குருவாலாவனு அல்லஅ பிசம்ம விஷ்ணு 
ருத்திர்களாலாவது அல்லது எந்த வித்வான்‌௧ளாலாவது வர்‌ 
ணிக்கமுடியாததுமான பர்வதத்தை அடைர்‌து, ஸமஸ்ச லோகத்‌ 
இற்கும்‌ ஈசுவாரும்‌ ஹரியாயுமுள்ள மஹா விஷ்‌ணுவானவர்‌ அவ்‌ 
விடத்தில்‌ மூன்‌.று வருஷகாலம்‌ ௮இ௧ கடுமையான தவஞ்செய்த 
னர்‌. 

9-24, பிறகு பக்தபிரயரான ஸமஸ்‌.த உலகங்களில்‌ சிருஷ்டி. 
ஸ்திதி ஸம்ஹார காரணராயும்‌, ஸர்வக்ஞராயும்‌, எல்லாம்‌ ௮றிறவ 
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ராயும்‌, எல்லாவற்றிற்கும்‌ சாக்ஷியாயும்‌, பரமார்த்தராயும்‌, பரானந்த 
சாயும்‌, பரஞானகனராயும்‌, ௮த்வயசாயும்‌, வெராயும்‌, சம்பு, ருக்‌ 
இரன்‌, பிரஹ்மா, மஹேச்வான்‌, ஸ்தாணு, பசுபதி, விஷ்ணு, 
௪சன்‌, ஈசானன்‌, ஈசுவான்‌, பரமாத்மா, பான்‌, பாரன்‌, புருஷன்‌, 
பரமேச்வரன்‌, புராணன்‌, பரமன்‌, பூர்ணன்‌, தத்வம்‌, பரமான 
முடிவு, பதி, தேவன்‌, ஹரன்‌, ௮பஹரிக்கிறவன்‌, சக்ஷிக்ெவன்‌, 
இருஷ்டிக்கெவன்‌, புராகனன்‌, மஹாக்ரிவன்‌, மஹாதாசன்‌, புப்‌ 
பவன்‌. ஜகத்தைக்காட்டிலும்‌ மேலானவன்‌, பிரபு, மஹரிஷி, பூக 
பாலன்‌, அக்நி, ஆகாசன்‌, ஹரி, காசமற்றவன்‌, பிராணன்‌, யோதி, 
புமான்‌, பிமன்‌, அந்தர்யாமி, ஸகாதனன்‌, ௮௯தான்‌, தஹசம்‌, 
அபசாக்ஷன்‌, ஸ்வயம்பிரபு, அஸங்கன்‌, ஆத்மா, சுகஅச்சங்களற்ற 
வன்‌, பிரதபக்‌ ஆத்மாமுதலிய காமங்களை யுடையவரும்‌, உமையு 
டன்‌ கூடியவசானவரும்‌, பகவாஸும்‌, நீலகண்டரும்‌, முகச்கண்ண 
ரும்‌, பிரம்மா விஷ்ணு ரூத்‌இரர்களால்‌ எப்பொழுதும்‌ ஹிருதயத்‌ 
இல்‌ இயானிக்கப்பட்டவரும்‌, ஸர்வாத்மாவும்‌, ஸகல வஸ்‌.துக்களி 
னின்‌.றம்‌ விரெலையடைந்தவரும்‌, விச்வமூர்த்தியம்‌, விருஷபச்‌ 
கொடியுடையவருமான பகவான்‌ கேவலம்‌ கிருபையால்‌ விஷ்ணு 
வை, அ௮னுக்செகஞ்செய்து, ஹே! பிராமணர்களே! மதுரமான 
வாக்கால்‌ சொன்னதாவது: ஹே! விஷ்ணு! எதற்காக வெகு 
காலம்‌ கடுமையான தவஞ்செய்தீர? உன்னிடத்தில்‌ அச்யரந்தம்‌ 
பிரீ திபடைர்திருக்கறேன்‌! ஹே! பாபமற்றவசே! அதைச்சொல்‌ 
ம்‌.” விச்வ ஜ.கத்மயரான இந்த விஷ்ணு சங்கரரால்‌ இவ்விதம்‌ 
வசட்கப்பட்டவுடன்‌ மும்முறை வலம்வந்து, தண்டஞ்செப்௮, 
பலமுறை ஈமஸ்காசஞ்செய்து பக்தியுடன்‌ பரவசமடைந்தார்‌; ஸா 
ழ்பராயும்‌, பரமானந்த கடலாயுமுள்ள சிவனை அந்த புருஷோத்த 
மன்‌ கண்களால்‌ கழுத்துபரியந்தம்‌ கொஞ்சகாலம்‌ ஈன்றாக தயா 
னித, ஹே! இவிஜஏரேஷ்டர்களே. பாமசந்‌ தோஷத்தால்‌ சங்க 
ரனைத்தவிர வேறு ஒன்றையும்‌ அறியவில்லை; பிறகு விழித்துக்‌ 
கொண்டு பகவானான கமலக்கண்ணன்‌ ஜகத்பதியாயும்‌, இருபா 


மூர்த்தியாயும்‌, ஈசனாயுமுள்ள கேவனை கேட்டதாவது. 
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விஷ்ணு:-- ஹே? பகவன்‌! சென்றதையும்‌. வருவதையும்‌ 
அறிர்தவறே! பவானீபஇ2ய! சங்கரா! முக்‌ இயையும்‌, முக்‌ இக்கு 
உபாயத்தையும்‌, மோசகரையும்‌, மோசகம்‌ அளிப்பவரையும்‌, மற்‌ 


அுமுள்ளதையும்‌ சிரத்தையுடனிருக்கறெ எனக்குச்‌ சொல்லும்‌. 


2௦-26. ஸ-டுதர்‌:--இவ்விகமாக ஜகத்காணரான விஷ்ணு 
வால்‌ மஹாதேவர்‌ கேட்கப்பட்டு, ஸகலக்திற்கும்‌ ஈசுவரியாயுள்ள, 
உமாதேவியை ஸந்தோஷத்துடன்‌ பார்த்து, புன்சிரிப்புடன்‌ பக 
வானாயும்‌, உமாஸகிதனாயும்‌, ஸமஸ்த தேவர்களுக்கும்‌ ஈசனான 
ஹான்‌ விஷ்ணுவைப்பார்த்து ஹே! மாளிிமேஷ்டர்களே.! சொன்‌ 
னதாவ.து, 

27. ஈசுவரன்‌: க்ஷேமம்‌! சேமம்‌! ஹே! மஹாவிஷ்ணு! 
ஜகத்.இற்கு க்ஷமகாமானஅ உர்மாற்‌ கேட்கப்பட்டது; அதைச்‌ 
சுருக்கமாகச்‌ சொல்லுகிறேன்‌) சரத்தையுடன்‌ கேளும்‌. ்‌ 


28-85. ஹே! ளமாத்தசே! வேகாந்தங்களில்‌ முக்தி அரேக 
பிரகாசமாகச்‌ சொல்லபபட்டிருக்கற து; ஒன்று ஸாலோக்கிய ரூப 
மென்றம்‌, இரணடாவது ஸாமீப்பிய ரூபமென்றும்‌, மூன்றாவது 
ஸாரூப்பமென்றும்‌, நான்காவது ஸாயுஃ்யரூபமென்‌ றும்‌, (மற்றும்‌ 
ஐந்தாவது) சுகஅக்கமற்றதாயும்‌, ஆறு விகாரங்களம்றதாயும்‌ 
(உண்டாகிற ௮, இருக்ற, பரிணமிக்றெ ௫, விருத்தியாறே௮, 
குறைகழெ௮ு, ஈசிக்கறத என்று ஆற பாவவிகாரங்களற்றதாயும்‌), 
நல்லது கெட்டது அற்றதாயும்‌, ஸர்வ த்வந்த நிர்முக்தமாயும்‌, 
ஸத்ய விக்ஞான ரூபமாயும்‌, கேவலம்‌ பிரம்ம ரூபமென்று சொல்‌ 
லப்பட்டதும்‌, எப்பொழுதும்‌ ரகலக்ஷணாமுள்ளதும்‌, விலக்கல்‌ 


ட. ச 
மகடகபபடாத்தாயம, 


கூதெலற்றதாயும்‌, காணப்படா ததாயும்‌, 
ருசிக்ககூடாததாயும்‌, யுக்திக்கெட்டாததாயும்‌, ஸர்வ ஆவரண நிர்‌ 
முக்தமாயும்‌, அறிவுக்கெட்டாததாயும்‌, பிடிப்பம்றதாயம்‌, வாச்‌ 
சிய வாசக கநிர்முக்தமாயும்‌, லகஷிய லக்ஷணமற்றதாயும்‌, எல்லா 
பிராணிகளுக்கும்‌ ஸாக்ஷாத்‌ அத்மபூதமாயும்‌, ஸ்வயம்பிரகாசமா 
யும்‌, எப்போழுதும்‌ பாமார்த்தமாக பிரதி பரதங்களற்றதாயும்‌, 
தன்மாயையால்‌ விசார தசையற்றபொழுது கட்டுப்பட்டதாயும்‌, 
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மூக்கியமாயுமுள்ள இந்த முக்தி வேதமறிந்தவர்களால்‌ பாமா 


முக்தியென்று சொல்லப்படுற ௮, 


96. (முன்கூறிய நான்கு) மற்ற எல்லா முக்திகளும்‌ கீழ்ப்‌ 
படி என்றும்‌, பிறப்பு இறப்படன்‌ கூடியதென்றும்‌, ஏற்றத்தாழ்வு 
உள்ளதென்றும்‌, எப்பொழுதும்‌ ௮ஸ-டியையுடன்‌ கூடியதென்‌ 
தம்‌, பாதர்இிரம்‌ என்றும்‌ சொல்லப்படுகிற அ. 


87-09, இம்முக்இகளில்‌ சுகம்‌ ஜாஸ்இியாகவும்‌ ஏரோஷ்ட 
மாசவுமிருக்தாலூம்‌ எப்பொழுதும்‌ அுக்ககதுடன்‌ கலந்திருக்க 
றது; கரமமாகப்போடிற ௮இகாரிகளுக்கு இவை இளைப்பாறுவ 
தற்கு இடங்களாகவிருக்கன்றன: அச்இயர்த சத்தசு த்‌ தியடைந்த 
மனிதர்களுக்கு இமமுக்திகள்‌ போகத்தின்‌ பொருட்டாடன்றன; 
அவை சுவர்க்கலோகங்கள்போல ஈச்வாங்கள்‌; இவை பலவிதமாக 


பின்னங்கள்‌ என்று ஹே! தாமரைக்கண்ணா/ ஆறி. 


40-48, இல வெலாரூப்பிய முக்இயென்றும்‌, சில விஷ்ணு 
ஸாரூப்பியமுக்தியென்றும்‌, ல பிரம்ம ஸாரூப்பியமென்றும்‌, சில 
பிரம்மா விஷ்ணு ருக்இரர்களுடைய கீழ்ப்பட்ட ரூபங்களுக்கு 
ஸமம்‌ என்றும்‌ சொலலப்பட்டிருக்கன்‌ றன; சில ஸ.தா௫வன்‌ ரூபத்‌ 
திற்கு ஸமம்‌ என்றும்‌, சில மற்றதேவர்களுக்கு ஸமம்‌ என்றும்‌, 
சில சவ ஸாமீப்யமென்றும்‌, சில விஷ்‌ ண ஸாமீப்பமென்றும்‌, சில 
பிரம்ம ஸு மீப்யமென்றும்‌, சில அவர்களின்‌ ௮ம்௪ ரூபங்களுடைய 
ஸாமீப்யமென்றும்‌, அவ்விதமே வெ ளாலோக்பம்‌, விஷ்ணு ஸா 
லோக்யம்‌ பிரம்மமாலோக்கயெம்‌ என்றும்‌, இவர்களுடைய அம்ச 
ரபங்களின்‌ ஸாலோக்யெமென்றும்‌ அரேகலிதமான முக.இகள்‌ 
உளவென்று அறியத்தகுந்த த, 

* * இவைகளில்‌ அத்த சித்தமுடையவர்களுக்கு எப்பொழு 
தும்‌ இச்ச்புண்டாறெ.து. 

சித்த சுத்தர்களான மனிதர்களுக்கு ரெமமுக்தியில்‌ ஆசை 


யுண்டாகறெது; அவர்கள்‌ உத்தமகதியை யடையவும்‌ ௮ுடை௫ரார்‌ 
கள்‌. 
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49. அதிக இத்தசுத்தி யடைந்தவர்களுக்கு என்‌ பிரஸா 
,தத்தால்‌ ஹே? ஹரியே! ஸாயுஜ்ய முக்தியில்‌ ஈன்றாக இச்சை 
யுண்டாகறது. 

50-51. என்னுடைய பிரஸாதமற்றவர்களுக்கு முக்‌ இயில்‌ 
இச்சையுண்டாகமாட்டாது; வேசமார்க்க நிஷ்டையுள்ளவா்க 
ளும்‌, என்பக்தர்களாயுமுள்ள மஹாத்மாக்களுக்கு, முக்இயில்‌ 
கோரச பிரவிருத்தியடையுபட்டும்‌, சரத்தையுண்டாகறது. 

அந்த ஸாயுஜ்ய ரூபமாயுள்ள முக்தி சிரேஷ்டமாயும்‌, ஜீவ 


பாமா தீமாக்களின்‌ 8க்யரூபமாபுமூள்ள.து. 


52. பாமார்த்மாக 6க்யரூபமாயிருக்காலும்‌ முழுக்க 
ளுக்கு ௮க்ஞான நாசத்தால்‌ (இந்த லீக்ிபம்‌) ஈன்றாக புலப்படு 
இற தென்று வேதாந்த நிர்ணயமாயிருக்கற து, 

58. எவனுக்கு இர்த சிரேஷ்டமான முக்தியானது ஸ்வ 
பாவமாக விருக்கிறதோ அவனுக்கு 'சான்தான்‌ ௮! என்று 
புலப்படுறதென்று என்னுடைய நிச்சயமான கருத்து. 

54. எவனுக்கு இரசமுக்தி சனத ஆச்மாவின்‌ விஷயங்க 
ளெல்லாவற்றையும்‌ விளக்குகிற தாகப்‌ புலப்படுசிறதோ அவனுக்கு 
பிராரப்தகர்மம்‌ முடி யும்வரையில்‌ 'ஜீவன்முக்தன்‌' என்ற பெயருள்‌ 
ளத. 

55. ஹே? மஹா விஷ்ணுவே! ௮க்ஞானம்‌ நீங்கயெவுடன்‌ 
ஸ்வதஸித்த ஆத்மாவாயிருக்கப்பட்ட முக்தியின்‌ பி.காசம்‌ உண்‌ 
டாகும்பொழுது, பர்தமானஅ, எரிக்தவஸ்‌ திரம்போல்‌, இல்லாமல்‌ 
போகும்‌. 

56-02, பிரபஞ்சம்‌ தோற்றுவதால்‌ அவனுக்கு ஜீவனம்‌ 
(வாழ்வு, ஜீவதசை) ஈடர்துவருகற து; அதுவும்‌ பிராரட்த கர்மத்‌ 
இன்‌ பல போகத்தால்‌ நாசமடையும்பொழு.து அந்தப்‌ பிரபஞ்சத 
தின்‌ தோற்றமும்‌ நிவர்த்தியாவதில்‌ ஸம்சயமில்லை; எவனுக்கு 
காணப்படுகிற பிரபஞ்சத்தின்‌ தோற்றம்‌ ஸ்வப்னம்போல்‌ நிவர்த்‌ இ 
யாசறதோ அவன்‌ முக்தன்‌ என்பதில்‌ ஸம்சயமில்லை; 
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மூன்கட்ரிபட்ட எண்ணத்தை அனுசரித்து அவன்‌ முக்தன்‌ 
என்று என்னால்‌ சொல்லப்படுகிறது; ஆனால்‌ (வாஸ்தவமாக) ௮வன்‌ 
முக்தனுமல்ல, பக்தனுமல்ல ஸு ூஷுுவுமல்ல, வேறு ஒருவனு 
மன்று. 

இவ்கிகமாச ஆக்மாவை ஆத்மாவால்‌ கிரசுபமாக எவன்‌ 
௮றிகருனோ அவன்தான்‌ உத்தமஞானி; மாயையால்‌ கட்டுப்பட்ட 
மற்றொருவரும்‌ ஞானி ஆகார்‌; 

'இவ்விகமாக ஈன்றாக ௮றிரிறேன்‌' என்று எவன சொல்லுக 
மீனா அவன மூடன்‌, ஞானவஞ்ச கன்‌, என்ப இல்‌ ஸக்தேசமில்லை. 

முக்இயின்‌ ஸ்வபாவம்‌ வேகாரதக்தாலாவ ந, என்னாலாவ.து, 
ஸ்வானுபவத்தாலாவ லு சொல்லடி பாது; இறில்‌ மெளனமே 
சரியானது. 

இவ்விதமாக (8ஹ! விஷ்ணு! வெரு சத்தையுடன்‌ உனச்கு 
முச்‌இசொல்லப்பட்டஅ; நீரும செத்தையுடன்‌ இுஹபா க்ஷமத்‌ 
இன்‌ பொ நட்டு .றியம. 

03-65 ஸ-௫கா:--பகவனாூபெ விஷ்ணு இரக உத்தமமான 
வேகாத சதைக்‌ கட? ஸர்வச்‌ ரும்‌, ஸர்வபூதங்களுக்கு ஈன்மை 
பயபபவரும்‌, உரவோடிகூடி ப றரனை ம (தறை வலம்வஈ ரு, 
பீக்தியுடன்‌ ஸம்ஸா ரத்தை நாசஞசெய்கற வனை தண்டஞ்செய்‌ ௪, 


ட்‌ அற * டம 
ஸ்தோத்திரித்து, அரத மஹா 7? தவனை பூத்தார்‌. 


அத்தியாயம்‌ 8, 


(ழக்தி உபாயந்தைசீ சொல்லுதல்‌). 

1. ஈசுவான்‌:-ஹே! தாமரைக்கண்ணா! இப்பொழுது 
சுருக்கமாக முக்தி உபாயத்தைச சொல்லுகிறேன்‌; செத்தையுட 
னும்‌, பக்தியுடனும்‌ அறிந்துகொள்‌. 

2. ஆத்மாவின்‌ முச்கியமான முக்இ ஞானத்தினால்‌ ௮ல்‌ 
லாது கர்மத்தால்‌ ௮ன்று; ஞானம்‌ வேதாந்த வாக்யெங்களான 
*கத்வமஸி' முதலிய மஹாவாக்கயெங்களின்‌ தாத்பரிய கிர்ணயத்‌ 
கால்‌ உண்டாடுறது. 
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3. ஹே! தாமரைக்கண்ண! அவ்விதமாக மகத்தான மம்னா 
விருத்தி உண்டாகுங்கால்‌, விசாணையால்‌, இர்சு ஆத்மாவே பிரம்ம 
மாக பிரகாகெடற ௮. 

4. இதனாலேயே ஆச்மாவின்‌ ௮ச்ஞானமானஅ அக்மாவி 
லேயே லயமடைகிற அ; அப்படி ஸ்வாத்ம அ௮க்ஞானம்‌ லயமடைச்‌ 
கால்‌ த்வைதவஸ்து நாசமடையும்‌. 

5. தவைதவலஸ்து ஈூத்தால்‌ நல்லது கெட்டது என்ற புத்தி 
நக்கறது; புத்தி ராசத்தால்‌ விருப்பும்‌ வெறுப்பும்‌ ராசமடைஇன்‌ 
றன; 

6-7. இவைகளின்‌ சாசத்தால்‌ ஹே! மஹாவிஷ்ணு. தர்ம 
அதர்மங்கள்‌ சாசமடைகன்றன; தர்மாதர்மங்களின்‌ நாசத்தால்‌ 
தேகமும்‌, விஷயமும்‌, இர்‌இரியங்களும்‌ ஈசக்ன்றன என்பதில்‌ 
ஸந்தேகமில்லை; *ஞாத்வாதேவம்‌' என்ற ச்ருதி வசனமிருப்பதால்‌. 

லோகத்தில்‌ கடத்தினுடைய அ௮க்ஞானமானஅ கடஞானத்‌ 
தால்‌ எப்படி காசமாகறெதோ அப்படி. ஆச்மஞான மாத்திரத்தால்‌ 
ஆத்மாவின்‌ அக்ஞானம்‌ நடிக்கிறது. 

8-10. எப்படி பழுதையின்‌ அக்ஞான நாசத்தால்‌ அதில்‌ 
தோன்றுகிற ஸர்ப்பர்‌ காசமடைசறெதோ அப்படியே ஆத்ம அக்‌ 
ஞான நாசத்தால்‌ ஸம்ஸாரம்‌ காசமடைகற து. 

அகையால்‌ அக்ஞான மூலச்தைய/டைய ஸம்ஸாசத்தின்‌ நா 
சம்‌ ஆத்மதத்வ ஞானத்தால்‌ உண்டாறெ.து; அந்த தத்வம்‌ கேவ 
லம்‌ பிரம்மமே; 

எப்படி ஸர்ப்பம்‌ என்கிற இந்த அம்சத்திற்கு கம்பு முதலி 
ய.து ஆதாரமோ அப்படியே இந்த ஸம்லாரிக்கு கேவலம்‌ பிரம்ம 
மே ஆதாரம்‌. 

11. *இதைச்‌ செய்கிறவன்‌” 1இஅ செய்யப்படவேண்டிய” 
என்ற ஞானத்தால்‌ ௮க்ஞானமூலம்‌ ஏற்படுகிற ௮, 

12-13. அக்ஞானத்தைச்‌ கர்மம்‌ பாஇக்கமாட்டாது; கர்மத்‌ 
தால்‌ முக்யெ முக்தி ஸித்‌இக்கும்பக்ஷத்‌இல்‌ ௮.௮ ஸ்வர்க்கம்போல்‌ 
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கசக்கிறது என்பதில்‌ ஸஈதேகமில்லை; ஆதலால்‌ கர்‌௦க்தால்‌ கோடி 
கல்பங்களானாலும்‌ முக்திபெற முடியா அ, 

14; கர்மத்தால்‌ கீழ்ப்பட்ட முக்தி உண்டாகலாம்‌; ௮.து 
கேவலம்‌ ஞானத்தால்மட்டும்‌ உண்டாகா ஐ; கர்மமும்‌ இரண்டு 


விதமாகவிருக்கறெதென்று ஹே! ஸமர்க்கரே! அறி. 


15. ஒன்று அந்தா கர்மமென்றும்‌, மற்றொன்று பாஹ்பம்‌ 
என்றும்‌ ௮றி; வாக்கு காயத்தால்‌ பாஹ்பகர்மமும்‌, மனஸால்‌ 
ஆந்தசகர்மமும்‌ உண்டாகின்றன. 

16. இதில்‌ (ஆச்தர கர்மத்தை) எல்லாம்‌ பாப்பிரம்மமே 
,தவிற' வேரொன்‌ அுமில்லையென்று எவன்‌ சிரத்தையுடன்‌ கித்தியம்‌ 
உபாளிக்கிரானோ அவன்‌ நல்ல ஞான ச்தையடைூரன்‌. 

17-18. எர்த புருஷன்‌ தேவதேவ ஈசனாயும்‌, முக்கண்ண 
ஞாயும்‌, சந்‌ தரசேகானாயும்‌, உமார்த்த விக்ரஹனாயும்‌, சுத்கனாயும்‌, 
நீலகிரீவனாயும்‌, மஹேச்வானாயும்‌, குணஜூர்ச்‌தகளான பிரம்மா 
விஷ்ணு மஹாதேவர்களால்‌ உபாளிக்கக்‌ தருந்தவசான பாமேச்‌ 
வரனை உபாஸிக்கிரானோ அவனுக்கும்‌ பரமேச்வானுடன்‌ ஸம்பக்‌ 
தப்பட்ட ஞானம்‌ உண்டாகிறது, 


19-20. அல்லத சித்தகல்மஷமிருந்தால்‌ சவஸலாரூப்பமடை 
ந்து, மகாபோகங்களை அனுபவித்‌ ஐ, ஈசுவாஞானமடைக்து பரம 
மான கதியையடைஇறான்‌. 

91-29, எவன்‌ குணமூர்த்‌ இகளில்‌ வனை உபாஸிக்கருனே 
அவன்‌ ர௬ுக்‌இர ஸாரூப்பத்தையடைந்து கிரமமாக ஞானத்தால்‌ 
மோக்ஷமடைஇறான்‌. எவன்‌ ர௬ுத்திரனுடைய இழ்ப்பட்ட மூர்த்இ 
யை இரத்தையுடன்‌ உபாஸிக்கிறானோ அவன்‌ ருத்திர லாரூப்யத்‌ 
 சயன்ட்டன்‌: ௮இக பிரியமுள்ள போகங்களை யனுபவிக௮ இத்த 
பரிபாகத்‌திற்கு தகுந்தபடி வெலாரூப்யத்தையும்‌, வெஞான த்தால்‌ 
'வவளாயுஜ்யத்தையும்‌ ௮டைூரான்‌. 

5-6, எவன்‌ ஈசனுடைய மிகக்‌ சழ்படியான மூர்த்தியை 
உபாஸிக்கரானோ அவன்‌ ருத்தி ஸாலோக்யத்தையடைந்து 
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௮ேச போகங்களை யனுபவித்‌.௪, செமமாக ருத்திர ஸாரூபத்தை 
யும்‌, ருத்திர ஸாமீபத்தையும்‌, ஞானத்தால்‌ ஸாயுஜ்யத்தையும்‌ 
௮டை௫இறான்‌. 

அல்லது விஷ்ணுலோகம்‌ முதலியவைகளையடைந்து, அன்‌ 
குள்ள மகாபோகங்களை யனுபவித்‌.து, புவியில்‌ ஈல்ல பிராமணர்ச 
ளின்‌ வம்சத்தில்‌ ஜனிக்கருன்‌. 

27-82. எவன்‌ எப்பொழுதும்‌ சிரத்தையுடன்‌ உன்னை 
(விஷ்ணுவை) உபாஸிக்கரனோ அவன்‌ இத்தசுத்கனாப்‌ உன்னை 
யடைச்து ரெமமாக என்னையுமடைக் அ, போகங்களையும்‌ ௮னுப 
வித்து, ஞானத்தையடைந்து முக்தியை யடைூஇரன்‌. 

அல்லது மனதில்‌ கல்மஷமிருந்தால்‌ விஷ்ணு சாருப்யமும்‌, 
சாமீப்யமும்‌ அல்லது ஸாலோகத்தை யடைஇருன்‌. எவன்‌ உன்‌ 
னுடைய கிழ்ப்பட்ட மூர்த்தியை சரத்தையுடன்‌ உபாஸிக்கிரானோ 
அவன்‌ உன்னுடைய ஸாமீப்யத்தையடைந்து சமமாக முக்தி 
யடை இரான்‌. 

எவன்‌ மிகக்‌ 8ற்படிபாயுள்ள உன்மர்த்‌தியை உபாஸிக்கறு 
னோ ௮வன்‌ உன்‌ ஸாலோச்கியம்‌, ஸாமீப்யம்‌, அல்லது ஸாரூப்‌ 
யத்தை அடைந்து திரும்பவும்‌ சித்தபரிபாகத்துக்கு தகுந்தபடி 
என்னையடைக்து ஞான கத்தினால்‌ முக்தியடைஇரான்‌ . 

அல்லது சித்தத்தில்‌ கலக்கமிருந்தால்‌ பிரமன்முதலிய லோ 
கத்தையடைர்து, ௮ங்கு மகாபோகங்களை யனுபவித்து சரமமாக 
பூமியில்‌ ஜனிக்கறான்‌. 

83-88, எவன்‌ தன்‌ ஹிருதயத்தில்‌ பிரமனை ௮௯தமாலை 
தாரியாகவும்‌, வெண்ணிறமுள்ளவனாசவும்‌, கையில்‌ கமண்டலம்‌ 
தரித்தவராகவும்‌, வாச ௮பய ஹஸ்தராகவும்‌, சரஸ்வதஇியுடன்‌ 
கூடியவராகவும்‌, ஈசுவானாகவும்‌ உபாஸிக்கறானோ அவன்‌ பிரம்ம 
ஸாரூப்யத்தையடைூறான்‌. 

சுத்தசித்தனானால்‌ உன்னையடைந்து, பின்பு என்னையும்‌, ௮ 
டைந்து, ௮த்வய ஞானமடைந்து அதனால்‌ மோக்மடைூரான்‌. 
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அபச்வ௫த்தனாயிருர்தால்‌ பிரம்மலோகத்‌ இல்‌ மஹாசுகங்களை 
யனுபவித்து மிகபுத்திசாலியாக, பூமியில்‌ நல்ல அசாசகுலத்‌ தில்‌ 
ஜனித்‌.௪, பூர்வ வாளனையால்‌ பிரம்மதியானத்தில்‌ முக்தியடைச 
ரான்‌. 
பிரம்மாவின்‌ உத்சிருஷ்டமான மூர்த்‌ இயை எவன்‌ உபாஸிக்‌ 
இரானோ அவன்‌ பிரம்ம ஸாமீப்யக்சை படைகரான்‌) இதில்‌ விசா 
ரிக்கவேண்டிய காரி.பமில்லை. 

39-44, அந்த மனிதன்‌ சத்தசத்தியடைந்து இரமமாக 
என்னையடைூருன்‌; இத்தக தீஇயில்லாவிடில்‌ சரமமாக பூமியில்‌ 
ஜனிக்கிறான்‌; 

பரமேஷ்டியான பிரம்மாவின்‌ மிகக்கீழ்பட்ட மூர்த்தியை 
உபாஸிப்பவன்‌ ஸாலோசத்தையும்‌, ஈத்கனானால்‌ மோக்ஷத்தையும்‌, 
அசுத்தனானால்‌ ௮திக அக்கங்களையு மனுபவித்து ரெொயமாக பூமி 
யில்‌ ஜனிக்கொன்‌. எவன்‌ சரத்தையுடன்‌ எந்த தேவகையையா 
வ கிஈஇயம்‌ உபாஸிக்கரொனோ அவன்‌ சித்தபரிபாத்திற்கு தகர்‌ 
தபடியும்‌, மூர்‌க்இயின்‌ உத்ருஷ்ட பலக்தினாலும்‌ ஸாலோக்கயெ 
முதலிப பதங்களையடைஈது பிற்பாடு பிரம்மபதக்கையும்‌, விஷ்ணு 
பதத்தையும்‌, உத்தமமாயுள்ள என்பதத்ைையுமடைற்து, என்னால்‌ 
ஞானத்தையும்‌, அதனால்‌ இந்த பந்தத்திலிருச்‌. து மோக்ஷச்தையு 
மடைஇருன்‌. 

அல்லது, அமுச்கடைந்தவனாயிருக்தால்‌ ௮ரோச போகங்களை 
யடைந்து, பூமியில்‌ ஜனிக்கிறான்‌ என்பதில்‌ ஸர்தேகமீல்லை, 

45-49, எவன்‌ எல்லா மூர்த்திகளிலும்‌ சான்‌ இருக்காக 
௮றிஈது பக்தி சரெக்தையுடன்‌ உபாஸிக்கரானோ அவன்‌ அந்த 
மூர்த்தி உத்சிருஷ்டத்தினாலும்‌, சித்தபரிபாகத்திற்குத்‌ தகுந்த 
ப்டி க்செமாகவாவது,மெதுவாகவாவது, என்னுடைய ஸஎர்வோச்‌ 
தமமாகுஸ்ள உத்கிருஷ்ட மூர்த்தியையடைந்து என்னால்‌ சிவ 
ஞானத்தையும்‌, அதனால்‌ உத்தமகதியையும்‌ ௮டை$இரான்‌. 

இவ்விதமாகவே சரமமாக ஹே? விஷ்ணு! பாஹ்யகாம இர 
மத்தால்‌ என்னையடைர்‌ அ சிவஞான த்தையும்‌ அதனால்‌ முக்தியை 
யுமடைஇறான்‌. 
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சுத்தியடையா சுவனாயிருந்காலும்‌ பாஹ்யகர்மத்தால்‌ அங்‌ 
கங்குஸாலோக்யாதி பதங்களையடைச்‌ அ புண்யகர்மத்‌இற்கு நாசம்‌ 
வருங்கால்‌ பூமியில்‌ஜனி த்து இிரும்பவும்‌ முன்போல்‌ கர்மத்தைச்‌ 
செய்ரொன்‌. 

50. பாஹ்ய கர்மத்தால்‌ காமமாக கொஞ்சகாலத்தில்‌ முக்‌.இ 
ஸித்திக்தெ.து; ஆந்தாத்தால்‌ €ீக்செமாக (மக்‌ இடைக்றெ௮. 

51. எப்படி அந்தர உபசாசத்தால்‌ மனிதர்களுக்கு ஸ்‌.ரீ 
கள்‌ பிரிபமோ அப்படி யே ஆர்தரஇயாரத்தால்‌ மனிதர்கள்‌ எனக்‌ 
கு பிரிய ஐள்ளவர்கள்‌. 

52-54, பாஹ்யகர்மம்‌ ஹே! மஹாலிஷ்‌.ணு! ஞான இச்சை 
யை உண்டாக்கும்‌; 

*இறைறவ” ஈல்ல ஞான த்இற்கு அங்கங்கள்‌ ஆடின்றன' என்‌ 
அ நித்தியமான ச்ர.இ கூறிபடிய கர்மங்களை தியாகஞ்செய்தலும்‌, 
சமதமா இகளும்‌ அவ்விதமே ஞான இச்சையைப்பயக்கும்‌. 

என்‌ ஸம்பர்சமானதும்‌ உத்தமமான வாராணஸி முதலிய 
ஸ்கலங்களில்‌ வாஸம்மாத்திரமே மரணத்திற்கு பிறகு இவ்பமான 
ஞானத்தைக்‌ தொடுக்கும்‌, எனறு ஸத்‌இியமாய்ச்‌ சொல்லுகிறேன்‌, 

ட 

55. இனெர்தோலும்‌ 12000 பிரணவத்தை எவன்‌ ஜபிக்க 
லே அவன்‌ மரணக்இற்குமேல்‌, என்‌ அருளால்‌, என்‌ ஞானத்தை 
யடைஇன்‌. 

56-57. எவன்‌ பிரணவத்தோடுகூடிய பஞ்சாக்ஷ£த்தை 
இனர்தோறும்‌ 12000 ொதையுடன்‌ ஐபிக்கரானோ அவன்‌ மாணத்‌ 
திற்கு பிறகு ரேஷ்டமான என்‌ ஞானத்தை என்னால்‌ அடைந்து 
அதனால்‌ பாமாகிய முக்தியை யடைறான்‌ என்பதில்‌ ஐந்தேசு 
மில்லை. 

58-60. எந்த மனிதன்‌ சரத்தையுடன்‌ 'சதருத்திரத்தை' 
தினர்கோறும்‌ ஜபிக்கரானோ ௮வன்‌ மாணத்‌திற்கு பிறகு ஞான 
மடைந்து அதனால்‌ பாமகஇயை யடைகஅிறான்‌. 
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ஹே! அச்சுத! எந்த பாஹ்யகர்மங்கள்‌ மரணாந்தரம்‌ என்னு 
டைய ஞானத்தைக்‌ கொடுக்கிறதென்று உனக்கு என்னால்‌ சொல்‌ 
லப்பட்டதோ ௮வை நல்ல ஈடையுள்ளவர்களுக்கேதவிற மற்றவர்‌ 
களுக்கன்று. 

ம 

61. சரத்தை யில்லாமலும்‌ பாபிகளாயு முள்ளவர்களுக்கு 
ஹே! ஐனார் கனா! வெக்ஷேக்தி வாலமே மாணாந்தரம்‌ முக்த 
யளிக்கும்‌. 

62-65. பூர்வகாலத்தில்‌ கோலாஹலன்‌ என்ற பெயருடைய 
ஒரு சூத்திசன்‌, தலை விதியால்‌, காமத்தால்‌ (டி. க்கப்பட்டவனாய்‌ 
தன்‌ பிதாவைக்சொன்று மாகாவை மோகத்தால்‌ கூட்டிக்கொண்டு 

4 
ஹே! கேசவ! வேதாரண்யத்தில்‌ சன்‌ இச்சைப்படி சஞ்சரித்து 
மரணமடைந்தான்‌) அந்த ஸ்தலத்தில்‌ வாஸஞ்செய்த மாத்‌இரத்டுல்‌ 
அக்கொடிய மனிதன்‌ தன்பாபத்தைப்‌ போக்கடி தற, சுத்தசித்த 
னாக வேகாரண்ய ஈசனான என்‌ பிரஸாதத்தால்‌ வேதாந்த ஞானத்‌ 


தையடைச்து மோக்ஷத்தையடை/தான்‌. 


ஆகையால்‌ மோக்ஷ இச்சையுள்ளவர்களுக்கு பறக்கியமான 
சிவக்ஷக்‌ இரங்களில்‌ என்பக்தியுடன்‌ வஸிப்பதே கலம்‌. 


66. சூதர்‌:--இவ்விகமாக ஈசனால்‌ சொல்லப்பட்ட புருஷோ 
தீதமன்‌ ௮வரை நமஸ்கரித்து மிசபக்‌ இயன்‌ மஅபடி.யும்‌ கேட்ட 
தாவது. 

07. விஷ்ணு: ஹே? சங்கா! காருண்யஞூர்த்தி! வேதா 
ரண்ய மகாத்மியத்தை கேட்சு விரும்புறேன்‌; எனக்கு பகவா 

“னே! ௮தை இப்பொழுது சொல்லும்‌. 


68-74. ஈசுவான்‌: ஹே! விஷ்ணு! வேதாசண்யத்‌இன்‌ 
வைபவத்தை உனக்குச்‌ சொல்லுறேன்‌; ௮௪ சரெத்தையுடன்‌ 
ஜக.த்திற்கு ஈன்மையான இதை கேள்‌! 

ஸ்ரீமத்‌ வல்மீகம்‌ என்று பெயருள்ள என்‌ ஸ்தானத்திற்கு 
தெற்கே லமுத்‌இரக்கரையில்‌ என்பக்தர்களால்‌ எப்பொழுதும்‌ 
சூழப்பட்டதான ஒரு ஸ்தலம்‌ இருக்கெ; 
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மூன்‌ இருஷ்டியில்‌ எல்லாம்‌ லயமடைந்தபோது என்னிடத்‌ 
தில்‌ நித்தியமாயுள்ள வேதங்களெல்லாம்‌ ஸம்ஸ்காரரூபமாயிருர்‌ 
௮, பூர்வம்போல்‌ கல்பாரம்பத்இில்‌ விமலமான அந்த வேதங்கள்‌ 
மறுபடியும்‌ என்னிடமிருர்‌,து வெளிப்பட்டு ஸமஸ்‌ ,'சலோக ரக்ஷார்‌ 
த்தம்‌ சரீரத்தோடு கூடியதாய்‌ சரத்தையுடன்‌ வேதாரண்யம்‌ 
என்ற மஹத்தான கேஷேத்‌திரத்தையடைர்‌து, வேததர்த்தம்‌ என்‌ 
௮ பெயருடையதும்‌, ஸமுத்திரத்தில்‌ அரையோஊனை நீளம்‌, கால்‌ 
யோஜனை அகலமுமுள்ள இடத்தில்‌ பா வாசம்‌ பர்வங்களில்‌ ஸ்ரா 
ஈஞ்செய்‌.து வேதாரண்ய காயகனை பூஜித்கன. 

75. உமாபதியான அந்த வேதாசண்ய நாதரும்‌ தேவியுடன்‌ 
அந்த வேதங்களுக்கு பிரஸாகம்‌ அளித்தார்‌. 

76-77. என்‌ புத்தினான ஸ்கர்கரும்‌ ௮ந்க மகத்தான தீர்த்‌ 
தத்தில்‌ ஸ்சாஞ்செப்து, வேசாசண்ய நாசரை ஆராஇக்.து, ௮வர்‌ 
பிரஸாதத்தால்‌ மஹாவிரய பராக்ரெமமுடைய தாரகாசானைக்‌ கொ 
ன்று ஸர்வலோகத்திற்கும்‌ சுகத்தைக்‌ கொடுத்தார்‌. 

78-79, இவ்விடச்திலேயே காசதமுனி பர்வங்களில்‌ ஸ்ரா 
கஞ்செப்து வெகு சிரத்தையுடன்‌ வேதாரண்ய நாதனை ஆசா இத்து 
ஸா்வக்ஞான ஸாத்குமாரரிடம்‌ ஸம்ஸாரத்தைப்‌ போக்கடிக்கும்‌ 
ஆத்மஞான த்தைப்‌ பெற்றார்‌. ட்‌ 

80-81. இந்த நீர்த்திலேயே ஸ்ராகஞ்செய்து யாக்னிய 
வல்யெழுனி பர்வகாலத்தில்‌ காலவேளையில்‌ வேதாரண்ய ஈசுவர 
னை ஆராதித்து அவர்‌ பிஸாதமாத்‌இரத்தால்‌ €க்ரெமீக யோசே 
வரரானார்‌, 

82-84. அப்படியே கார்இயும்‌, மைத்திரேயியும்‌ அந்த வே்‌ 
தீதீர்த்தத்தில்‌ பர்வகாலத்தில்‌ ஸ்காகஞ்செய்து, லிங்களுபியான 
அந்த வேதாரண்ய நாதரை மும்முறை வலம்வர, பூழிமில்‌ நமஸ்‌ 
கரித்து, அவருடைய பிரலாதத்தாலேயே யாக்னஞிய வல்கயரிடம்‌ 
முக்தியைக்கொடுக்கும்‌ ஞானயோகத்தை யடைசர்தார்கள்‌. 

65-86. ச்வேசதகேது முனியும்‌ அவ்விடத்தில்‌ ஸ்நாஈஞ்‌ 
செய்து வேதாரண்யா திபதியான ஹானை மும்முறை வலம்வர, 
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பசமமான பக்தியுடன்‌ தண்டம்போல்‌ நமஸ்கரித்து ஸர்வ ஸம்ஸார 
காரணமான ௮அக்ஞான நாசத்தைச்செய்யும்‌ ஸாக்ஷாத்‌ ஆக்மஞா 
னத்தை பிதாவான உத்தாலகரிடமிருக்து அடைக்தார்‌. 

87-88, வருணனும்‌ இந்த வேததீர்த்தத்தில்‌ பர்வத்தில்‌ 
சிரத்தையுடன்‌ ஸ்ராஈஞ்செய்து வேதாரண்ய மகாதேவரை ஆரா 
இத்த, அவர்‌ பிரஸாதத்தால்‌ ஆத்ம தர்சனமடைந்தார்‌. 


89-00. அவர்‌ புத்திரரான பிருகுவும்‌ அந்த இர்த்தத்தில்‌ 


வேதாசண்ய ஈசனை 


ஸ்காஈஞ்செய்து வேசவேதார்த நாயகரான 
வலம்வர து, சங்கானை பூஜிச்‌.து, அவர்‌ பிசஸா தத்தால்‌ தன்‌ பிதாவி 
னிடயிருக்து பிரம்மாத்ம 8கயெத்தை பிரகாடிக்கும்‌ ௮பரோக்ஷ 


ஞநானத்கை படைஈகா. 


91-92. இருசங்குவும்‌ இர்‌ சுவேத தீர்தத.த்‌.இல்‌ பர்‌ வங்களில்‌ 
ஸ்காகஞ்செய்‌.து, வேதாரண்ய ஈசுவானை ஆராதித்து இரடமாயும்‌ 


ஸாவதுக்கங்களைப்‌ போக்குவசான பரமஞானத்தை யடைந்தார்‌. 


93-05. இரந்த ௮தி2சாபனமான வேதாசண்‌ யத்தில்‌, இந்த 
வேததீர்த்தத்தில்‌ ஸ்நாஈஞ்செப்து, ௮மபிகாகா தராய ஸ்ரீவேதா 
சண்ய ரநாயகசைத்‌ தரிசித்த, பிரசகஷினஞ்செய்து, ௮வர்‌ பிரஸா 
ததீதால்‌ வெகுபேர்கள்‌ முக்தியடைர்‌ இருக்கிறார்கள்‌. 

96-98. இவ்விடத்தில்‌ பூகானஞ்செய்றெவன்‌ ர,த்தரலோ 
கத்தில்‌ மமையடைூரன்‌) வீதொனஞ்செய்கிறவன்‌ ஸம்சயமின்‌ 
தி ருத்தி்சமடைகறான்‌; சனதான்யம்‌ கொடுப்பவன்‌ குபேஸம 
னாகிருான்‌; ௮ன்னகானஞ்செய்கெறவன்‌ சோ கமற்றவனாறொன்‌) இல 
தானத்தால்‌ மகாபாபங்களினின்‌ ௮ம்‌ விடுதலையடைவ தில்‌ ஸந்தேச 
மில்லை; கன்யாதானத்தால்‌ பார்வதிலோகக்தை யடைகிறான்‌; வஸ்‌ 
இரதானத்தில்‌ ஸர்தேகமின்றி தேவேர்‌ தரனாஒரான்‌) 

99-101, விஷு அயனம்‌, சந்இரஞூர்ய ரெஹணங்கள்‌, 
வ்யதீபாதம்‌, பர்வங்கள்‌, ஆர்த்திரா ஈக்ஷத்திரம்‌, இந்து வாஸாம்‌ 
முதலான தினங்களில்‌ இந்த வேததீர்த்தத்தில்‌ ஸ்சானஞ்செய்து, 
எவனொருவன்‌ சிரத்தையுடன்‌ வேதாரண்ய காயகசை மும்முறை 
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வலம்வர ஐ, தண்டஞ்செய்‌.த, தீபதானமும்‌, ஒரு நிஷ்கமாத்திரம்‌ 
தனமும்‌ சரத்தையுடன்‌ ஒரு சிவயோகிக்கு கொடுத்‌ து உபவாஸ 
மிருக்றானோ அவன்‌ முக்தன்‌ என்பஇல்‌ ஸர்‌ேகமில்லை. 

102-105. சஈல்ல முகூர்த்தத்தில்‌ எவன்‌ இதில்‌ .ஸ்காஈஞ்‌ 
செய்து, மசேசனை தரிரத்‌ த, சவயோகிகையில்‌ ஒரு பணமாவது 
சந்தோஷத்‌. டன்‌ கொடுக்கறானோ அவன்‌ பிரம்மஹத்தியாதி 
பாபங்களிலிருர்‌.து விதலையடைகருன்‌ என்பதில்‌ ஸந்தேகமில்லை. 

இதில்‌ மாணமடைந்தால்‌ நிச்சயமாக முக்தியடைூரான்‌/ 
பக்இயுடன்‌ கூடியவர்களுக்கு ரோகங்களை அபகரிப்பதும்‌, என்னா 
௮ம்‌, என்தேவியாலும்‌, என்றாக்கி பக்தர்களாலும்‌ பூஜிக்கப்‌ 
பட்டதும்‌, போகமோக்ஷக்கைக்‌ கொடுக்றெதுமாக இக்க ஸ்தலம்‌ 
இருக்கிறது. 

106. ஸர்வவேகார்த ஸங்ரெஹமான முக்‌இ உபாயம்‌ என்‌ 
னால்‌ சொல்லப்பட்ட; ஹே! அ௮ச்யுகா! இதை நீ சரத்தையற்ற 
மனிதனுக்கு சொல்லக்கூடாத. 

107. ஸ-டுதா:--இந்த மூஹேசாவனுடைய வாக்கியத்தை 


ஹரிகேட்டு, ஈசனை ஈமஸ்கரிக் ஐ, வெகு இருப்இெெடைந்தார்‌. 





அத்தியாயம்‌ 4, 





(மோக& கதனம்‌), 

1. ஈசுவரன்‌: -டுனி இப்பொழு. ஹே! புருஷோத்தம? 
மோசகனைச்‌ சொல்லுறேன்‌; வேதமொன்ரளாலேயே சொல்லப்‌ 
பட்ட இதை செத்தையோடும்‌ பக்தியோடும்‌ ௮றி, 

2-7. முன்னொருகாலத்தில்‌ ஸமஸ்தவித்தைகளுக்கு இருப்‌ 
பிடமாயும்‌, மனோஹாமாயும்‌, அகாசமுதல்‌ கூதகாரம்வரையிலுள்ள 
/இரிர்மலமாயிருக்றெ அச௯்ஷ£ங்களால்‌ ஆக்கப்பட்ட ஸ்வரூபத்‌ 
அடனும்‌, ஞானமுத்திரையை தரித்தவளும்‌, பரையாயும்‌ அக்ஷ 
மாலை தரித்தவளும்‌, தங்கக்‌ கமண்டலத்தை தரி.த்தவளும்‌, எல்லா 
ஞான சத்னங்களுக்கு இருப்பிடமாயும்‌, புஸ்தகக்தை வைத்துக்‌ 
கொண்டிருப்பவளும்‌, குந்த இந்து புஷ்பத்திற்கு சமான கிற 
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மூடையவளும்‌, காதில்‌ இரண்டு குண்டலங்கள்‌ அனிர்தவளும்‌, 
புன்சிரிப்புடனும்‌ அழகுடனும்‌ விசித்‌ரெமான கசையாபாணங்க 
ளால்‌ ஜ்வலித்‌துக்கொண்‌ டிருப்பவளும்‌, ஜடையோடு கூடினவ 
ளும்‌, அர்த்த சர்‌. இரனால்‌ சோபிச்சப்பட்ட கரீடச்சை யுடையவ 
ளும்‌, தாமரை புஷ்பத்தில்‌ விழ்றிருப்பவளும்‌, நீலமான கழுத்‌ 
அடையவளும்‌, முக்கண்ணுடையவளும்‌, ஸர்வலக்ஷணங்களும்‌ 
ஸர்வாபாணங்களும்‌ பொருக்இயவளும்‌, தேவகர்தர்வ சாக்ஷஸர்க 
ளால்‌ லேவிச்சப்பட்டவளுமான ஸரல்வதிதேவி பக்தியுடன்‌ என்‌ 
னை நமஸ்கரித்து இகத கேள்வி கேட்டாள்‌. 

8, நானும்‌ ஹு! புருஷோத்தம?! பரமமான இருபையுடன்‌ 
எல்லாப்‌ சொணிகளுக்கும்‌ ஹிகத்இன்பொருட்டு மோசகனை ஸரஸ்‌ 
வ.திதேவிக்கு சொன்னேன்‌. 

9. பிரமன்மாகல்‌ ஸ்தாவார்பரியர்கம்‌ பசுக்கள்‌ என்று 
சொல்லப்படுன்றன; அவைகளுக்கு தேவனாயுள்ள யான்‌ பதி 
யானபடியால்‌ என்னை வித்வான்‌௧ள்‌ பசுபதி என்று கூறுவார்கள்‌. 

10. இர்த பசுக்களை ஜே! ஸரஸ்வஇ! மாயாபாசக்தால்‌ கட்‌ 
டுறேன்‌; அந்த பரக்களை எல்லாம்‌ விடுதலைசெய்கறவன்‌ நானே. 

11. என்னையே மோசகன்‌ என்று நித்யமாயும்‌ ஸாத்வியாயு 
முள்ள சுரூ.இ சொல்லுகிறது; பிரமாணங்களுக்குள்‌ சுருதி பல 
முடையதென்று சொல்லப்படுகிற த. 

12-13. ஏனெனில்‌ நாக சுருதிக்கு தன்னாலாவது மற்ற 
வைகளினாலாவஅ ஒருக்காலும்‌ தோஷம்‌ ஸம்விக்கிற தில்லை; கேத்‌ 
இரமுதலான இச்‌.இரியங்களால்‌ உண்டாகும்‌. மற்ற பிரமாணங்க 
ளுக்கெல்லாம்‌ ௮வித்தையால்‌ தோஷத்தன்மை இருக்கவே செய்‌ 

இற.௮; அதனால்‌ அவைகளுக்கு வேதவாக்கியத்தடன்‌ விரோத 
முண்டாகுங்கால்‌ பிராமாண்யம்‌ இடையாது. 

14-16. ஸ்மிருதிகளும்‌, புசாணங்களும்‌, பாரதமுதலான 
அம்‌ ஹே! ஸாந்தரி! வேதத்தை மூலமாகவுடையன; ஆகையால்‌ 
மூலத்துடன்‌ விருத்தம்‌ வருங்கால்‌ அவைகளுக்கு பிரமாணம்‌ ஸித்‌ 
,இக்கறெ இல்லை. 
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பாஞ்சசாத்துரம்முதலிய மாரக்கககளுக்கு வேதம ஆதார 
மன்று; அவை ஸ்வதந்திரங்கள்‌; ஆகையால்‌ யோசிக்குங்கால்‌ 
பிராந்‌ திமூலமாய்‌ இருக்கின்றன; ஆனாலும்‌ இந்த மார்க்கங்களில்‌ 
எந்த அம்சம்‌ வேதத்துடன்‌ விரோதப்படுற தில்லையோ ௮ சில 
௮ இகாரிகளுக்கு பிரமாணம்‌ என்று சொல்லப்படும்‌. 


17-19, வேதமார்க்கத்தினின்று அடியோடேவில$ய பிரா 
ணிகளுக்கு பாஞ்சராத்திரம்முதலிய மார்க்கங்கள்‌ காலசெமத்தில்‌ 
உபகாரஞ்செய்யும்‌; தந்‌ திரன்களை அனுஷ்டிப்பவர்களுக்கு ஹே! 
தேகி! நான்‌ நேரில்‌ காணப்படமாட்டேன்‌; கொஞ்சகாலத்‌ இல்‌ 


அந்தந்த தேவதைவழியாக கான்‌ ௮டையப்படுகிறேன்‌. 


20. அதிலும்‌ கர்ம கிஷ்டர்களைக்காட்டி.லும்‌ ஞான நிஷ்டர்‌ 
களுக்கு சுலபமாக காணப்படுகிறேன்‌) ஞானிக்கும்‌ சான்‌ காணப்‌ 
படுகிற இல்லை; அவர்களுடைய கேவலம்‌ ஆத்மாவாக கான்‌ இருப்‌ 
பதால்‌ (நான்‌ வேறாக அடையப்படுகிற இல்லை). 


21. ஆத்மரூபமாயுள்ள நானே எல்லோருக்கும்‌ ஸம்ஸாச 
மோசகனாயிருக்கிறேன்‌; என்னைவிட வேறொருவரும்‌ இல்லை; “மனி 


தன்‌ அறியாதவனன்‌.து! என்று நித்தியமான ச்ருதிசொல்லுறெ.து. 


22. ஸாம்பனாயும்‌ ஈசனாயுமுள்ள என்னைத்தவிர வேறு 
மோசகன்‌ இடையாது; சான்‌ ஸம்ஸாரத்தை யடைந்தவனல்ல); 


ஸ்வபாவமாக ஸர்வக்ஞனாயிருக்கறேன்‌. 


1 
28. என்னைக்காட்டிலும்‌ மற்ற ஜீவராசிகள்‌ ஆத்மஞான 
மற்றவர்களாகவும்‌, மாயையால்‌ சூழப்பட்டவர்களாகவும்‌, எப்‌ 
பொழுதும்‌ ஸம்ஸாரிகளாகவும்‌, மோச்சியர்களாகவும்‌ (விடுதலைக்‌ 
குப்‌ பாத்தாமாகவும்‌) இருக்கிறார்கள்‌; பிரசருதியோ ே கேவலம்‌ $ட 
மாகவுமிருக்கற௮. (அதனால்‌ ௮௮வும்‌ மோசகமாகமாட்டா௮). 


24. ஆகையால்‌ ஸமஸ்த பசுக்களினுடைய ஸம்ஸார மோ 
சகன்‌ நானே) என்னைத்தவிற வேறுபுமான்‌ இல்லை, இது ஸத்யம்‌ 
என்று சாச்வதமான ச்ருதிகூறுறெ௮. 
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25. ஹே! மஹாவிஷ்ணு! ஜகன்மாகவாயும்‌, வேத ச்வரூபி 
யாயுமுள்ள ஸாஸ்வதி இவ்விதமாக என்‌ வாக்கியக்தைக்கேட்டு 
என்னை பக்தியுடன்‌ பூஜித்தாள்‌. 

26. நிடிம்‌ ௮ச்பர்த சல்பாணகுண ச்தோடும்‌ விசேஷமாக 
என்‌ பக்தனாயுமிருக்கராய்‌; உனக்குச்‌ ஸமமக இத உலகில்‌ ஒருவ 
னும்‌ சடையாது. 

27-28. ஆகலாலே உனக்கு என்னால்‌ ஸம்ஸார மோச௪ 
விஷபஞ்சொல்லப்பட்ட ௮; வேசகுமார்க்கத்‌இ லிருக்ரவர்களாயும்‌, 
தார்மிக்கர்களாயும்‌, அஹங்க।ச ஈற்றவர்களாயும்‌, சத்தர்களாயும்‌ 
இருக்கபபட்ட என்‌ பக்தர்களான கவிஜர்களுக்கு என்னால்‌ சொல்‌ 
லப்பட்ட அர்த்கக்தை நீ உப?தூக்க வேணு மயன்‌ றி மற்றவர்‌ 
களுக்கு உப0க்கக்‌ கூடாது. 

29. ஸுடுதர்‌:ஃ-புருஷோக்தமன்‌ இகைக்கேட்டு, ஆஇயா 
யும்‌, உமாஸஹாயனும்‌, வெண்ணிறமான சக்‌ இரகலையை சிரஸில்‌ 
பூஷணமாக குரிக்சவராயும்‌, எலலா கவா களாலும்‌ யோகிகளா 
௮ம்‌ பூஜிக்கத்‌ தகுரதவராயும்‌ உள்ளவரை ஸம்ஸாச மோசசன்‌ 
என்று பச்இயுடன்‌ ௮.றிஈதார்‌. 

80. சிரேஷ்டம்‌, தாழ்மை என்ற பேதமான மற்று, த்ய 
மரீயுட, நித்தியமாயும்‌, அத்வயமாயும்‌, *சவன்‌' என்ற நாமம்‌ 
பூண்டதாயும்‌, ஸர்வ காதனாயும்‌ இருப்பவரை ஈமஸ்கரித்த, சிஷ்‌ 
டர்களால்‌ ஆதரிககப்பட்டவரும்‌, மங்கள க்கை தருவருமான சிவ 
னை சிரத்தையுடன்‌ நல்ல வாக்கால்‌ ஸ்துதித்து, ௮ர்த தாமரைக்‌ 
கண்ணன்‌ பாவசமானார்‌. 

81. ஹே! முனிசசேஷ்டர்களே! கேளுங்கோள்‌/ போசச 
னையடைய ஸாதகமாயிருக்கறெ ஒரு விஷயஞ்‌ சொல்‌ ஓகறேன்‌. 

9247, முன்னொருகாலத்தில்‌ ஒரு தவிஜூரேஷ்டர்‌ சரத்‌ 
தையுடன்‌ வைதிக கர்மங்களைச்செய்‌து, அதனால்‌ பாபங்களை த௫த்‌ 
அ, சுத்தமனதுடன்‌ கூடியவசாய்‌, ஜனன மாணங்களுக்கு மிகப்‌ 
பயந்து சொமமாச எல்லா தேவர்களும்‌ தன்‌ ஸம்ஸாரத்சை மோச 
கஞ்செய்வார்கள்‌ என்று நினைத்து பூஜித்தார்‌; அவர்களும்‌ ஜனன 
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மாணங்களோடு கூடியவர்களென்‌.று விசாரணையினால்‌ அறிக்‌, 
அவர்களை நீக்கு, பகவானாயும்‌, முக்கண்ணனாயும்‌, தொங்குசன்ற 
ஜடாமுடி களுடன்‌ கூடியவாாயும்‌, சர்‌ இரசேகரனும்‌, நீலகண்ட 
ரும்‌, சரக்கால சர்‌ தரரெணம்போன்‌ ற வெண்ணிறமுள்‌ எவனும்‌, 
பசுவின்‌ பாலைப்போன்ற வெளுத்த அகா£முள்ளவனும்‌, சந்திர 
பிம்பம்போன்ற முகத்தையுடையவலும்‌, புன்‌ சிறிப்போடும்‌ ஸர்‌ 
கோஷச்தோ கூடியவலும்‌, கன்‌ ஆத்மதத்வத்‌ திலேயே மூக்கயெ 
மாக இருக்கப்பட்டவனும்‌, கங்காதானும்‌, மங்களகானும்‌, சாந்த 
மூர்த்திடிம்‌, ஸர்வாபாண பூஷிதரும்‌, ஸர்வ லக்ஷணங்களோடு 
கூடினவரும்‌, வீராளனக்‌இல்‌ வீற்றிருப்பவரும்‌, வேதமாகிய யக்‌ 
ஜஷோப வீதத்தை தரித்தவரும்‌, பஸ்மகாரையால்‌ மூனாக்கய 
யுள்ளவரும்‌, காகாபாண பூஷிதரும்‌, புலித்தோலை யணிர்தவரும்‌, 
சுத்தரும்‌, ஸுகமான யோகபட்டக்‌.துடன்‌ கூடியவரும்‌, எல்லா 
பிராணிகளின்‌ ஆத்மாவிலிருக்கிற அக்ஞானமாகிற அபஸ்மாச வியா 
இயினுடைய பின்பாகத்தை மிதித்துக்கொண்டிருக்கிற (சன்‌ இட 
௮) காலையுடையவரும்‌, கெளிவான ஞானமுத்திரையை உடைய 
வரும்‌, ஹாரனும்‌, ஸமஸ்‌க ஞானசத்னங்களுக்கெல்லாம்‌ இருப்பிட 
மான புஸ்தகத்தை கையில்‌ வைத்‌ அககொண்‌ டி ருப்பவரும்‌, ஸகல 
தத்வங்களாகிற அக்ஷமாலையையும்‌ கமண்டலத்தையும்‌ உடைக்கா 
னவரும்‌, ஸ்வருபமாயுள்ள பாமானர்தமாகிற பராசக்தியை பாதி 
சரீரமாக உடைத்தானவரும்‌, தர்மரூபமான விருஷப வாகன த்‌. 
தோடு கூடியவரும்‌, தர்மிகர்களாலும்‌ வேதத்தின்‌ கரையைக்‌ 
கண்டவர்சளுமான முனிகளால்‌ சூழப்பட்ட வரும்‌, மனோஹா 
னும்‌, ஸமஸ்த வித்தைகளுக்கு ஈசனும்‌, ஈச்வராகளுக்கெல்லாம்‌ 
ஈச்வானும்‌, நாசமற்றவரும்‌, பிறப்புமுதலியவைகளினின்று அடி 
யோடே நீங்வயெவரும்‌, ஒங்காமென்ற தாமரைப்பூவில்‌ விற்றிருட்‌ 
பவரும்‌, தன்‌ ஆக்மவித்தையை அளிப்பதால்‌ எப்பொழு அம்‌ ஸம்‌ 
ஸாரமோசகரும்‌, ருத்திரனும்‌, மிகக்கருபையால்‌ எல்லாப்‌ பிராணி 
களின்‌ ஈன்மையில்‌ பிரீ தியுள்ளவரும்‌, எல்லா உபாஸகர்களுடைய 
மனோபிஷ்டத்தைப்‌ பூராவாக ௮ளிக்கப்பட்டவரும்‌, ஐகத்சிருஷ்டி 
முதலியவைகளுக்குக்‌ காரணருமான தக்ஷிணாமூர்த்தி தேவனை 
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யடைந்து, மகாபக்தியடன்‌ ௮ரேகம்தடவை ஈமஸ்கரித்து, சக்இி 
யானுசாசம்‌ பூஜித்து (ஹே! ருத்திரனே! உன்னுடைய தெற்கு 
நோக்கே முகத்தால்‌ என்னை ரச்ஷியம்‌' என்று சொல்லி, மறுபடி 
யும்‌ மறுபடியும்‌ அந்த தேவனை பக்தியோடு பூஜித்தார்‌. 

48-51: அதன்மேல்‌ மஹாதேவனாயும்‌ ஈசனாயுமுள்ள தக்ஷி 
ணாமூர்த்திதேவன்‌ கன்‌ ஆகத்மஞானக்கை ௮க்த விப்ரனுக்கு உப 
தேதென, அவனுடைய ஸம்ஸாச பாசத்தை ௮ந்த உமாபதி ௮றுத்‌ 
தார்‌; அநேக ஜந்துக்கள்‌ தக்ஷிணாமூர்த்திப்‌ பிரஸாதத்கால்‌ சரம 
மில்லாமல்‌ ஸம்ஸாரத்தினின்றும்‌ விடுகலையடைர்தார்கள்‌. 

நீங்களும்‌ மஹா அனர்த ஸ்வரூபமாயுள்ள மஹாதேவனே 


மோசசன்‌ என்று அறிந்து முக்கியகருக்துடன்‌ பஜிக்க 


ஸம்ஸார 
வும்‌; இவரைப்‌ பூஜிப்பகா லேயே எல்லாம்‌ ஸித்திக்கும்‌ என்பதில்‌ 
ஸந்தேகமில்லை. 

52. இதைக்கேட்டு எல்லாத்விஜர்களும்‌ பாம சரத்தையு 
டன்‌ அத்புகனாயும்‌ ஸர்வக்ஞராயுமுள்ள ஸ-௫ தரை ஈமஸ்சரித்‌, 
பூஜித்தார்கள்‌. டடம 
அத்தியாயம்‌ 5. 





(மோஈக பிரத கதனம்‌). 
“1. சசவான்‌. ஹே! தாமரைக்கண்ணா/ இனி உனக்கு 
மோசக பிரதனைபபற்றி சொல்லுகிறேன்‌; ௮திக சிரத்தையுடன்‌ 
கேளும்‌!, 

2. ஆசார்யசே ஸம்ஸார மோசசபிசதர்‌ என்று சொல்லப்‌ 
படுகிருர்‌; வேதாந்த விசாசத்தால்‌ அடையப்பட்ட ஞானமுடைய 
வன்‌ ஆசார்யன்‌ என்று சொல்லப்படெறான்‌. 

3. ஹே?! புருஷோத்தம! அந்த ஆசார்யலும்‌ ௮ரேசவிதம்‌ 
என்று ஆறி; உத்தமன்‌, மத்தியமன்‌, ௮தமன்‌ என்றும்‌ அறிந்து 
கொள்‌. 

4, எல்லா சாஸ்‌. இிரமறித்தவர்களால்‌ உத்தமன்‌ பிசாஹ்ம 
ணன்‌ என்றும்‌, மத்தியமன்‌ க்ஷத்திரியன்‌ என்றும்‌, ௮தமன்‌ 
வைச்யன்‌ என்றும்‌ சொல்லப்படுகிறது. 
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5-7. அமன்‌ வைச்யருக்கும்‌ சூச்‌இரனலுக்கும்‌ குருவாவன்‌/ 
மத்யமன்‌ தன்‌ ஜா.இக்கும்‌, வைச்யலுக்கும்‌, ஊழியஞ்செய்யும்‌ 
சூத்இரருக்கும்‌ குருவாவன்‌; உத்தமன்‌ பிராஹ்மணனுக்கும்‌ க்ஷத்‌ 
இிரியனுக்கும்‌, வைச்யனுக்கும்‌, ஊழியஞ்செய்யும்‌ சூத்இரனுக்‌ 
கும்‌ குருவென்றும்‌ என்னால்‌ சொல்லப்படுகிறது; ஸ்‌.திரீ களுக்கும்‌ 
சூத்்‌இரர்களுக்கும்‌ குருக்வம்‌ ஒருபொழுதும்‌ கிடையாத. 


8. வைச்யலுக்கும்‌ க்ஷ£த்இரியனுக்கும்‌ வித்தையின்‌ உக்கர்‌ 
பலத்தால்‌ தன்னைவிட (மேல்ஜா இகளுக்கு குருத்வம்‌ உண்டென்‌ 
அ இலர்‌ சொல்லுகிறார்கள்‌. 


9-10. அர்த உத்தம குருவும்‌ 8ஈதுவிதமாக ஆத்மஞானிக 
ளால்‌ வகுக்கப்பட்டிருக்கிறான்‌; பிரஹ்மசாரி, காஹஸ்கன்‌, வானப்‌ 
பிரஸ்தன்‌, ப.இ, அஇவாணாச்சமி என்றும்‌, அவர்களுள்‌ செமமாக 
மேல்பட்டவா்கள்‌ குருவென்‌றும்‌, சிரேஷ்டமில்லாகவர்களுக்கு 
சிரேஷ்டமுள்ளவர்கள்‌ குருவென்‌ றும்‌ சொல்லப்படுகிறது. 

11, செஹஸ்தன்‌, வானப்பிரஸ்சுன்‌, யதி இவர்களுக்கு 
வித்தையின்‌ செளாவ பலத்தால்‌ பிரஹ்மசாரி குருவாகலாமே 


ஒழிய வேறுவிதமாக ஆகாது, 


12. இரஹஸ்தன்கூட வித்யோத்கர்ஷ பலத்தால்‌ வாவப்‌ 
பிரஸ்‌தனுக்கும்‌ ஸர்பரஸிக்கும்‌ குருவாகலாமேதவிற வேறுவித 


மாக ஆகான்‌. 

13. வானப்பிரஸ்சனும்‌ வித்யோக்கர்‌ஷ பலத்தால்‌ ஸர்யா 
ஸிக்கு குருவாவன்‌) வேறுவிதமாக ஆகான்‌. 

14, அதிவா்ணாச்ரமி எல்லா அதிகாரிகளுக்கும்‌ குருவா 
வான்‌) கான்‌ எவ்விதம்‌ ஒருவருக்கும்‌ சஷ்பன்‌ ஆறெதில்லையே- 
அப்படி. ௮வன்‌ ஒருவனுக்கும்‌ சிஷ்பன்‌ ஆகற தில்லை. “ ்‌ 

15, அதிவர்ணாச்ரமி குருக்களுக்செல்லாம்‌ குருவென்று 
சொல்லப்படுகிறது; அவனுக்கு எமமாவனு, மேலாவது இந்த 
லோகத்தில்‌ ஒருவரும்‌ இல்லையென்பதில்‌ ஸரதேமில்லை. 
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10-20. எவனொருவன்‌ சரீரம்‌ இக்திரியங்கள்‌ முதலியவை 
களைக்‌ காட்டிலும்‌ வேளுயும்‌, ஸர்வசாக்ஷியாயும்‌, பாமார்‌.த்தமான 
ஞான சுகமாயும்‌, ஸ்வயம்பிரகாசமாயுமிருக்கற ஆத்மாவான பா 
தத்வத்தை ௮றிகருனோ அவன்தான்‌ ௮திவர்ணாசமியாவான்‌. 

எவன்‌ வேதாச்த மஹாவாக்யெ சிரவணச்தினாலே?ய ஆச்‌ 
மாவை ஈசுவானாக அ௮றிருனோ அவனே அதிவர்ணாச்சமி ஆவான்‌. 

எவன்‌ மூன்று அவஸ்தைகளில்லாக.தும்‌, மூன்று அவஸ்தை 
களுக்கு சாக்ஷியாயுமுள்ள மஹாதேவரை அறிகிரானோ அவன்‌ 
தான்‌ அதிவர்ணாச்சமியாவான்‌. 

வர்ணாச்சமங்கள்‌ மாயையால்‌ தேகத்தில்‌ கல்‌க்கப்பட்டிருச்‌ 
இன்றனவென்றும்‌, ஞானரூபமாயுள்ள தன்‌ ஆக்மாவில்‌ அவை 
இல்லையென்றும்‌ வேதார்தங்களால்‌ ௮றிகிறவன்‌ ௮.இவர்ணாச்சமி 
யாவான்‌. 

21-23. சூர்யனுடைய ஸந்நிதியில்‌ எப்படி. ஜனங்கள்‌ தாங்‌ 
களே சேஷ்டைசெய்ூறார்களோ அப்படி என்‌ ஸர்நிஇயில்‌ ஸகல 
ஜகத்தும்‌ சேஷ்டிக்றெது, என்று வேதாந்தத்தால்‌ அறிதிறவன்‌ 
அ௮இவர்ணாச்ரமியாவான்‌. தங்கத்தில்‌ மாயையால்‌ சழுத்து சங்‌ 
இலி, ரிடம்‌, காப்பு, சைவமா முதலியவை எப்படி. கல்பிக்கப்பட்‌ 
டிருக்ன்றனவோ அப்படி ஜகத்‌ என்னிடத்தில்‌ எப்பொழும்‌ 
கல்பிக்கப்பட்டிருக்கிறசாக எவன்‌ வேதாகஈதத்தால்‌ ௮றிகருனோ 
வனே ௮.இவர்ணாச்‌ஈமியாவான்‌. 

24-97, இப்பியில்‌ வெள்ளி எப்படி மாயையால்‌ கல்பிக்கப்‌ 
பட்டிருக்கறதோ அப்படி மஹத்முதலான மாயாமயமான ஸகல 
ஜகத்தும்‌ என்னிடத்‌திலேயே கல்பிக்கப்பட்டிருக்கிறது என்று 
எஒன்‌ வேதாந்தத்தால்‌ ௮றிகரானோ அவனே ௮ இிவர்ணாசரமி 
யாவான்‌., 

௪ண்டாளனுடைய சரிரத்திலும்‌, பசுமுதலியவைகளின்‌ சரீ 
ரத்திலும்‌, பிராஹ்மண சரீரத்திலும்‌ மற்றும்‌ எல்லாவற்றிலும்‌ 
தாசதம்மியமாய்‌ இருக்கின்ற இவைகளில்‌ ஆகாசம்போல்‌ எப்பொ 


முதம்‌ வியாபித்துக்கொண்டும்‌, ஸகலஸம்பந்தமு மில்லாமலும்‌ 
12 
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ஒரே ரூபமாகவிருக்கிற மஹாதேவனே பாமாயும்‌ நித்தியமாயு 
முள்ள கான்‌ என்று எவன்‌ வேதாந்தத்தால்‌ அறிகரானோ ௮வன்‌ 
தான்‌ ௮இவர்ணாசிரமியாவான்‌. 

28-80. ஒருவனுக்கு திக்குபிரமை காசமானாலும்‌ முன்‌ 
போல்‌ எப்படி திக்குதோன்றுமோ அப்படியே ஞானத்தால்‌ நாச 
மடைர்திருந்சாலும்‌ ஜகத்‌ எனக்கு தோற்றுறது; அனால்‌ ௮து 
உண்மையல்ல என்று எவன்‌ வேதாந்தத்தால்‌ அறிருனோ அவ 
னே ௮.இவர்ணாசரமி, 

எப்படி ஸ்லப்ஈ பிரபஞ்சம்‌ என்னிடத்தில்‌ மாயையால்‌ உண்‌ 
டா௫த்‌ தோன்றுறதோ அப்படியே ஜாக்காத பிரபஞ்சமும்‌ 
அந்த ஈசுவரனுடைய மாயையால்‌ உண்டாகி விளங்குறெதென்று 
எவன்‌ வேதாந்தத்தால்‌ ௮றிகறானோ ௮வன்‌ ௮.இவர்ணாசரமி, 

91. தனது ஆச்ம தர்சனத்தால்‌ வர்ணாசிரம அசாசங்கள்‌ 
நழுவிவி௫ன்‌்றனவோ அவன்‌ எல்லாவர்ணாசிரமங்களைக்‌ கடக்‌ 
ஆத்மாவில்‌ ஸ்‌இஇயுள்ளவன்‌. 

32. எந்த மனிதன்‌ தனது வாணாச£ரமங்களைத்‌ தாண்டி 
ஆத்மாவிலேயே இருக்கிறானோ அவனை அ.இவர்ணாஏரமி என்று 
எல்லா வேதாந்த முணர்ந்தவர்கள்‌ சொல்லுரொர்கள்‌. 

3௦-34, (சொல்லப்பட்ட ௮ திவர்ணாசிரமியின்‌ அனுபவமும்‌ 
விவரிச்கப்படிற த). ஆத்மா தேகமல்ல, இந்திரியமன்று, பிரா 
ணனன்‌௮, மனஸன்று, புத்தியுமன்று, அ௮கங்காரமுமன்று, சித்த 
மல்ல, மாயையுமன்று, மேலும்‌ ஆகாசாதி ஜகத்தும்‌ அன்று, கர்த்‌ 
தாவன்று, போ க்தாவன்‌.று, புஜிப்பிக்றெவனுமன்று; (ஆனால்‌) உண்‌ 
மையில்‌ கேவலம்‌ இத்தாயும்‌ ஸதாஈர்தமாயுமிருக்றெ பிரஹ்மமே, 

35. எப்படி ஜலத்தின்‌ ௮சைவால்‌ அதில்‌ (பிர திபிம்பித்த) 
இருக்றெ சூரியனும்‌ ௮அசைவதாகத்‌ தோன்றுகிறதோ அப்படியே 
அகங்கார லம்பர்தத்தால்‌ ஆத்மாவுக்கு ஸம்ஸாரம்‌ தோன்‌. றுற.து, 
ன்‌ 36. ஆகையால்‌ வேறு பதார்த்தத்தின்‌ குணமாயிருக்கிற 
வர்ணாசரமங்கள்‌ ஹே! கேசவ! பிராந்தியினால்‌ ஆத்மாவில்‌ ஆரோ 
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பிக்கப்பட்டி ருக்கின்றன; அப்படியிருக்கறவர்கள்‌ ஆத்மவித்தூக்க 
என்று, 

37. விதியாவனு, நிஷேதமாவ.து, தள்ளத்சக்கதாவ, 
தள்ளத்தகாகதாவது அப்படியே லோகவிபாபாசத்தா ஓுண்டா 
கும்‌ வேறு-எதாவது ஆத்மஞானிகளுக்கு கடையா. 

88, ஈசுவா ஸம்பர்தமான இர்சு ஆத்மஞானிகளின்‌ இருப்‌ 
பை மாயையால்‌ மோகமடைர்த மாணிடர்கள்‌ ஒருபொழுதும்‌ 
அறியமாட்டார்கள்‌. 

89. இந்த பிரஹ்மலிக்ஞான நிஷ்டை மாம்ளமயமான கண்‌ 
ணால்‌ பார்க்கமுடியாது); ஹே! கேசவா! இ௫ வித்வான்களுக்கு 
கானாக்‌ ஸித்தமாக விருக்கிற து, 

40. எர்த தத்வஸ்வருபக்இல்‌ ஜனங்கள்‌ எப்பொழுதும்‌ 
உறங்குகறார்களோ ௮இல்‌ வித்வான்‌ விழித்துக்கொண்டிருக்கி 
மூன்‌) எதில்‌ (திருய பிரபஞ்சத்தில்‌) ஜனங்கள்‌ விழித்‌ அக்கொண் 
டிருக்கிறார்களோ அதில்‌ வித்வான்‌ சுழுப்தனாபிருக்கிறான்‌. 

41-42. இவ்விதமாக ஆத்மாவை த்வக்துவமற்றதாயும்‌, 
விகல்பமற்றதாயும்‌, களங்கமற்றதாயும்‌, கித்தியமாயும்‌, சுத்தமா 
யும்‌, அபாஸமற்றதாயும்‌, ஞானமாத்‌ இரமாயும்‌, அமிருதமாயும்‌ 
எீவ்ன்‌ வேதார்தத்தாலும்‌, தன்‌ ௮னுபத்தாலும்‌ நிச்யெத்து அறி 
இரானோ அவனுக்கு அதிவர்ணாசிரமி என்று பெயர்‌; அவனே 
உத்தம குரு: 

43-54, அவன்தான்‌ வேதவித்தமன்‌; அவனே மோசச 
பிரதன்‌; ௮வனே ஸர்வகாரணன்‌; ௮வனே ஸகத்தியமாயும்‌ சை 
தன்யக்‌ கட்டியாயுமிருக்கறான்‌; ௮வனே உயர்ந்த முக்தி; அவன்‌ 
தான்‌ எல்லோருக்கும்‌ முக்தியளிப்பவன்‌; அவன்தான்‌ எல்லாம்‌ 
என்னு மிசொல்லப்படுகிறது. 

45, இவ்விதமாக எல்லா வேசங்களாலும்‌ ஸித்தித்ச உண்‌ 
மையானது, பரமூருபையால்‌, பிரார்த்திக்ச உனக்காக, ஸகல 
முனி தேவதை மனிதர்களுக்கு நேரே முக்தியடைய பரம புரு 
ஷாூர்த்தமென்று சொல்லப்பட்ட. 
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46-50. ஸ-டுதா:--இதசைக்சேட்டு ஜசன்மயனாயும்‌ பகவா 
னாயுமுள்ள வாஸுதேவன்‌ பாமாத்மாவான சவெனுடைய பாதங்‌ 
களை தன்‌ சிரஸில்‌ வைத்து, வேதாந்தத்தால்‌ சொல்லப்பட்டதும்‌ 
முக்தியைக்‌ கொடுப்பதாயுமுள்ள பிரஹ்மஞான.த்தை யடைகுது, 
மகாபக்இியுடன்‌ பாரவசனாய்‌, தகைர்த கண்டத்துடன்‌;! பலமுறை 
ஈமஸ்கரித்து, நீர்‌ த்தளும்பிய கண்ணுடன்‌ ஈசன்‌ பிரஸாதத்தால்‌ 
இருதார்‌.த்தரானார்‌. 

ஹே! சலிஜர்களே! நீங்களும்‌ இவ்விதம்‌ ரெத்தையுடன்‌ 
மோசகபிரதரை அறிந்து, அவருக்கு எப்பொழுதும்‌ ஸேவை 
செய்யுங்கோள்‌! 

எவனுக்கு ஈசுவானிடத்தில்‌ உத்ருஷ்டமான பக்தியிருக்‌ 
இறதோ, தேவரிடத்தில்‌ போல குருவினிடத்திலும்‌ பாமான பக்‌.இ 
யிருக்்றகோ மஹாத்மாவான அவனுக்கு ஹே! தவிஜர்களே! 


சொல்லப்பட்ட அர்த்தங்கள்‌ நன்றாக விளக்கும்‌. 


அத்தியாயம்‌ 6. 





(ஞான ழண்டாகாமலிநப்பதற்த காரணம்‌), 

1, சுவான்‌: ஹே! கேசவ! இனி இப்பொழுது ஞானம்‌ 
உண்டாகாததற்மாக்‌ காணஞ்சொல்லு2 றன்‌; அவைகளை விலக்கு 
வதற்காக நீ சரத்தையுடன்‌ கேள்‌. 

2-3. விக்ஞான உத்பத்தியில்லாமலிருப்பதற்கு சவெ.துரோ 
கம்‌ மூலகாசணமாகும்‌; சிவபக்தர்களின்‌ அபராதமும்‌, வெஞான 
நிந்தனையும்‌, இருபுண்டா தாரணம்‌ பூசு தலில்‌ துவேஷமும்‌, அதை 
அனுவ்டிக்காமல்‌ நீக்குவதும்‌, ருத்திராக்ஷ தாரணமில்லாமலிருப்‌ 
பதும்‌ ஞானமுண்டாகமலிருப்பதற்கு காரணம்‌, 

4. ஹே! ஜரார்தன.! உன்‌ சரோகமும்‌, உன்‌ வடி யார்களின்‌ 
நிந்தனையும்‌, அவர்களின்‌ தனச்தில்‌ விருப்பும்‌ ஞானமுத்பத்தி 
யாகாததற்கு காரணம்‌. 

5, பிரஹ்மத்துசோகமும்‌, அவாடியார்களின்‌ அவேஷமும்‌, 
அவர்களின்‌ தனத்தில்‌ வாஞ்சையும்‌ ஞான முண்டாகாததற்கு 


காரணம்‌. 
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6. காமம்‌, குரோதம்‌, லோபம்‌, மோஹம்‌, டம்பம்‌, சோம்‌ 
பல்‌, மாத்லர்யம்‌ இவை ஞானமுண்டாகாததற்கு காரணம்‌. 

7... தர்மம்‌, அதர்மம்‌, ஈவான்‌ இவர்களின்‌ இருப்பில்‌ ஸர்‌ 
தேகமும்‌, அவைகளில்லை என்ற புத்தியும்‌ ஞானமுச்பத்இ யில்லா 
மலிருப்பதற்கு காரணம்‌, 

8, ஹே? கேசவ? மாதாவை சச்ஷிக்காமலிருப்பதும்‌, மா இரு 
அரோகமும்‌, மாதாவுக்கு அக்கத்தை யுண்பெண்ணுவதும்‌ ஞா 
னோத்பத்‌ இக்கு விரோதம்‌. 

9. வேதவேதாந்தங்களில்‌ துவேஷமும்‌, அதைப்‌ படிக்காம 
லிருப்பதும்‌, பிராஹ்மண அபராதமும்‌ ஞானமுத்பத்தியில்லாம 
லிருப்பதற்கு காரணம்‌. 

10-11. வேதாரங்கங்களில்‌ துவேஷமும்‌, அப்படியே ஸ்மி 
ரு.இிகளிலும்‌, புசாணங்களிலும்‌, பாசதத்திலும்‌ அவேஷமும்‌, 
அவைகளை படிக்கிெவர்களிடத்தில்‌ துவேஷமும்‌, அவர்களுக்கு 
பாசை உண்டாக்குவ தும்‌, அவர்களின்‌ தனத்தை அபஹரித்தலும்‌ 
ஞானமுண்டாகாததற்கு காரணம்‌. 

12-21, வைதிகமல்லாக வாமம்‌, பாசுபதம்‌, பாஞ்சராத்ர 
ம தவிய மார்க்கங்ககா கைக்கொள்ளுதலும்‌, சிஷ்டர்களிடத்தில்‌ 
தூஷணை கல்பித்தலும்‌, சஷ்டர்கள்‌ ஸங்கமற்றிருப்பதும்‌, சிஷ்ட 
மில்லாத நடத்தையும்‌, கெட்ட ஸம்ளர்க்கமும்‌, கெட்டவர்களை 
டோஷிப்பஅம்‌, கெட்ட ஈடத்தையும்‌, பிதிரு துரோகமும்‌, பிதிரு 
ஸேவை இல்லாமலிருப்பசம, பிதாவுக்கு வருத்தமுண்டாக்குவ 
அம்‌, பசுக்களின்‌ இரச்ஷணை இன்மையும்‌, கோஹிம்ஸையும்‌, மாடு 
கள்‌ சஞ்சரிக்கும்‌ மார்க்கக்தை தடுத்தலும்‌, அவ்விதமே மனித 
அஞ்சா இடத்தை அடைத்தலும்‌, அவர்களுக்கு பாதைசெய்வ 
அம்‌,” அவர்கள்‌ போகுமிடத்தில்‌ முள்ளைப்போடுதலும்‌, மழை 
காற்று வெய்யில்களால்‌ பா.இக்கப்பட்டு இருகத்திற்கு வந்தவராக 
காத்‌ தடுத்தலும்‌, அவர்களை சக்ஷியாமலிருப்பதும்‌, ணெ, தடா 
கம்‌, குளம்‌ முதலியவைகளுக்குப்‌ போக இடங்கொடாமல்‌ தடுப்ப 
அம்‌, ௮ந்த ஜலத்தைக்‌ செடுதிசெய்தலும்‌, ௮வ்விதமாகவே ௮ந்த 
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ஜலத்தை இருதெலும்‌, புலி திருடன்‌ முதலியவைகளிலிருக்து 
பயற்துவந்தவனை ரக்ஷியாமல்‌ இருப்பதும்‌, ஸாக்களுக்கு பயத்‌ 
தையுண்டாக்குதலும்‌, வசியம்‌, ஆகர்ஷணம்‌, துவேஷம்‌, ஸ்தம்‌ 
பம்‌, உச்சாடனம்‌, ௮பிசார கிரியைகளைச்‌ செய்தலும்‌. ஞானமுத்‌ 
பத்தி இல்லாமலிருப்பதற்கு காணம்‌. 


22-27. சூதாட்டத்தில்‌ காலம்‌ கழித்தலும்‌, ஈடன ஸங்£ 
தத்தில்‌ மோகமும்‌, கெட்டவார் ச்சை உபயோகப்‌ படுத்துவஅம்‌, 
வர்ணாசரம சிஸ்டர்களை ௮வமானப்படுத்துவதும்‌, அவர்களின்‌ 
ஸேவையில்லாமலிருப்பதும்‌, புத்திரன்‌, மித்திரன்‌, சரகம்‌, க்ஷேத்‌ 
ரம்‌, பிராதாக்கள்‌, பற்‌.து ஜனங்களிடத்தில்‌ இன்பமும்‌, குருபா 
தத்தில்‌ இன்பமற்றிருப்பதம்‌, பக்ஷிக்கக்கூடாததை பச்ஷிப்பதில்‌ 
சத்தையும்‌, அப்படியே பக்ஷிக்கறெ அம்‌, அவைகளைச்‌ தொட்டுக்‌ 
சொண்டிருப்பதும்‌, பரஸ்‌.இரீ தர்சனத்‌இல்‌ சொத்தையும்‌, அவர்க 
ளைப்‌ புணர்வதல்‌ பிரியமும்‌, அவர்களைப்‌ புணர்தலும்‌, ஸ்வஸ்‌ ரீ 
யைப்‌ பார்ப்பதில்‌ துவேஷமும்‌, அவர்களைப்‌ பாராமலிருப்பதும்‌, 
அவர்களைத்‌ துன்பப்படுத்தலும்‌ ஞானமுண்டகாததற்கு காரணம்‌: 


28-86, குருவுக்கு இஷ்டமில்லாசதைச்‌ செய்தலும்‌, அவ 
ருக்கு இஷ்டத்சை செப்பாமலிருபபதும்‌, அவர்களின்‌ ஸேவை 
யற்றிருப்பதும்‌, ஈசவான்‌, குரு, வேகம்‌, ஞானம்‌ இவைகளில்‌ 
$க்தி இல்லாமலிருப்பதும்‌, அப்படியே தன்‌ குருவம்சத்தாரிடம்‌ 






தியற்றிருப்பதும்‌, தன்‌ குருவின்பொருட்டு மகாபக்தியடன்‌ 
8 சேகத்தை அர்ப்பணஞ்‌ செய்யாமலிருத்தலும்‌, மற்றவர்க 
அர்ப்பணஞ்செய்தலும்‌, குருகிர்தையை காஅகொடுத்து 
கேட்பஇம்‌, குருஹிம்ஸையைப்‌ பார்த்துக்கொண்டிருப்பதம்‌, 
குருவுடன்‌ வாதஞ்செய்தலும்‌, ௮வசை ஈசுவான்‌ என்று நினைய*ம ! 
லிருத்தலும்‌ அவசை ௮லகஷ்யஞ்செய்தலும்‌, அவர்‌ சொல்வதை 
மறர்‌ போவ அம்‌, ஆசார்யனிடத்தில்‌ பாலன்‌ என்ற புத்தியும்‌, 
அப்படுழய மனிதன்‌ என்ற புசுதியும்‌, சிஷ்டால்லவென்ற புத்‌.இ 
பும்‌, ்‌தர்களை சக்ஷிக்காமலிருப்பதும்‌, அசக்தர்களை அபசாதம்‌ 
செய்‌.க.வம்‌, அவர்களை நிர்தித்தலும்‌, ஏழையை கநிந்தித்தலும்‌, 
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அவனை ஹிம்சித்தலும்‌, ௮வன்‌ சங்கோசத்தைக்கண்டு சந்தோ 
ஷப்படுதலும்‌, ரூபமில்லாதவனை நித்‌இப்ப.தும்‌, அவனை ஹிம்ஸித்‌ 
தலும்‌, அவனுடைய குரூபத்தில்‌ ஸந்தோஷப்பவெதும்‌ இவை 
பெல்லாம்‌ ஞானழமுண்டாகாமலிருப்பதம்கு காரணங்கள்‌. 

33.. ஸ-டதர்‌--இவ்விசமாக மஹேசுவானிடத்திலிருந்து 
விஷ்ணு ஞானம்‌ உண்டாகாமலிருப்பதற்குள்ள காரணங்களைக்‌ 
கேட்டு வெகுபக்திபுடன்‌ ஈமஸ்காசஞ்செய்தார்‌. 

88. நீங்களும்‌ சிவஞான முண்டாகும்பொருட்டு முன்சொ 
ன்னவைகளை அடியோடு நீக்இுவிடுங்கள்‌. 


அத்தியாயம்‌ 7. 





(தந மேவையின்‌ மகிமை), 
ஈசுவான்‌:--இனி இப்பொழுது உனச்கு சான்‌ ே ஹூ 
புருஷோத்தம! வித்வான்‌௧ளா ஸேவை செய்வதின்‌ பலத்தைச்‌ 
சொல்லுகிறேன்‌; சரத்தையுடன்‌ (2கள்‌. 

2. முன்னொருசாலத்தில்‌ பாசயக்ஞன்‌ என்பவனுடைய 
புத்தினான சூவர்ணன்‌ என்ற ஒரு பிராஹமண சிசேஷ்டன்‌ 
பாபகர்மங்களைச்‌ செப்பவனாயிருர்தான்‌ . 
உட. 3, அவன்‌ அக்ஞானத்தால்‌ மூடப்பட்ட சித்தத்துடனும்‌, 
பிரஹ்மஞான தூஷகனாகவும்‌, வேதநிர்தையில்‌ பானாயும்‌, பிராணி 
ஹிம்ஸையில்‌ பானாயும்‌ அதமனாயுமிருச்தான்‌. 

4. , ௮வன்‌ எப்பொழுதும்‌ சிவரிக்தை செப்பவனாயும்‌, எல்‌ 
லா தேவதா தாஷரதனாகவும்‌, தர்ம நிர்தை செய்பவனாயும்‌, தர்மஞ்‌ 
செய்பவர்களுக்கு ௮பசா.தஞ்‌ செய்பவனாயுமிருக்தான்‌. 

5. வர்ண தர்மங்களை விட்டவனாகவும்‌, ஆசிரம தர்மங்களற்‌ 
நிவஞுகவும்‌, மாதாவதை, பிதாவதை செய்பவனாகவும்‌, தனக்கு பல 
முள்ளவரையில்‌ பிராதாக்களை அரோகஞ்‌ செய்பவனாயுமிருந்தான்‌. 

6. கோஹத்தி செய்பவனாயும்‌, ஈன்றியறிதலற்‌ றவனாயும்‌, 
நாஸ்‌இக புத்தியால்‌ ௮தஇிக கர்வமடைந்தவனாயும்‌, பாஸ்‌.இிரீ, 
பாபொருள்களை அபகரிப்பனாகவும்‌ விஷம்‌ நெருப்பு இவைகளை 
வைப்பவஞனாகவுமிருந்தான்‌. 
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7. சண்டாள ஸ்திரீக்கு புருஷனாகவும்‌, மதுமாம்ஸ பக்ஷி 
யாகவும்‌, வெகுதைரியத்‌ டன்‌ மகாபாபங்களைச்‌ செய்துகொண்டு 
பூமியில்‌ சஞ்சரித்‌. துக்கொண்டிருந்தான்‌. 

8, அந்த மூர்க்கனுடைய பிதிருக்கள்‌ பிரஹமலோக ஸ்‌ 
வர்க்கலோக மடைர்‌திருர்தாலும்‌ (இவனுடைய பாபகர்மத்தால்‌) 
நரகத்தில்‌ விழ்ர்தார்கள்‌, 

9, சில காலத்திற்கு பிறகு சவெர்ணனும்‌ வியாஇகளால்‌ 
பீடிக்கப்பட்டு பிசாசு, ௮பஸ்மாசம்‌ முதலிய செசங்களால்‌ பீடிக்‌ 
கபபடடான. 

10-12. என்னுடைய பக்தனான அவளுடைய பிதாவான 
பாகயக்ஞன்‌ புத்தினுடைய கலேசத்தைச்‌ கேள்விப்பட்டு, பிராண 
னற்ற தபோல்‌ பூமியில்விமுந்து ௮இச அச்சத்தால்‌ ௮அழு.துகொண் 
டிருந்தான்‌. 

இதைப்பார்த்‌.து எல்லாமறிர்த தேவபக்தர்‌ என்ற ஒரு முனி 
இருபைபால்‌ அந்த பாகயக்ஞனைப்பார்த்து ஒரு ஈல்ல வாக்கயெத்‌ 
தைச்‌ சொன்னார்‌. 

**திவபிரயனாயெ பாகயக்ஞசே! எழுர்தரும்‌! எழுந்திரும்‌! 
பயப்படவேண்டாம்‌! உன்‌ புத்திரன்‌ கேரமமடைய ஒரு வரத்து 
சொல்லுறேன்‌." 

18-15. சிவனையடைய முக்கிய ஸாதனமாயும்‌, பதினாறு 
குரோசம்‌ அகலமும்‌ நீளமு முள்ளதானதும்‌, மிகாம்யமாயும்‌ 
சிசேஷ்டமாயுமுள்ள கோபர்வதத்தில்‌ வெசக்தியான உமாதேவி 
கோபர்வத ஈசனை செத்தையுடன்‌ பூஜித்து, அர்த பரமேச்வரீயான 
பவனாிடீ தன்‌ பெயரையுஞ்சேர்த்து சக்திசுவன்‌ என்ற பெயரை ' 
அளித்தாள்‌. 

16. பிரஹ்மதேவன்‌ அந்தவிடத்தில்‌ சக்திசுவரணை பக்த. 
யூடன்‌ சக்தியானுஸாசம்‌ பூகி த்த, ௮வர்‌ பிரஸாதத்தால்‌ ஜகச்‌ 
சிருஷ்டி.யில்‌ சக்திமானானார்‌. 

17-19. அவ்விடத்தில்‌ இந்திரன்‌ சக்தீசுவாரை பூஜித்து 
தேவர்களுக்கு ௮இபஇியானான்‌. 
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தாரக ௮ஸுரனும்‌ அவ்விடத்தில்‌ சக்தீசுவாரை பூஜித்து 
பூமியில்‌ பலவானானான்‌. 

ஊர்வ€ அந்த இடத்இல்‌ பூஜித்து இர்‌.இரனுக்கு பிரியமுள்‌ 
ளவளானாள்‌. 

பிரகளீப திதேவன்‌ அவ்விடத்தில்‌ சக்திசுவரனை பூஜித்து ஸா 
காத்‌ தேவர்‌இரனுடைய குருவானார்‌. 

20. இர்தவிடத்தில்‌ அக்கரன்‌ சக்தீசுவாரசை தென்மேற்கில்‌ 
வந்த அர்த்திரா ஈக்ஷத்தத்‌இல்‌ பூஜித்து நேரே அசுரர்களுக்கு, 
குருவானார்‌. 

21. இர்தவிடத்தில்‌ எவனொருவன்‌ பர்வகாலத்‌இல்‌ சக்‌ 
வசரை தர்௫ித்து சசமாவ* வேறு பாகாகிலும்‌ சானஞ்செய்தால்‌ 
அவன்‌ வெனையடை அருன்‌. 

22-25. இதில்‌ புண்யகாலங்களில்‌ சரத்தையுடன்‌ ஒருவன்‌ 
பாமேசுவானை ஈமஸ்கரித்‌து இவனடியார்களுக்கு நல்ல தானஞ்‌. 
செய்தால்‌ ௮ந்த சக்திசுவான்‌ பிரஸலாதத்தால்‌ ௮வன்‌ முக்தியடை 
கிறான்‌; அந்த இடத்தில்‌ சக்தீசவர மஹாதேவனை தரிசிக்து ஸர்‌ 
தோஷத்துடன்‌ தானஞ்செய்தால்‌ ஈல்ல போகங்களையும்‌ ஐயத்தை 
யும்‌ ௮ந்த மனிதன்‌ அடைூருன்‌; அர்தவிடத்தில்‌ சக்தசவாளை 
ஸஜ்கல்பத்‌. துடன்‌ நித்யம்‌ தரி௫த்து அரிச, மாவு, ரெல்‌ இவைக 
ளில்‌ ஏதாகிலும்‌ ஒன்றை ஒரு முஷ்டி மாத்ரம்‌ பிரஹ்பஞானிக்கு. 
தானஞ்செய்தால்‌ ௮வன்‌ முக்திபடைகிறான்‌. 

26. எல்லா மகாபாபக்களைச்‌ செய்தவன்கூட அங்கு மாண 
மடைந்தால்‌ அந்த ஈசன்‌ சக்திசுவான்‌ பிரஸாதத்தால்‌ மூக்தியடை 
கிரான்‌. 

27-34, அந்தவிடத்தில்‌ மகாயோடயாயும்‌, ஸர்வவேதார்‌ 
க5&கரைகண்டவரும்‌, மகா ஆரந்தத்தில்‌ மூழ்பெவருமான மஹா 
காருனிஃர்‌* என்று பெயருள்ள ஒருவர்‌ வஸிக்கருர்‌; வேத வித்‌ 
சிசேஷ்டராகய அவரை ஹே! பாசயக்ஞ! உன்‌ புத்திரனுடன்‌ 
அடைந்து, ௮வரை தரிசித்து, மகாபக்தியுடன்‌ ஈமல்கரித்த, 
அவருக்கு தினந்தோரும்‌ ஸேவைசெய்துவந்தால்‌ இந்த அக்கம்‌ 
நிவிருத்தியாகும்‌. 
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இவ்விதமாக தேவபக்த முனியால்‌ உபதேூக்கப்பட்ட பாக 
யக்ஞன்‌ என்ற பிதா, சஏவரணன்‌ என்ற தன்‌ புத்இரனைக்‌ கூட்‌ 
டிக்கொண்டு வெகு சந்தோஷத்துடன்‌ கோபர்வதம்‌ சென்று சக்‌ 
இசுவாரை தன்புத்‌தரனுடன்‌ பாவங்களில்‌ தரிசித்து நாற்றெட்டு 
பிரதக்ஷணங்கள்‌ சிரத்தையுடன்செப்‌து, அவர்‌ பிரஸாதத்தால்‌ ஸார்‌ 
வக்ஞராயும்‌, ஜீவன்முக்தராயும்‌, ஜகத்குருவாயும்‌, அ.இவர்ணா 
சரமியாயும்‌, தரனாயும்‌, வெகு ஆனந்தத்தில்‌ மூழ்யெ அந்த மகா 
யோடுயை தூரத்திலிருந்தே பார்த்து, தன்‌ புச்தினுடன்‌ அடிக்‌ 
கடி பூமியில்விழுந்து சண்டஞ்செய்து அரச பாகயக்ஞயன்‌ கை 
கூப்பி தனது சகல விஷயங்களையும்‌ அவருக்கு அறிவித்தான்‌, 

95-87. ஹே! ௮ச்சுயுத/ மகா காருண்யசான அர்த மகா 
யோகியும்‌ சன்‌ ஆச்மானர்தத்தை தியானஞ்செய்து ஸந்தோஷ.த்‌ 
அடன்கூடி ௮௧5 பாபியான சசிவர்ணன்‌ என்ற புத்தினை ஈன்‌ 
முகப்‌ பார்த்‌, பிஹ்மவித்தையின்‌ பலத்தால்‌ ஷேனாக செய்து 
கொண்டார்‌; அவருடைய பார்வையினாலேயே ௮ந்த சசவர்ண 
னுடைய இல பாபங்கள்‌ நாசத்தைபடைந்தன; அவளை சஷனாக 
இடத்த காரணத்தால்‌ இன்னும்‌ சில பாபங்களும்‌ விலகயெபடியால்‌ 
அவன்‌ வியா இியற்றவனானான, 

88, மேலும்‌ விரகு, புல்‌, ஜலம்‌, சுந்தமூல பலங்களை தினர்‌ 
தோறுஞ்சேகரித்து சந்தோஷத்துடன்‌ குருவுக்கு கொடுத்‌ அவர்‌ 
தான்‌. 

89. அவர்‌ பரமாட்டையும்‌ சசிவர்ணன்‌ சாந்தமன துடன்‌ 
காப்பாற்றிவர்தான்‌; அதனால்‌ அவனுடைய அநேக பாபங்கள்‌ 
நாசமடைந்தன. ம்‌ 

40. மேலும்‌ ஹே! அச்சுயுத! அந்த குருவுக்கு ளேவை 
யும்‌, கை கால்‌ பிடித்தலும்‌, எண்ணை தேய்த்தலுல்‌, “வேஷ்டி 
அுவைத்துப்போடுதல்‌ முதலிய வேலைகளைச்‌ சர்தோஷத்துடன்‌ 
'செய்துவந்தான்‌. 

41. இக்காரணத்தால்‌ சசிவர்ணனுடைய ௮௧ கொடிய 


பாபங்கள்‌ நாசமடைந்தன, 
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42. பிறகு ஸர்வக்ஞரும்‌ மஹாயோசேவாருமான அந்த 
குரு பிரலன்னராய்‌ பிரியத்துடன்‌ கருணையோடு தான்‌ புஜித்த 
உச்சிஷ்டத்தை சஏவொணனுக்குக்‌ கொடுத்தார்‌. 


43: அர்த உச்சிஷ்ட ௮மிருகச்தை பானஞ்செய்த இனால்‌ 
எல்லா பாபங்களும்‌ சாக்தமடைர்தவனாப்‌ குருவை அதாவுடன்‌ 
ஈமஸ்கரித்து எப்பொழுதும்‌ ௮வருக்கு ஸேவையை உத்ஸாகத்து 
டன்‌ செய்துவந்தான்‌. * 

44-46. பிறகு பிரியத்துடன்‌ கூடிய வித்வானான அர்த 
குரு, பாபம்‌ நீங்யெவனும்‌ பரிசுத்த சித்தனுமான சஏவெரணனை 
தன்‌ சிஷ்யனாக இரடுத்து வெண்ணிறமான பஸ்மத்தால்‌ அவன்‌ 
சரிரத்தை பூசி, அவனுக்கு இந்த மகாத்மா வேதாந்தத்தால்‌ நிச்‌ 
இயக்கப்பட்டிருக்றெ அர்த்தக்கை உபதேடுத்தார்‌; அர்த இஷ்ய 
னும்‌ என்‌ சரஸாகத்தால்‌ என்னை பிரத்பக்ஷமாக தன்‌ ஆத்மாவாக 
அறிந்து முக்தியடைர்தான்‌ 

அவனுடைய பிதாவும்‌ என்‌ பிரலாதத்தால்‌ அதைக்கேட்டு, 
௮க்த ஆச்சரியமான குருஸேவையால்‌ ரானத்தையடைந்து சக்‌ 
இரத்தில்‌ முக்தியடைர்தான்‌. 

47, இந்த சசிவர்ணனுடைய பிதுருக்களும்‌ இவனுடைய 
ஆத்மஞானத்தால்‌ நரகத்இனின்‌.றும்‌ மீண்டார்கள்‌; இவனுடைய 
வம்சமும்‌ பரிசுத்தமாயிற் று; பூமியும்‌ விசேஷமாப்‌ புண்யவதியா 
னாள்‌. 

48, அவனால்‌ முன்‌ அனுபவிக்கப்பட்ட சண்டாள ஸ்திரீ 
யும்‌ ஸ்வர்க்கலோகமடைந்தாள்‌; இவனுடைய கெட்ட சிகே௫தர்க 
ளுட்‌ இவன்‌ ஞானபலத்தால்‌ சுவர்க்கலோகத்தை செளக்கியமாக 
அடைந்தார்கள்‌. 

49, இன்னும்‌ சந்தோஷத்துடன்‌ உமக்கு அச்சரியகாமா 
யும்‌, பிசஹ்மவித்சாயும்‌, மகாத்மாவான ஸத்குரு ஒருவருக்கு 
சரீரஸேவை செய்ததினால்‌ உண்டான மகாபயனைச்‌ சொல்லுக 
மேன்‌; கேளும்‌. 
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50-52. முன்னொருகாலத்தில்‌ மகாபாபத்தின்‌ பலத்தால்‌ 
ஸுபகை என்ற ஒரு வேசி முன்‌ தான்வைச்‌அக்கொண்டிருந்த 
௮0ேக பதிகளை அவர்களிடமிருக்‌ அ மிகுந்த தனத்தை அபகரிப்ப 
தற்காக கொன்று, அந்தப்‌ பணத்தை எடுத்துக்கொண்டு, தின்‌ 
பந்து, வேலைக்காரர்கள்‌, பு.த்திர்களுடன்‌ மகாசுகத்தை ௮னு 
பவித்துவர்தாள்‌. 

பிறகு பெரிய வியாஇகளாலும்‌ பிசாசுகளாலும்‌ பிடிக்கப்‌ 
பட்டு நித்‌இரையில்லாமல்‌ தன்‌ வர்க்கங்களுடன்‌ வெகு கஷ்ட 
,தசையையடைந் தாள்‌. ்‌ 

அவளுடைய விட்டில்‌ ஒரு ௮இவித்வான்‌ ப௫யால்‌ பிடிக்கப்‌ 
பட்டவனாப்‌ பரவசமா பிரவேடுச்தான்‌. 

58-54, அச ஜன்மங்களில்செய்த புண்யகர்மத்தால்‌ தன்‌ 
விட்டிற்கு வாப்பெற்ற ஆச்சரிபகாமான அந்த பிரஹ்ம கிஷ்ட 
னைப்பார்த்து, பூமியில்விழுந்து, ஈமஸ்கரித்து, தாமரைப்‌ புஷ்பத்‌ 
தைப்போன்ற இரண்டு பாதங்களை சதளமாயும்‌ வாசனையோடு 
கூடிய ஜலத்தால்‌ கழுவி, அந்த புண்யஜலத்தை சரத்தையுடன்‌ 
எடுத்து உட்கொண்டவுடன்‌ அந்த ஸுபகை ஸமஸ்த சோகங்களி 
னின்றும்‌ பிசாசு பாதையினின்றும்‌ விடுதலையடைந்தான்‌. 

5௦-56, வெகு சந்தோஷத்துடன்‌ அந்த ஸுபகை பிரா 
சாந்தராயும்‌ பரமார்த்தத்தை அறிந்தவருமான அந்த மகானுபாவ 
சை வடை முதலிய விசித்திர ௮ன்னங்களால்‌ போஜனஞ்‌ செய்‌ 
வித்து, சந்தனம்‌, குங்குமம்‌, மெல்லிய வஸ்.இரம்‌, வாசனை புஷ்‌ 
பங்கள்‌, தாம்பூல முதலியவைகளால்‌ பக்தியுடன்‌ ஆராதித்து 
௮ர்த பாமாத்ம நிஷ்டனை பிரார்த்‌ இத்தாள்‌. 

57... உம்முடைய தரிசனத்தால்‌ எல்லாரோகங்களிளின்றும்‌ 
என்‌ சரீரம்‌ விடுதலையடைர்‌ அ நிர்மலமாப்‌ ஆனேன்‌; ஆசையால்‌ 
என்னை மாணபரியந்தம்‌ அனுபவித்துக்கொள்ளும்‌; நான்‌ எப்பொ 
மூ௮ம்‌ தங்களுக்கு ஊழியஞ்செய்து வருவேன்‌. 

58. இவ்விதமாக அவளால்‌ நன்றாக பிரார்த்‌ திக்கப்பட்ட 
பிறகு சந்தோஷத்துடன்‌, தன்‌ பிராரப்த கர்மத்தால்‌ ஏவப்பட்ட 
௮ந்த வித்வான்‌ அப்படியே எண்ணங்கொண்டார்‌. 
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59, சுபகையும்‌ தினந்தோறும்‌ மிகச்‌ சரத்தையுடன்‌ தன்‌ 
னாலும்‌ தன்‌ பணத்தாலும்‌ இயன்நமட்டும்‌ அவரைப்‌ பூஜித்து 
வந்தாள்‌, 

60. , இவ்விதமாக மூன்று வருஷங்கள்‌ ௮ந்த மகாத்மாவுக்கு 
பூஜைசெய்., ஞானமடைந்து, அக்க ஸுபகை மோக்ஷமடைச்‌ 
தாள்‌. 

61. அவளுடைய புத்திரர்கள்‌, பெளத்‌இரர்கள்‌, சுற்றத்‌ 
தார்‌, வேலைக்காரர்கள்‌, மாசா எல்லோரும்‌ ஸ்வர்க்க லோகத்தை 
யடைந்தார்கள்‌, 

62-64. அனேகர்‌ பிரஹ்ம நிஷ்டனை சக்தியானுசாரம்‌ ஆத 
ரித்து, அதனால்‌ வேதாந்த அர்த்தத்தையடைந்து, முக்இயைக்‌ 
கொடுக்கும்‌ பிரஹ்மாக்ம 8ீக்யெ ஞானத்தை பிசத்பக்ஷமாய்‌ 
அடைந்து ஸம்ஸாா பந்தத்திலிருந்து சீக்கிரம்‌ முக்திபெற்றிருக்க 
முர்கள்‌; எந்தவிடக்தில்‌ எப்பொழுதும்‌ ஞானி வ௫க்றொனோ 
அக்கு கான்‌ எப்பொழுதும்‌ இருக்ேறன்‌. ஈச்வர ஸம்பர்தமான 
பக்தர்கள்‌ எங்கு இருக்கிறார்களோ அங்கு தூசமாயிருந்தாலும்‌ 
சென்று சரெமத்தடனாவஅ அவர்களைத்‌ தரிசிக்கவேண்டியஅ. 

65, ஹே! ஹரியே! ஒரு கிமிஷமாவது, அதல்‌ பாதியா 
வ.அ”எர்தவிடத்தில்‌ ஞானியிருக்கறானோ அவ்விடத்தில்‌ எல்லாத்‌ 
தீர்த்தங்களும்‌ இருக்ெறன வென்பதில்‌ ஸந்தேசகுமில்லை. 

06. எவன்‌ பிரஹ்ம கிஷ்டனுக்கு தெரியாமையினாலாவது 
தீங்கு செய்கிறானோ அர்த மூடன்‌ எனக்கே தீங்கு செய்கிறான்‌ 
என்பதில்‌ ஸந்தேகமில்லை. 

67. ஞானி எப்பொழுதும்‌ ஹே! ஹரி? எனக்கும்‌ உமக்‌ 
மும்‌ இிவகு பிரியனாரான்‌; எப்பொழுதும்‌ எல்லோரும்‌ வெளியி 
லிருப்பளீர்களாகவும்‌, ஞானி எப்பொழுதும்‌ என்‌ ஆத்மாவாகவே 
இருப்பவனாகவுமிருக்கிறார்கள்‌. 

68. ஆத்ம நிஷ்டனை எனக்கு பின்னமாக எவர்கள்‌ கினைக்கி 
ரூர்களோ அவர்கள்‌ மூடர்களே! இதல்‌ விசாரிக்கவேண்டிய காரி 
யம்‌ இல்லை. 
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69. ஆகையால்‌ ஆத்மவித்துக்கள்‌ விசேஷமாக எல்லோசா 
லம்‌ பூஜிக்கத்தக்கவர்கள்‌. 

இவ்விதமாக ஸாரபூதமாயுள்ள வேதவேதாந்த வாக்கயெங்க 
ளின்‌ ௮ர்த்தமானஅ சுருக்கமாய்‌ உனக்கு என்னால்‌ சொல்லப்பட்‌ 
டது; மற்றவிலஓயங்கள்‌ செந்தவிஸ்தாரமே, 

70. மேதாவியானவன்‌ சாஸ்‌ இரங்களைப்‌ படித்து, அவை 
களை குருவினிடம்‌ ௮ப்பிபஸித்‌.து தானியத்‌.தில்‌ இச்சையுள்ளவன்‌ 
எப்படி. உமியை விலக்கி விடுரொனோ அப்படி. எல்லாக்‌ சரந்தங்‌ 
களையும்‌ அடியோடு விட்டுவிடவேண்டும்‌. 

71. பூமண்டலம்‌ ஜலத்தால்‌ நிறைர்திருக்கும்பொழுஅ சாக 
முூள்ளவனுக்கு ஒரு தடாகம்‌ எவ்வளவு பிரயோஜனப்படுமோ 
அவ்வளவே அறிந்த பிசாஹ்மணனுக்கு எல்லாவேதங்களிலும்‌ 
பிரயோஜனம்‌. (சத்வ வித்துக்களுக்கு வேதத்தாலாவது அதில்‌ 
விதிக்கப்பட்ட கர்மங்களிலாவ.து பிரயோஜனம்‌ ஒன்றுமில்லை). 

72-78. படைக்க அறிதான மனுஷ்ய சரீசத்தை யடைர்து, 
அதிலும்‌ பிராஹ்மண சரீரத்தையும்‌ கர்மத்தையுமடைந்‌ த, வே 
தாந்த ரெவணங்களால்‌ சத்சித்‌ ஆனந்தமாயும்‌, அத்வயமாயும்‌, 
அதிவர்ணாசிரம ரூபமாயுமுள்ள பிரஹ்மத்தை (கன்னை) எவன்‌ 
அ.றியவில்லையோ ௮ந்த மூடன்‌ எப்பொழு அதான்‌ முக்‌ தியையடட 
வான்‌. 

74, எப்பொழுது எர்த மனிதன்‌ ஆகாசத்தை தோல்மா தரி 
சு.ற்றிக்கட்ட இச்சிக்கிரானோ அப்பொழுது ௮வன்‌ வெனையறியா 
மல்‌ துக்கக்தின்‌ முடிவை (மோக்ஷத்தை) யடைவான்‌. (அதா 
வது அடையமாட்டான்‌), 

75. அ௮0ேச ஜன்மங்களின்‌ முடிவில்‌ மகா புண்ணியவான்‌ 
களுக்கு என்‌ பிரஸாகத்தால்‌ வேதார்த வாக்ய ஞானம்‌ நன்றாய்‌ 
உண்டாூறது, 

76. எந்த சரீரத்தில்‌ திருடமான பிரத்பகூ ஞானம்‌ உண்‌ 
டாசிறதோ அந்த சரீரம்‌ சராசமடையும்‌ வரையில்தான்‌ ஸம்ஸாசத்‌ 


தோற்றமிருக்கும்‌. 
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77. முன்னும்‌ (ஞானத்திற்கு முத்தியும்‌) பாமார்‌த்தமாக 
ஸம்ஸார தர்சனம்‌ இல்லை (விப்பிரம மாத்திரத்தால்‌ தோற்ழம்‌); 
தேக நாசத்‌இற்கு பிறகு ௮௫த தோற்றம்‌ எப்படியிருக்கும்‌. 

78. அகையால்‌ என்‌ பிரலாதத்தால்‌ ஹே! அச்யுத! சுத்த 
மானதும்‌; முக்தியைக்‌ கொடுப்பதமான திருட பிரஹ்ம விக்ஞா 
னம்‌ கடைசி சரீரத்தில்‌ உண்டாகிற து. 

79. ஸ-டுதா.--ஹே! தவிஜசசேஷ்டர்களே?! இவ்விதமாக 
பாமேச்வாரும்‌, வேதள்வருபரும்‌, மனிதர்களுக்கு இஷ்டபலம்‌ 
அளிப்பவரும்‌, முக்கண்ணரும்‌, உமாலகரும்‌, இருபாகாரான ஹான்‌ 
உபதே௫த்து, பிறகு மெளனமாககவிருந்தார்‌. 

80, அச்சுதனும்‌ இந்த வேதார்த்த முழுவதையும்‌ கேட்டு 
சர்‌.திரசேகானாயும்‌, ஹானாயுமுள்ள சம்புவை ஈமஸ்கராஞ்செய்து 
ஆஸ்இிகரான அந்த ஹரி அவர்‌ பாதபத்மங்களை இண்டு கைக 
ளால்‌ சிரஸில்‌ வைத்துக்கொண்டார்‌. 

81-82. சவெனுடைய பிசாதத்தால்‌ ௮ந்த கேசவன்‌ ஸமஸ்த 
ஸம்ஸாசத்தினின்றும்‌ விடுதலையடைர்தார்‌. அந்த தேவனும்‌ விஷ்‌ 
ணுவின்முன்‌ ஈர்த்தனஞ்செய்.து, பிறகு எல்லா தேவர்களால்‌ சூழப்‌ 
பட்டவசாய்‌ புண்டரீகபுரத்கை (சிதம்பாக்ஷத் தா த்தை)யடைந்து 
புஷ்ய வர்ஷங்களால்‌ இரவும்‌ பகலும்‌ சந்தோஷத்துடன்‌ பகவான்‌ 

*லஸ்பாபதி பூஜிக்கப்பட்டார்‌. 

83-84, இவ்விதமாக ஸ-௫ுதர்‌ வசனச்சைக்கேட்டு வேச 
வித்தமர்சகான முனிகள்‌ ஸர்வக்ஞரும கருணாநிதியமான ஸ-௫த 
ரை ஈமஸ்கரித்து, அவருடைய ஸேயையில்‌ சார்தமனதுடன்‌ புத்‌ 
'தியைச்‌ செலுத்தினார்கள்‌. 





அத்தியாயம்‌ 8. 





(சிதம்பா ஷேத்திரத்தில்‌ தேவர்களுக்த உபதேசம்‌), 
1. மூனிகள்‌:--ஹே! கிருபாமூர்த்தியே! இவ்விகமாக ௬ரா 
தனசான விஷ்ணு மகேசுவானிடமிருக்து ஞானத்தை யடைந்த 
பிறகு என்ன செய்தார்‌; ௮தைச்‌ சொல்வீராக, 
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2. ஸுடிதர்‌: ல்ல விருகமுடையவர்களே! கேளுங்கள்‌! 
அதைச்‌ சொல்லுறேன்‌; மசாதேவசை நமஸ்கரித்து விஷ்ணு 


வியாகிரபுசமடைர்தார்‌. 


8-6. வைதிக லெளசெ ஸ்ததிகளால்‌ ஸ்தோத்‌திரஞ்செய்து 
விடைபெற்றுக்கொண்டு, கருடன்மீது ஏறி, எல்லா தேவர்களால்‌ 
ஸ்துஇக்கப்பட்டு ௮ந்த மகாவிஷ்ணு வைகுண்டமடைந்தார்‌. 


பிற்பாடு ஸர்வலோகோசனாயும்‌, சங்குசக்செ கதாதரராயும்‌, 
்ரீபதியும்‌ பூபதியமான ஹரிபை, ிரஹ்மாவை முன்னிட்ட தே 
வர்களெல்லோரும்‌ ஈமஸ்கரித்த, பரமபக்தியுடன்‌ கைகூப்பியவர்க 


ளாக (அடியில்‌ வருமாற) கேட்டார்கள்‌. 


தேவர்கள்‌: -ஹே! பகவன்‌! அச்சுதா! ஈச்வாரிடத்தி 
லிருக்து உம்மால்‌ கேட்கப்பட்ட வைகளையெல்லாம்‌ சுருக்கமாக 


காங்கள்‌ கேட்கவிரும்புக3றோம்‌; எங்களுக்கு சொல்லுங்கள்‌!, 


7-13. விஷ்ணு:--உங்களால்‌ கேட்கப்பட்ட விஷயம்‌ எல்‌ 
லா மனிதர்களுக்கும்‌ உபகாமாயுளளது; அனால்‌ ௮தை நான்‌ 
சொல்லமாட்டேன்‌; சிவனே சொல்லுவார்‌; 


ங்கள்‌ புண்டரீகபுசம்‌ என்று பெயருடையதும்‌, ஸ்வசாட்‌ 
என்ற பெயருடைய ஈசனுடைய ஹிருதய கமலமத்தியிலிருப்ப 
அம்‌, இனந்தோறும்‌ அல்லது பக்ஷந்தோறும்‌ அல்லது மாதந்தோ 
அம்‌, அல்லது ஆறுமாத முடிவிலாவது, வருஷ முடிவிலாவது 
அல்லது மரணத்திற்கு முந்தியாவ.து எந்தப்‌ பிராணி' சிரத்தையு 
டன்‌ தரிசிக்கறானோ அவளுக்கு முக்தியைக்கொடுப்பதுமானஅம்‌, 
சிக்காத்தில்‌ பாபத்தைப்‌ போக்கடிக்ெதும்‌, போகத்தை இச்ப்‌ 
பவர்களுக்கு போகத்தை யளிப்பதாயு மூள்ள அர்த முக்க, ஸ்ச 
லத்தை சீக்காமடைந்து, கஷ்டமான தவத்தைச்செய்து) ரத்‌.இ 
சாத்யாயமத்தியில்‌ எப்பொழுது முள்ள தும்‌, எல்லாமர்‌ இரங்களுள்‌ 
சிரேஷ்டமானதும்‌, ஸர்வசக்தியை யளிப்பதுமான ஓம்காரத்து 
டன்‌ கூடிய பஞ்சாக்ஷ£த்தை இனம்‌ லக்ஷமுறை ஜபித்து, ஆகாச 
ஸபாபதியை தரித்து, பிரணவ பஞ்சாகஷாத்தால்‌ பூஜிக்கவும்‌. 
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14-23. உங்களுக்கு கருணாகரரான (அடியில்கண்ட விசே 
ஷணங்களுடன்‌ கூடிய) ஹான்‌ ஸந்தோஷத்துடன்‌ எல்லா ஞானச்‌ 
தையும்‌ உபதேசஞ்‌ செய்வார்‌. 


(ஹாலுக்கு விசேஷணங்கள்‌) உமாபதி; ஆனந்தமகா தாண்‌ 
டவத்தில்‌ பண்டிதர்‌; எல்லாவற்றிற்கும்‌ ஆசாரமாயுள்ள (மாயை 
யாற) ஆலமரத்தின்‌ நிழலில்‌ உட்கார்ந்திருப்பவர்‌; பஸ்மதாரி; 
சந்திரசேகரர்‌; மனோஹான்‌) சக்இரன்‌, சூரியன்‌, ௮க்னி இவைக. 
ளைக்‌ கண்களாகவுடையவர்‌; சடையுடையவர்‌; விஷத்தைக்‌ கண்‌ 
டத்தில்‌ தரித்தவர்‌; வேதமாகிய எக்ஞோபவீதத்தைத்‌ தரித்தவர்‌; 
கங்காதரன்‌; வாமளிப்பவர்‌; புன்சிரிப்புடையவர்‌; காகபூஷணா/ 
நீண்ட கைகளையுடையவர்‌; விசாலமான கண்சளையுடையவர்‌; அந்‌ 
தபக்தமுடையவர்‌; ஹாரம்‌, மாலை, கொத்துமாலை, இரீடம்‌ சைவ 
கா, கால்வளை இவைமுதலியவைகளால்‌ அலங்கரிக்கப்பட்டவர்‌; 
பல்மதாரையையுடையவர்‌; குண்டலமணிந்தவர்‌; பரிசுத்தமான 
கைகளையுடையவர்‌; பகவான்‌); புலித்தோலைபணிக்தவர்‌; இங்கி 
சத்தத்துடன்கூடிப இடைபாபாணமணிந்தவர்‌; ஸர்வாபரண ம 
டையவர்‌; ஸர்வல௯௲ணமுடையவர்‌) பசுவின்‌ பாலுக்கு ஸமமான 
வெண்மையுள்ள தும்‌ குர்தேந்து புஷ்பத்திற்கு ஸமமான காச்த 
சயுமுடையவர்‌; ஸம்ஸாரபயத்தால்‌ அருண்டவர்களுக்கு ௮ப 
யத்தை யளிப்பவர்‌ (அபயஹஸ்தழுள்ளவர்‌); மற்றகையால்‌ ஸகல 
பக்த ஜனங்களை ௮னுசெஹிப்பவர்‌; வேமொரு கையால்‌ ஈன்றாக 
டமருக நாதம்‌ உண்டாக்குவர்‌; இடபக்கம்‌ மேல்கையில்‌ ஈன்றாய்‌ 
ஜ்வலிக்கும்‌ ௮க்னியைத்தரித்‌ தவர்‌; இருபையாலேயே தன்மாயை 


கோரமான அ௮பஸ்மாசத்தை காலால்‌ மிதஇத்துக்‌ 


யாலுண்டான 
கொண்டிருப்பவர்‌; தன ஸ்வரூபமான மகாகந்தத்‌திலிருப்பவர்‌; 


பிர; 


24-28, ஸ-டூதர்‌:--எந்தவிடத்தில்‌ அம்பிகாபதியும்‌, எல்‌ 
லோருக்கும்‌ நாயகரான சந்திமொளி நர்த்தனஞ்செய்௫ொரோ 
அந்த புண்டரீகபுரத்தை, ஸந்தோஷத்துடன்‌, ஆஸ்‌.இகர்களான 
தேவர்களெல்லாமடைக்௮ு, விபூதி பூஷணச்‌அடன்‌ விருதம்‌ தானம்‌ 
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தவம்‌ இவைகளைக்‌ கைக்கொண்டு, ஸர்வ ஐகத்பிரியத்இல்‌ ரதர்க 
ளாய்‌ எல்லாவேத வேதாந்த ஸாரமாயும்‌, ௮அதிசோபனமாயும்‌, 
பாமமர்‌ இரமமான பிரணவ பஞ்சாக்ஷ£த்தை ஜபித்து, ௮ம்பிகசேச 
னை தரி௫த்‌.து, பாமகுருவான மகேசுவானை பக்தியோடுபூறித்த, 
மேேசுவான்‌ என்று பெயருள்ளவரும்‌, சுத்தரும்‌, முக்தி புக்தி 
யைக்‌ கொடுப்பவரும்‌, சக்தியுடன்‌ கூடியவரும்‌, மர்தஹாஸத்தை 
யுடையவரும்‌, நித்‌ இபாரந்தரும்‌, நிரன்‌ஜனரும்‌, ௮மிருதரும்‌, பிர 
ஹ்மஞான அனுபவத்தால்‌ எப்பொழுதும்‌ ஈர்த்தனஞ்செய்பவரும்‌, 
பக்தியால்‌ அடையக்கூடியவரும்‌, சரேஷ்டருமான பசுபதியை 
லெளூெ வைதிக வசனங்களால்‌ பிரஹ்மா இக்‌இரன்‌ முதலான 
தேவர்கள்‌ ஸ்தோத்தாஞ்‌ செய்தார்கள்‌. 


29-82. எல்லா தேவர்களுக்கும்‌ நாயகரான மசேசுவான்‌ 
தன.அ பார்வையால்‌ ஸமஸ்௪ பாவங்களை நீக்க, அனுக்காகத்‌ த, 
ஸமஸ்தவேக சாஸ்திர ஸாசபூதமாயும்‌, உச்தமோத்தமமாயும்‌, 
முக்இியைக்கொடுப்பதாயும்‌, சிோஷ்டமாயு முள்ள தன்‌ ஈர்த்தனத்‌ 
தை அந்த மகேசுவாரான நடேசர்‌ ஸமஸ்த தேவர்களுடைய ௭இ 
ரில்‌ காண்பிவித்‌.அ, எல்லா உலகத்திற்கு சக்கமாயும்‌ மசாத்மாக்‌ 
களின்‌ ஹிருதயத்திலிருப்பதுமான அந்த நர்த்தனத்தை, ஈ௪னா 
யும்‌ ஸபாபதியாயுமுள்ள ௮ஈத சிவன்‌ அவர்களுக்கு தோற்றும்‌ 
யடிச்‌ செய்தார்‌. 

அந்த பசுபதியின்‌ நாத்தன தர்சனத்தால்‌ தேவர்கள்‌ வெகு 
சந்தோஷத்துடன்‌ பாவசர்களாகியும்‌, சேஷ்டையற்றவர்களாக 
யும்‌, பரிசுத்தர்களாடியும்‌, இரும்பவும்‌ பிரியமுச த்அடன்கூடிய 
மகேசுவரனை நமஸ்கரித்து, விரயத் துடன்‌, உமாபதியும்‌, பசுபதி 
யும்‌, ஸர்வக்ஞரும்‌, ஸர்வேசுவாரும்‌, ச$தாரும்‌, கங்காதாரும்‌, 
ஸுந்தரருமான பரமேசுவரளை தேவர்கள்‌ சுருதிகதமாயும்‌, லம்‌ 
ஸாரதுக்கத்தை நீக்குவதுமான விக்ஞானத்தைக்குறித்துக்‌ கேட்‌ 
டார்கள்‌. 

தவந்துவ மற்றவராயும்‌, சவனாயும்‌, குருக்களுக்செல்லாம்‌ 
குருவாயுமுள்ள பகவான்‌ கருணைகொண்டு உத்திரஞ்சொன்னார்‌. 
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38. ஈசுவான்‌: ஹே! தேவூ2ஷ்டர்களே! உங்களுக்கு 
பரமமாயும்‌ ரகஸ்யமாயுமுள்ள விக்ஞானத்தைச்‌ சொல்லுறன்‌; 


சிரத்தையுடன்‌ சுவனமாய்‌ கேளுங்கோள்‌! 


34., ஜே! தேவர்களே! ஆத்மா என்பது ஒன்று இருக்க 
றன; (மூச்‌ பிரமாணம்‌ என்னவெனில்‌) ௮௮ சன்னால்‌ அறியச்‌ 
தகுந்தது; ௮.௮ நிராதாரமாயிருக்றெது (இது ஆச்மாவின்‌ ௮ஸா 
தாரணருபம்‌) மாயை அதன்‌ காரியங்களெல்லாம்‌ ஆச்மாஸ்பசம்‌, 
ஆத்மாவோ தன்மகமையிலையே பிரதிஷ்டிதம்‌, வேறு அல்பத 
மில்லை); ௮ அனந்தமாயும்‌, பூர்ண சைதன்பமாயும்‌, எப்பொழு 
அம்‌ நானே அதாகவும்‌ இருக்கறது; இதில்‌ சந்தேகமில்லை. 


(இதில்‌ இருக்கறது என்பதால்‌ ஆத்மாவின்‌ ஸத்யத்வமும்‌, 
தன்னாலேயே அறியத்தகுக்ததால்‌ ஞானத்வமும்‌, பூர்ணம்‌ என்ப 
தால்‌ அரந்தத்வழும்‌, ஆனர்ச பதத்தால்‌ ஸுகத்வமும்‌, ௮ 
நான்‌ என்பதால்‌ பிரத்யக்தீவமுமாகிய 896. துரூபம்‌ சொல்லப்பட்‌ 
டது; இதனால்‌ அநிருத, உட, அந்கத்வ, அக்கங்களில்‌ ஆத்ம பிர 
மத்தைத்தள்ளி ௮கண்ட ஏகாஸமான ஸ்வரூபம்‌ காட்டப்பட்ட 
தென்று அறியவும்‌). 

உ 85. அந்த ஆகமாவுக்கு மாயை என்று பெயருடைய மோ 
ஹீசீதை யுண்டாக்குவதான ஒரு சக்தி இருக்கது; விசாரிக்கும்‌ 
கால்‌ ௮துவும்‌ ஆச்மாவாகுமேதவிற வேறு ஆகாது, 

96. ஜகப்பிரளய காலத்தில்‌ ௮ந்த ஆதீமா மாயையுடன்‌ 
அபேதமாசீவே இருக்கிறார்‌; ஹே! தேவர்களே! அவரிடத்தில்‌ 
ஸம்ஸ்காசரூபமாக (ஸுடுக்ஷமமாக) இந்தப்பிரபஞ்சம்‌ இருக்கிற ௮. 
(இ௫வே மறுபடியும்‌ ஜகத்‌ உத்பத்திக்கு பீஜமாயிருக்றெ௮), 

37-43. இந்த வாளனையும்‌ ஸ்வபாவமாகவே (பரிபாக 
மடையபபஉட) கர்மத்தால்‌ ௮அசைக்கப்படுகிறது (அதாவ,௮, காரி 
யாபிமுகமாகற௮); பிற்பாடு ௮ந்த அசைவுடன்கூடிய ஆத்மா 
ஸ்வபாவமாகவே தான்‌ விகாசரமற்றதாயிருர்கபோதிலும்‌ காலதச்‌ 
வத்தை அசைத்து, இரும்பவும்‌ காலச்அடன்கூடியதாய்‌, முர்‌இிய 
கல்பங்களில்‌போல்‌ பார்வையால்‌ (ஞானத்தால்‌) பிரஹ்மா முத 
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லான ஸகல ஜசத்தையும்‌ சிருஷ்டித்து, அதில்‌ பிரவேசித்து, 
மோகத்தால்‌ ஜேய, ஞாதா முதலியவைகளுடன்‌ கூடியவனாய்‌ 
அசு.த்தமானதும்‌ ஸ்வப்ன அல்யமாயுமுள்ளஅம்‌ மஹத்கானதும்‌ 
ஆதியந்தமற்றதுமான ஸம்ஸார மண்டலத்தில்‌ ஸ்வதர்‌திரமற்றவ 
னா௫, கர்மத்திற்கு தக்கவாறு ஸுகதுக்கங்களால்‌ பீடிக்கப்பட்ட 
விசத்தாமான யோனிசளையடைந்‌து, பூர்வ ஜன்மத்தில்செய்ச 
புண்ய பாவத்தால்‌ பூமியில்‌ மனுஷ்யனாக ஜனித்து, என்‌ பிரஸா 
தீத்தால்‌ வேதோக்தமான கர்மத்தைச்செய் து, சத்தசுத்‌தியடைர்‌ 
அ, எல்லாவற்றையும்‌ துக்கத்தை முன்னிட்டதென்றும்‌, ௮சித்ப 
மென்றும்‌, ஸாசமற்றதென்றும்‌ விசாரித்து விரக்தியடைந்த, 
மோக்ஷ இச்சையுள்ளவனாய்‌, மகத்தரமாயும்‌ வேதத்தால்‌ காட்டப்‌ 
பட்ட மோக்ஸாதனசத்தை என்‌ பிரஸாதத்தால்‌ ஈன்றாக அடைந்‌ 
து ஆத்மமாத்திரமாகவிருக்கெ பாமமான முக்தியை தானேயடை 
இரான்‌. 


44, எல்லோருக்கும்‌ அத்மவிக்ஞான த்தாலேயே முக்‌தியே 
ஒழிய வேறொன்றினாலும்‌ இடையாது; ஹே? தேவர்களே! ஞா 
னத்தைதவிற மற்றதெல்லாம்‌ விக்ஞானத்திற்கு ஸாதனங்களா 
யிருக்கின்றன. 

45-40, சாந்தி முதலியவையெல்லாம்‌ இந்த ஜன்மத்திலே 
யே ஞானஸாதனமாகும்‌; ஹே! தேவர்களே! யோக்யெர்களுக்‌ 
கும்‌ ௮யோக்கியர்களுக்கும்‌ மரணத்திற்கு பிறகு சுத்தமான பிச 
ஹ்மவித்தையை யடைவதில்‌, ச த்தமான வாசாணஸிமுதலிய என்‌ 
க்ஷேத்இரங்களில்‌ மாணமடைவஅ ஸா தனமாகும்‌. 


47, மர்இரங்களுக்குள்‌ ஸ்ரீமத்‌ பஞ்சாக்ஷாமும்‌, மார்க்கங்‌ 
களில்‌ வேதமார்க்கமும்‌, ௮டையத்தகுர்‌ தவைகளில்‌ மோக்ஷழமும்‌ 
உத்தமோத்தமமாயிருக்கின்றன. 


48. தேவதைகளுள்‌ சான்‌ முக்யென்‌; ஸ்தானங்களுள்‌ என்‌ 
சேலச்‌இரங்கள்‌ முக்கயமானவை; அவைகளில்‌ வாராணஸி முக்க 
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49, ஸ்ரீகாலஹஸ்‌இயும்‌, விருத்தாசலமும்‌, புண்டரீகபுர 
மும்‌, வல்மீகபுசமும்‌ உச்சமமானவை. 

50. ஹே! தேவர்களே! வேகாரண்பமென்று பெயருள்ள 
ஸ்தானமூம்‌ முக்யெமான ஐ) இவைகளில்‌ வாரணி க்யெ தம 
மென்று சொல்லப்படுகி றது. 

51. ஹே! தேவர்களே! புண்டரீகபுசம்‌ எனக்கு அதப்‌ 
பிரியமானது என்றரியுங்கள்‌; ௮ மனிதர்களுக்கு 2க்செத்தில்‌ 
புக்தி முக்தியைக்‌ கொடுப்பதும்‌, பக்‌இயால்‌ படையக்கூடிய தும்‌, 
எப்பொழும்‌ ௮இக சோபனமாயுமுள்ள து. 

252. ஹே! ஸுரர்களே! எங்களால்‌ அச்புதமான விக்ஞா 
னம்‌ உங்களுக்கு காட்டப்பட்ட த; பாமாயும்‌ ஸாத்வியாயு மிருக்‌ 
இற சருடு மோக்ஷத்தின்பொருட்டு மனிதர்களாலும்‌, முனி 
இசேஷ்டர்களாலும்‌, ஸர்வார்தச்தை யடைந்தவர்களாலும்‌, என்‌ 
பக்கர்களாலும்‌ இந்த அதிசோபனமான புரம்‌ (இதம்பாம்‌) ஸேவிக்‌ 
கப்படவேண்டியது என்று சொல்லுகிறது. 

58-54, ஸ-டிதர்‌:--இவ்விதமாக மகேசுவானும்‌, ஆகாச 
ஸபாபதியும்‌, தேவதேவனும்‌, ஜகர்காதரும்‌, பசுபாச விமோசக 
ரும்‌, வேதத்தாலையே அறியத்தகுக்தவரும்‌, எல்லாவத்றிற்கும்‌ 
எட்பொழு.அம்‌ அ அககக்‌ உம னன்‌ அம்பிகா ஸஹித 
ரான ஸ்ரீமான்‌ பரமேசுவான்‌ உத்தமமான ஞான த்தைசொன்னார்‌. 

55-56. தேவர்களும்‌ வேதார்தத்தால்‌ உண்டாம்‌, 
முக்தியைக்‌ கொடுப்பதாயுமுள்ள பிரஹ்மஞானத்தைக்கேட்டு, 
அந்த சர்வேருவானை பூமியில்விழுந்து ஈமஸ்கரித்து லெளகக 
வைதிக ஸ்தோத்‌இரங்களால்‌ பக்தியுடன்‌ ஸ்துதித்து, ஸ்ரீபஞ்சா 
எரி மர்‌இரத்தால்‌ பூஜித்தார்கள்‌. 

அத்தியாயம்‌ 9, 


(ஈசுவா நீநத்திய தர்சனம்‌), 
1-8, முனிகள்‌:--தங்களால்‌ எல்லா விஷபமம்‌ சுருக்க 





மாகவும்‌ விஸ்தாசமாகவுஞ்‌ சொல்லப்பட்டது; ஹே! புத்தமானே! 
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தங்களுடைய பிரஸாதத்தால்‌ எங்களாலும்‌ அறியப்பட்ட௫. 
தேவதேவராயும்‌, சவெனாயும்‌, பாமாத்மாவாயும்‌, விச்வத்திற்கு 
மேலானவராயும்‌, ருத்‌இரராயும்‌ ஸர்வஸாக்ஷியாயு மிருக்கப்பட்ட 
பிசஹ்மமாயும்‌, ௮ம்பிகாபதியாயுமான சங்காருடைய நர்த்தனச்‌ 
தைப்‌ பார்ச்கவிரும்புராம்‌; ஆகையால்‌ கஇருபைகொண்டு எங்க: 
ளுக்கு அதற்கு ௮த்புதமான உபாயத்தைச்சொல்லும்‌. 

4-5, ஸாடிதர்‌. ஹே! வேதலித்தமர்களே! இரத்தையு 
டன்‌ கேளுங்கோள்‌! அதைச்சொல்லுயேன்‌; முன்னொருகாலக்‌ 
தில்‌ இமானாயெ செளனகமுனி ஈர்திகேசுவானைக்‌ கேட்டார்‌; 
௮க்த ஸ்ரீமான்‌ நந்இியும்‌, கருபாரிதியான மகாதேவசை நமஸ்‌ 
கரித்து, செளனகருக்கு கருணையால்‌ சொன்னார்‌. 

6, நந்திகேசுவார்‌:--கைலாஸத்தில்‌ இரண்டு ஸர்தியா கா 
லங்களிலும்‌ சம்பு ஆனந்த ஈர்‌ த்தனஞ்செய்ரார்‌. அதை உமை 
மாத்திரம்‌ பார்க்கிறாள்‌, மற்றவர்கள்‌ அவ்விடத்தில்‌ பார்க்க 
தில்லை. 

7. ஹே! செளனசரே! புண்டரீகபுசத்தில்‌ பகவான்‌ ருத்தி 
ரர்‌ ஸ்ரீமத்‌ ௮ப்ரலபாமத்தியில்‌ ஆனந்த ஈர்த்தனம்‌ எப்பொமுதும்‌ 
செய்௫ஞர்‌. 

8, அவ்விடத்திலும்‌ அம்பாள்‌, ஸ்கர்தர்‌, விக்னேச்வார்‌, 
க்ஷத்‌இரபாலர்‌ இவர்கள்‌ என்னுடன்கூட பார்க்களுர்கள்‌) மற்று 
மூள்ளோர்‌ பார்குற தில்லை. 

9, (அனால்‌) ஹே! செளனக! எவர்களுக்கு ஈசானுடைய 
பிரஸாதம்‌ ஜாஸ்இயாக விருக்றெதோ அவர்கள்‌ அவ்விடத்திலே. 
யே ஈசனுடைய மகாரர்த்தனத்தை பார்க்கிறார்கள்‌. 

10-17. ஆசையால்‌ அந்த பிரஸாதத்சையடைய சரத்தை: 
யுடன்‌ புண்டரீகபுரஞ்சென்று, சூரியன்‌ தனுர்ராசியில்‌' வரும்‌ 
போது அருத்திரா ஈக்ஷத்திஇன த்தில்‌ காலையிலேயே சுத்தமா 
யிருந்து, தெளிந்தமன துடன்‌, சவகங்கையென்ற முக்கயெ தீர்த்‌ 
தத்தில்‌ ஸ்சானஞ்செய்‌,ஐ, சக்தியானுசாரம்‌ தனம்‌ தான்ய முதலா 
னதுகளை ௮லஸ-டுயை யில்லா தவர்களுக்குக்‌ கொடுத்து, ஒருதினம்‌ 
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உபவாலமிருக்து, ஸ்ரீமூலஸ்தானத்‌.இலிருக்கும்‌ ராயகரை பக்இ 
யூடன்‌ பிரதக்ஷிணஞ்செய் து, பூமியில்‌ தண்டம்போல்‌ விழுந்து 
நமஸ்கரித்‌த, செத்தையுடன்‌ பதினாயிரம்‌ பஞ்சாக்ஷா மர்திரத்தை 
ஜபித்‌.ஐ, இனர்தோறுமாவது வருஷமுடிவிலாவது முன்போல்‌ 
ஸ்ராஈஞ்செய்து, மூலஸ்தான சாயகரான தேவனை ஈமஸ்கரித்து, 
மேலும்‌ தினந்தோறும்‌ மகாபக்‌இியுடன்‌ ஸ்ரீமத்‌ தப்ரலபாபதியை 
மும்முறை பிரசக்ஷிணஞ்செய்து, தண்டம்போல்‌ ஈமஸ்கரித்து, 
முன்போல்‌ பஞ்சாக்ஷாமர்இரத்தை ஐபித்‌.து, வருஷக்கடையில்‌ 
யதா சக்திகனங்கொடுத்து ஸபாபஇக்கு பூஜையை பஞ்சாக்ஷ£த்‌ 
தால்‌ சரத்தையுடன்‌ செய்‌; ஹே! செளனக? உனக்கு அவர்‌ 


பிரஸாதம்‌ கட்டாயம்‌ உண்டாகும்‌. 


18, அகர்‌ அவர்‌ பிரஸலாதத்தால்‌ தவ? தவனுடைய 
நர்த்தனச்தை அங்கேபார்த்து தங்கள்‌ கோரிக்கைகளை முழுவ 
தையும்‌ யடைர்‌ திருக்கிரூர்கள்‌. 


19-23. ஸுஜிதர்‌:--இவ்விதமாக நர்‌ இகேசுவாருடைய 
வார்த்தையை அந்த செளனகர்‌ கேட்டு சரத்தையுடன்‌ எல்லா 
வற்றையும்‌ செமமாக அனுஷ்டித்து, ௮ந்த மகேசன்‌ பிரஸாதத்‌ 
தாதி எல்லா சத்தியையும்‌ கொடுக்கற உமையுடன்கூடிய நர்த்த 
னத்தை தப்ரலபை ஈடுவில்தரிரித்து, அர்த செளனகர்‌ வெகு 
சர்தோஷமடைநது, ஸ்துதிசெய்து, கொஞ்சரோம்‌ பக்தியால்‌ 
பரவசமாக), திரும்பவும்‌ ௮௫ ஈர்த்தனஞ்செய்கிற சேவனாயகனை 
தரித்து? ஸர் தோஷத்தினால்‌ கானும தண்ட நர்த்தனஞ்‌ செய்‌ 
தார்‌; தேவ?தவரும்‌ செளனகரிடம்‌ ஸஎந்தோஷமடைக்அ கம்பீச 


மான வாக்குடன்‌ அவருக்கு சொன்னார்‌ (அடியில்‌ வருமாறு), 


24, ஹ! மகாமுனியே! என்‌ கட்டகாயால்‌ வேதங்க 
ஞக்கெல்லாம்‌ ஆதியாயிருக்கிற ருக்வேதத்திற்கு, ௮இிலும்‌ விசே 
ஷமாய்‌ சாகல்ய (சாகை)த்திற்கு நிர்வாஹகனாயிரு;”” என்று: 
(ரிக்வேதத்தில்‌ மகாவிருதத்தில்‌ ஹோதாபிரயோக நிர்வாகஞ்‌ 
செளனகாரால்‌ செய்யப்பட்டது; சாகல்யர்செய்த பதவிபாகானு 


ஸாரமாய்‌ செளனகர்‌ ரிச்விதானஞ்செய்தார்‌). 
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25. இவ்விதமாக சிவனால்‌ கட்டளையிடப்பட்டு பகவான்‌ 
செளனகர்‌ அப்படியே நிர்வாஹஞ்செய்தார்‌. 

26-28. அவருடைய சிஷ்பரான ஆசுவலாயனரும்‌ செள 
னகர்‌ வாக்யெத்தால்‌ முற்கூறிய வழியாகவே பகவானுபும்‌, முக்‌ 
கண்ணனாயும்‌, தேவனாயகருமான சவெனுடை ஈர்த்தனத்தை அந்த 
தப்ரஸபையில்‌ தரிசித்து, ஈமஸ்கரித்து, ௮வர்‌ பிரஸாத.த்தால்‌ 
மேதாவியாக, சாகல்ய சாகைக்கு ஸ-டுத்‌இரக்காரர்‌ ஆனார்‌. 


29, இவ்விதமாக முற்கூறிய வழிப்படி. பல ஜனங்கள்‌ சத்‌ 
சையுடன்‌ தப்ரஸபாமத்இயில்‌ சங்கானுடைய ஈர்த்தனத்தை தரி 
சித்து, உடனே இருதார்த்தர்களாவெட்டார்கள்‌. 

90. ஆகையால்‌ நிங்களும்‌ முன்சொல்லிய மார்க்கத்தால்‌ 
உமையால்‌ பார்க்கப்பட்ட சிவனுடைய ஈர்த்தனத்தை தரி9த்து, 
மகேசனாயும்‌, சூலதாரியாயுமான ஹானுடைய பிரஸாத மாத்தி 
ரத்தால்‌ முக்தியடைர்தவர்களாக ஆகுங்கள்‌, 

91. இவ்விதமாக பாமதத்வத்தை யடையத்தக்கவழி என்‌ 
னால்‌ உங்களுக்குச்‌ சொல்லப்பட்டது; முன்னொருகாலத்‌தில்‌ குரு 
சிரேஷ்டர்களில்‌ உத்தமராயும்‌, உத்தமகுணங்களுக்கு இருப்பிட 
மாயும்‌, விஷ்ணு ௮ம்சபூகமாயுமுள்ள வியாஸர்‌ எனக்கு சர௯,த 
யுடன்‌ இந்த ரகஸ்பத்தைச்‌ சொன்னார்‌. 

32... புராணிக உத்தமரான ஸூஇதர்‌ முனீர்‌ இரர்களுக்கு 
இவ்விதம்‌ சொல்லிவிட்டு ரெத்தையுடன்‌ சருஷ்ணச்‌ 'வைபாயன 
வியாஸரை ஸ்மரித்தார்‌. 


89-35, அந்த ஸமயத்தில்‌ ஸ்ரீமானாயும்‌, மகா காருண்ய 
ருள்‌ சிசேஷ்டாாயும்‌, மான்தோல்‌ உத்தரீயம்‌ ஆஷாடம்‌ இஷவக, 
ளால்‌ விளங்கப்பட்டவசாயும்‌, வெண்ணிறமான இரிபுண்டிர தாரி 
யாயும்‌, ருத்திராகூமாலை யணிர்தவராயும்‌, பஞ்சாக்ஷ£த்தை எப்‌ 
பொழுதும்‌ ஜபித்துக்கொண்டிருக்கறவரும்‌, இவ்விசமான ஷேர்க 
ஞூடன்‌ சூழப்பட்டவரும்‌ மகானுமான வியாஸர்‌ அவ்விடத்‌இல்‌ 
தோன்றினார்‌, 
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36-89, ஸூஇுதர்‌ ௮வரை தரி௫த்து, மிகப்‌ பிரீ தியுடன்‌ 
பூமியில்‌ தண்டம்போல்‌ விழுக்‌ ஈமல்க ரித்து, தன்னுடைய ஷ்‌ 
யர்களான முனிகளுடன்‌ வியாஸருடைய பாதங்களிரண்டையும்‌ 
தலை, சண்‌, ஹிருதயங்களில்வைத்து (ஒத்திக்கொண்டு), சந்தோ 
ஷத்தால்‌ “தகைர்த கண்டத்தடன்‌ பாதபிரக்ஷாலனஞ்செய்து, 
அர்த பரிருத்த ஜலத்தைப்‌ பானஞ்செய்து, தக்கபடி சஷ்யர்க 
ளோகூடிய வியாஸரை ஈன்றாப்பூஜித்த, ௮வர்‌ வாக்யெத்தை 
வேதம்போல்‌ ஸத்‌இயமென்று தன்‌ சிஷ்யர்களுக்கு அறிவித்து, 
பின்பு வியாஸர்‌ சூ.தருடனும்‌ மற்றுமுள்ள எல்லோருடனும்‌ 
புருஷார்த்தத்தை தருவதான இவலியமான வியாக்காபு£த்தை 


யடைர்தார்‌. 


40-46. அதற்குமேல்‌ வேதவிபாலர்‌ முன்னிட்ட எல்லா 
முனிசிரேஷ்டர்களும்‌ சூபன்‌ தனுஸில்‌ இருக்கும்பொழு.௮, ஐர்த்‌ 
இரா ஈக்ஷத்இரஇனத்தில்‌ சொச்தையுடன்‌ சிரேஷ்டமான சவகங்‌ 
சையென்று பெயருள்ள மகாதிர்த்தத்தில்‌ ஸ்காகஞ்செப்‌௮, வித்‌ 
வான்களான பிராஹ்மணர்களுக்கு சக்தியானுஸாரம்‌ தனக்தைக்‌ 
கொடுத்து, ஒருசாள்‌ உபவாஸமிருர்து, ஸ்ரீமூலரசா தரை மூன்று 
பிரதகதிணஞ்செய்‌.அு, பூமியில்‌ ஈமஸ்கரித்து, ஆது அச்ஷ£முள்ள 
பிசீதிரத்தால்‌ பஇனாயிறக்தடவை ஸ்ரீலஸ் கான சாயகரை ஆரா 
இத்து, உக்சமமான பஞ்சாக்ஷர மநஇரத்தை ஜபித்து, ஒரு 
வருஷமுடிவில்‌ இரந்த மகத்தான தீர்த்தத்தில்‌ ஸ்காகளசெப்து, 
தானங்கெரடுத்து, மூலஸ்தான நாயகசை பூஜித்து, பிறகு இனர்‌ 
தோறும்‌ ஸபாபஇயை நித்தியம்‌ பூமியில்‌ விழுந்து ஈமஸ்கரித்து, 
ஷூட௯௬௲ர மர்திரத்தை பஇனாயிரம்‌ தடைவைகள்‌ ஜபித்து, வருஷ 
முடிவில்‌ பிராஹ்மணர்களுக்கு சானங்கொடுத்‌.து, பிரணவ பஞ்சா 
“கணித்தால்‌ மசேசுவரான ஸபாபதியை அத்பர்தம்‌ சரத்தையடன்‌ 
பஜைசெயீதார்கள்‌. 


47... அதற்குமேல்‌ பகவான்‌ மகேசுவான்‌ பிரலன்னராக), 
அந்தமுனீ சுவர்களுக்கு நேரில்‌ தென்பட்டு அந்த அம்பிகாபதி 


யும்‌, ஸமீஸ்சவேதார்ச ஸபாபதியான சிவன்‌ ஈர்த்தனஞ்செய்தார்‌, 
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48-49, வியாலர்முதலான வேதவித்துக்களில்‌ சிரேஷ்டர்ச 
ளான முனிகளெல்லாம்‌ நாறுகோடி கோடிசூர்யர்களின்‌ ஸஎமான 
தேஜஸ்‌ உள்ளவரும்‌, வெகு நிர்மலரும்‌, விசால மார்பையுடையவ 
ரும்‌, அக்கத்தைபோக்குவருமான ஹானைப்பார்‌தது, அவருடைய 
பிரஸாதத்துடன்‌ அடிக்கடி பூமியில்‌ விழுந்து நமஸ்கரித்து, பக்த 
யுடன்‌ ஸ்‌அஇத்த, பாவசர்களாய்‌, சேஷ்டையற்றவர்களாய்‌ பந்‌ 


தத்தினின்றும்‌ நிவிருத்தியடைந்தார்கள்‌. 


50. அப்பொழுது மிகுதியான புஷ்பவர்ஷரும்‌, ஸ்வஸ்‌இ 
வசனம்‌ முதலிய ஈல்ல வாக்குகளும்‌, பேரிவாத்திய முதலானதுக 
ளால்‌ முழங்கப்பட்ட ஐகத்அம்‌, தேவர்கள்‌, அசுரர்கள்‌, மனிதர்‌ 


கள்‌ எல்லோரும்‌ ஸக்தோஷமடைர்தார்கள்‌. 


51-54. சேவாசார்களும்‌, மனிதர்களும்‌, இன்னும்‌ உத்தம 
மான வெகுபெயர்களுடன்‌ அப்ஸாஸ்‌ ஸ்‌.இரீகளும்‌ அங்கு வர்‌ 
இருந்தார்கள்‌; பகவானாயும்‌, ஸபாபதியாயுமான சங்காரும்‌, ஸர்வ 
லோச ஹிதகாமியான அம்பிகையுடன்‌ வேதமர்‌இரத்தால்‌ ரக்ஷா 
பந்தனஞசெய்‌து, ௮ந்த ஸமஸ்த புவன காதரும்‌, நீலகண்டரும்‌, 
முூக்கண்ணுடையவருமான பாமேசுவான்‌ ஸகல ஜனக்கூட்டத்‌ 
தால்‌ லேவிச்சப்பட்டவசாப்‌, தன்‌ பக்தர்களாலும்‌, இரண்டு புத்தி 
ரர்களாலும்‌, ஆனர்தமுடைய ந தியாலும்‌ சூழப்பட்டவராய்‌ 3%த 
மகோத்ஸ்வ விகோத,த்தின்பொருட்டு ௮ந்த இவ்யமான புண்டரீக 
புரத்தை பிரகக்திண சமமாக சுற்றிவந்து, சிவகங்கையில்‌ அந்த 
தாண்டவ மண்டி தரான சம்பு ஸ்நாகஞ்செய்து எல்ல௩ப்‌ பிசாணிக 
ளுக்கும்‌ ௮ந்த ஹான்‌ தீர்த்தம்கொடுத்தார்‌. 

55-57. அவர்‌ ஸந்நிதியில்‌ ஸுராஸுரர்கள்‌ முதலியோர்‌ 
அந்த செவகங்கையில்‌ பக்தியுடன்‌ ஸ்நாஈஞ்செய்‌.அ, சக்‌தியானுஸா 
சம்‌ சவபக்தர்களுக்கு தனம்‌, தான்யம்‌, வஸ்‌.இாம்‌, ஷ்ஞீ, பசு) 
பூமி இவைகளை தானங்கொடுத்து நீலகண்டரான சங்கரனை ஸுர்‌ 
முதலியவர்கள ஸ்தோத்திரஞ்‌ செய்தார்கள்‌ (அடியில்‌ வருமாறு), 

58-72. “ஹே7 ருத்திர! உம்முடைய கோபத்திற்கு ஈமஸ்‌ 


காரம்‌) உம்முடைய அம்புக்கு ஈமஸ்காரம்‌; உம்முடைய பாணங்‌ 
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கைகளுக்கு ஈமஸ்காரம்‌, உம்முடைய சிவமாயும்‌ சாந்தமாயுமுள்ள 
மூர்‌த்‌.இக்கு ஈமஸ்காரம்‌; நீலகண்ட, ,தயிரல்‌ கண்டங்களுடையவ 
ரே, ௮நேக கைகளையுடையவசே, இச்சைகளை பூர்த்‌திசெய்றெவ 
சே, சடைமுடி களுடன்‌ கூடி யவரே, காலரூபரே, உருவின கத்‌ தியுட 
னிருப்பவே, சூலபானியே, ஸ்வர்ஈச்தை கையில்‌ உடையவரே, 
ஸ்வர்னப.இயே, விருக்ஷருபியே, பொன்நிறமான கேச.த்தைய/டை 
யவசே, பசுபதியே, மார்க்கங்களுக்கெல்லாம்‌ பதியே, (வாச்‌, 
ஞான, சரீர, இர்‌.இரிய, செஹ, தனதான்ய முதலிய பத்‌.து) புஷ்டி 
களுக்கு பதியே, சேஷத்திரங்களுக்கு பதியே, ஜகத்தை ர௯திக்‌ 
கும்பொருட்டு பாணத்தை தனுஸில்‌ தொடுத்துக்கொண்டிருக்கெ 
மூர்‌ ச்தியே, வனங்களுக்கு பதியே, மநஇரமூர்த்தியே, கின்று 
கொண்டு சக்ஷிப்பவசே, விருக்ஷங்களுக்கு பதியே, மந்திரியாயுள்‌ 
ளவசே உமக்கு ஈமஸ்காசம்‌; பயங்காமாயுள்ள கக்ஷங்களுக்கு பதி 
யே, இரைச்சலான சப்தத்துடன்‌ செய்யும்‌ ஸ்துதியில்‌ இன்புற்ற 
வசே, படைகளுக்கு பதியே, பெரிய கணங்களுக்கு பதியே, 
தனங்களுக்கு பதியே, ஸூத்துக்கொள்ளுகறெவரும்‌, சாந்தரும்‌, 
சங்காருமான உமக்கு ஈமஸ்காரம்‌) சரிரவியா இகளுக்குப்‌ பதியே, 
மனோவியா இக்குபதியே, இக்வாஸியே, ௮ம்பசாத்‌.தூணியுடன்‌ 
கூடியவரே, இருடர்களுக்கெல்லாம்‌ பதியே, மோசக்காசர்களுக்கு 
பீதியே, வழிப்பறிசெய்பவர்களுக்கு பதியே, பாபஹாரியே, எங்‌ 
கும்‌ சுற்றிக்கொண்டு கபடவேஷம்‌ பூண்டு திருடுசறவர்களுக்கு. 
ப.தியே உமக்கு ஈமஸ்காரம்‌; காடுகளில்‌ திருடி. சஞ்சாரஞ்செய்யப்‌ 
பட்டவர்களுக்கு பதியே, தலைப்பாகு_ன்‌ கூடியவசே, பாமாத்‌ 
மாவே உமக்கு ஈமஸ்காசம்‌; விஸ்‌தாசமாக வியாபித்திருப்பவரே, 
உட்கார்ந்‌ இருப்பவரே, படுத்‌ அக்கொண்டிருப்பரே, தூல்குறெவ 
சே உமக்கு நமஸ்காரம்‌; ஈன்றாப்‌ விழித்துக்கொண்டிருப்பவரே, 
ஸ்திரமான பாமாத்மாவே உமக்கு ஈமலஸ்காரம்‌, ஸபாரூபியே, 
ஸபாபிதியே உமக்கு நித்தியம்‌ ஈமல்காரம்‌; வனே, ஸாம்பனே, 
பிரஹ்மமே, ஸர்வ ஸாக்ஷியே ஈமல்காசம்‌.”” 


78... ஸ-டிதர்‌--இவ்விதமாக தேவாஸுசர்களாலும்‌, மற்று 
மூள்ளவர்களாலும்‌ சங்கான்‌ ஸ்‌அ.இக்கப்பட்டு அவர்களுக்கும்‌. 
மறுபரு“யும்‌ பிஸாதமளித்து அங்கேயே மறைந்துபொனார்‌. 
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74, எந்த மகாத்மாவுக்கு இந்த தீர்த்தத்தின்‌ மாகாத்மிய 
மூம்‌, ஸபாபதியின்‌ இந்த ஸ்தானத்தின்‌ மாகாத்மியமும்‌ அறியப்‌ 
படுிறதோ அவனுக்கு முக்தி ஸித்தமாயிருக்கெ.௮. 


75. எவன்‌ இந்த முக்திகண்டத்சை எப்பொழும்‌ படிச்‌ 
இருனோ அல்லது சேட்டுரானோ அவன்‌ ஸபாப.இ பிரஸாதத்தால்‌ 
ஸாக்ஷாச்‌ முக்தியை யடைஇரறான்‌. 


76. எனக்கு விக்ஞாத்தைக்கொடுத்த ௬ருவான வியாஸ 
ருக்கு ஈமஸ்காரம்‌; இவனாயும்‌, ஸோமனாயும்‌, ஸாகஷியாயுமிருக்கு ற 
பிரத்யக்‌ அதீமாவுக்கு ஈமஸ்காரம்‌. 


மூன்றாம்‌ கண்டம்‌ முற்றிற்று. 


